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One-Office-Visit Technique

For illustrations see page 128

Note that titanium posts have virtually the same
radiopacity as composite and gutta—percha. Careful
scrutiny of the radiograph will allow for the differentia-
tion of post from gutta percha and composite.

We urge the use of Hygenic® Rubber Dam with this procedure.

1.

After endodontic therapy has been completed, pre-
pare tooth for restoration as if pulp were intact. The
preparation should include at least 1.5 mm of sound
tooth structure all around the circumference of the
preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 01).* If that amount of tooth structure is
not available, it should be created by periodontal
crown lengthening and/or orthodontic extrusion.”

. Use a radiograph to determine the appropriate diam-

eter and depth of post space preparation. Keep in
mind that sufficient root wall thickness must be main-
tained (1 mm minimum)* to prevent perforation or

Instructions For Use

weakening of root walls, and at least 4-5 mm of gutta-
percha must be left intact to protect the apical seal.

. Remove gutta-percha to preplanned depth with a

Gates-Glidden drill, Peeso reamer and/or hot instru-
ment. Radiographic verification is recommended. If
the canal has been obturated with a silver cone,
remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha
before preparing the post space.

. To begin paralleling the post space, select the

ParaPost Drill diameter which corresponds to the
last Gates-Glidden drill used in Step 3 (Fig. 01).
(See “Approximate Diameter Comparisons” chart,
Fig. A). To help maintain the preplanned depth of the
preparation, ParaPost Drills have been pre-marked
to identify depths of 7, 9 and 11 mm from the apical
end of the drill.

ParaPost Drills can be used either manually with the
Universal Hand Driver or with a slow-speed contra-
angle. When a contra-angle is used, the drill must be
kept in continuous clockwise rotation until it has
been completely removed from the tooth. This will
minimize the risk of the drill seizing in the post
space. Remove all weakened or unsupported tooth



ParaPost’X System

structure. Remove any tooth debris from canal by
irrigating post space with water spray.

5. Sequentially step up to the next larger ParaPost Drill
until the preplanned diameter and depth are
achieved (Fig. 02).

6. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare
an anti-rotational box (Fig. 03).

7. Select the ParaPost post that corresponds to the last
drill used to prepare the post space. Remove head
portion from the post. The head portion is for identi-
fication purposes only. Insert post into post space
(Fig 04). Check for occlusal clearance. Remove the
post; shorten if necessary.

8. To prepare for cementation, clean and rinse the
canal (Fig. 05) and dry with Hygenic Paper Points.
Use the dental cement of your choice according to
the manufacturer’s instructions.

9. Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post
space with cement (Fig. 06).

10. Coat the post shaft with cement and slowly insert the
post to full depth, allowing excess cement to vent
(Fig. 07).

@)
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11. If necessary, to obtain additional occlusal clearance
after the cement has set, make any adjustments
needed to the post head while holding the post with
a hemostat (Fig. 08).

12. After the cement has set, remove any excess before
completing the core and fabricating the final restora-
tion (Fig. 09).

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or
by hand scrubbing with a brush; thoroughly rinse and
dry. Place drills, with a sterilization indicator, into an
autoclave bag and seal. Sterilize in autoclave at 132°C
for 12 minutes. Sterilizing bags should not touch the
walls of the autoclave. Once the sterilization monitor
indicates that sterilization was achieved, place auto-
clave bag, with the drills inside, in storage until ready for
use. To decontaminate, soak in a 70% isopropyl alcohol
solution for 10 minutes.

Posts: Prior to each use, place posts, with a sterilization
indicator, into an autoclave bag and seal. Sterilize in an
autoclave at 130 - 135 degrees C for 12-15 minutes,
following standard procedures.
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Universal Hand Driver: Prior to each use, remove
debris ultrasonically or by hand scrubbing with a brush.

Sterilize by autoclave or chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.

*References andjor literature available upon request.

@ Instructions For Use

ParaPostXH

One-Office-Visit Technique
For illustrations see page 129

Note that titanium posts have virtually the same
radiopacity as composite and gutta—percha. Careful
scrutiny of the radiograph will allow for the differentia-
tion of post from gutta percha and composite.

We urge the use of Hygenic® Rubber Dam with this procedure.

1. After endodontic therapy has been completed, pre-
pare tooth for restoration as if pulp were intact. The
preparation should include at least 1.5 mm of sound
tooth structure all around the circumference of the
preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 10)* If that amount of tooth structure is
not available, it should be created by periodontal
crown lengthening and/or orthodontic extrusion.*

2. Use a radiograph to determine the appropriate diam-
eter and depth of post space preparation. Keep in
mind that sufficient root wall thickness must be main-
tained (1 mm minimum)* to prevent perforation or
weakening of root walls, and at least 4-5 mm of gutta-
percha must be left intact to protect the apical seal.
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3. Remove gutta-percha to preplanned depth with a
Gates-Glidden drill, Peeso reamer and/or hot instru-
ment. Radiographic verification is recommended. If
the canal has been obturated with a silver cone,
remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha
before preparing the post space.

S

. To begin paralleling the post space, select the
ParaPostX Drill diameter which corresponds to the
last Gates-Glidden drill used in Step 3 (Fig. 10).
(See “Approximate Diameter Comparisons” chart,
Fig. A). To help maintain the preplanned depth of the
preparation, ParaPostX Drills have been pre-marked
to identify depths of 7, 9 and 11 mm from the apical
end of the drill.

ParaPostX Drills can be used either manually with
the Universal Hand Driver or with a slow-speed con-
tra-angle. When a contra-angle is used, the drill must
be kept in continuous clockwise rotation until it has
been completely removed from the tooth. This will
minimize the risk of the drill seizing in the post
space. Remove all weakened or unsupported tooth
structure. Remove any tooth debris from canal by
irrigating post space with water spray.

@)

5.

Instructions For Use

Sequentially step up to the next larger ParaPostX
Drill until the preplanned diameter and depth are
achieved (Fig. 11).

. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare

an anti-rotational box (Fig. 12).

. Select the ParaPostXH post that corresponds to the

last drill used to prepare the post space. Insert post
into post space (Fig. 13). Check for occlusal clear-
ance. Remove post; if post has to be shortened,
make adjustments from apical end (Fig. 14).
Rechamfer the end of the post to its original shape.

. To prepare for cementation, clean and rinse the

canal (Fig. 15) and dry with Hygenic paper points.
Use the dental cement of your choice according to
the manufacturer’s instructions.

. Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post

space with cement (Fig. 16).

10. Coat the post shaft with cement and slowly insert the

post to full depth, allowing excess cement to vent
(Fig. 17).
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11. If necessary, to obtain additional occlusal clearance
after the cement has set, make any adjustments
needed to the post head while holding the post with
a hemostat (Fig. 18).

12. After the cement has set, remove any excess before
completing the core and fabricating the final restora-
tion (Fig. 19).

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or
by hand scrubbing with a brush; thoroughly rinse and
dry. Place drills, with a sterilization indicator, into an
autoclave bag and seal. Sterilize in autoclave at 132°C
for 12 minutes. Sterilizing bags should not touch the
walls of the autoclave. Once the sterilization monitor
indicates that sterilization was achieved, place auto-
clave bag, with the drills inside, in storage until ready for
use. To decontaminate, soak in a 70% isopropy! alcohol
solution for 10 minutes.

Posts: Prior to each use, place posts, with a sterilization
indicator, into an autoclave bag and seal. Sterilize in an
autoclave at 130 - 135 degrees C for 12-15 minutes,
following standard proctedures.

@)

Instructions For Use

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove
debris ultrasonically or by hand scrubbing with a brush.
Sterilize by autoclave or chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.

*References and/or literature available upon request.
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ParaPostXP
ParaPost

Casting Technique - Direct and Indirect
For illustrations see page 130-131

We urge the use of Hygenic® Rubber dam with these proce-
dures.

1. After endodontic therapy has been completed, pre-
pare tooth for restoration as if pulp were intact. The
preparation should include at least 1.5 mm of sound
tooth structure all around the circumference of the
preparation, apical to the core, for desired ferrule
effect (Fig. 20).* If that amount of tooth structure is
not available, it should be created by periodontal
crown lengthening and/or orthodontic extrusion.*

2. Use a radiograph to determine the appropriate diam-
eter and depth of post space preparation. Keep in
mind that sufficient root wall thickness must be main-
tained (1 mm minimum)* to prevent perforation or
weakening of root walls, and at least 4-5 mm of gutta-
percha must be left intact to protect the apical seal.

Instructions For Use

3. Remove gutta-percha to preplanned depth with a
Gates-Glidden drill, Peeso reamer and/or hot instru-
ment. Radiographic verification is recommended. If
the canal has been obturated with a sliver cone,
remove it and reseal with Hygenic Gutta-Percha
before preparing the post space.

4. To begin paralleling the post space, select the
ParaPost Drill which corresponds to the last Gates-
Glidden drill used in Step 3 (Fig. 20). (See
“Approximate Diameter Comparisons” chart, Fig. A).
To help maintain the preplanned depth of the post
space, ParaPost Drills have been premarked to
identify depths of 7, 9 and 11 mm from the apical end
of the drill.

ParaPost Drills can be used either manually with the
Universal Hand Driver or with a slow-speed contra-
angle. When a contra-angle is used, the drill must be
kept in continuous clockwise rotation until it has
been completely removed from the tooth. This will
minimize the possibility of the drill seizing in the post
space. Remove all weakened or unsupported tooth
structure. Remove any tooth debris from canal by
irrigating post space with water spray.
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5. Sequentially step up to the next larger ParaPost Drill
until the previously determined diameter and depth
are achieved (Fig. 21).

6. Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare
an anti-rotational box without undercuts (Fig. 22).

Direct Only

7. Place into the prepared post space either a ParaPost
Burnout Post or a ParaPost No-Ox Precious Alloy
Post, that corresponds to the largest ParaPost Drill
used to prepare the post space (Fig. 23). If neces-
sary, shorten the Burnout Post or No-Ox Post from
the coronal end.

8. Build up the core pattern with a pattern resin.

9. Remove the post/core pattern from the tooth (Fig. 24).

ey
o

.Insert the corresponding ParaPost Temporary Post
into the prepared post space. If necessary, shorten
from the apical end. Fabricate a provisional crown
with self-curing resin (Fig. 25). To preserve the
integrity of the post space, apply temporary cement
ONLY to the margins of the crown; DO NOT PLACE
any cement into the post space or on the post.

@)

Instructions For Use

11. Sprue, invest and cast (Fig. 26).

A. When using a ParaPost Burnout Post, cast with
any dental alloy.

B. When casting to a ParaPost No-Ox Precious
Alloy Post, use any dental alloy with a casting
temperature no higher than 2500°F (1370°C).
DO NOT USE gypsum-bonded investment mate-
rials or those containing chloride, as they will
make the prefabricated post brittle. Suggested
investment materials include: Ceramigold,
WMB80, Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-Temp,
Cristobalite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest,
Chrome Investment X20.

12. Finish and cement the cast post and core.

13.To prepare for cementation, clean and rinse the
canal and dry with Hygenic Paper Points. Use the
dental cement of your choice according to the man-
ufacturer’s instructions.

14.Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post
space with cement.

15. Coat the post shaft with cement and slowly insert the
post to full depth, allowing excess cement to vent.



ParaPost’X System @

16.In order to obtain maximum retention to crown, DO
NOT POLISH the core. Fabricate the final restora-
tion. After the cement has set, remove any excess
before completing the core and fabricating the final
restoration (Fig. 27).

Indirect Only

7. Place into the prepared post space the ParaPost
Impression Post corresponding to the last drill used.
If necessary, adjust the length of the Impression Post
so the post does not contact the impression tray.

8. Take an impression with an elastomeric impression
material (i.e., President). Make sure the anti-rota-
tional box is filled with impression material (Fig. 28).

NOTE: To ensure retention of the post in the impres-
sion material when using Hydrocolloid, form a nail-
head on the top of the Impression Post by pressing
on the head with a hot instrument. DO NOT ALTER
the plastic Impression Post when using silicone or
rubber-based impression material.

9. Insert the corresponding ParaPost Temporary Post
into the prepared post space. If necessary, shorten
from the apical end. Fabricate a provisional crown

jury

Instructions For Use

(Fig. 29). To preserve the integrity of the post space,
apply temporary cement ONLY to the margins of the
crown; DO NOT PLACE any cement into the post
space or on the post.

10.Pour a model and fabricate a precision removable

die using the Pindex® or Accutrac® System.

. Place the corresponding ParaPost Burnout Post or

ParaPost No-Ox Precious Alloy Post into the post
space of the model (Fig. 30). If the No-Ox Post does
not readily fit the post space in the die, carefully
ream the post space with the corresponding
ParaPost Drill in the Universal Hand Driver. If neces-
sary, shorten the Burnout Post or No-Ox Post from
the coronal end.

12. Complete the core pattern.
13. Carefully remove the post/core pattern (Fig. 31).

14. Sprue, invest and cast.

A. When using a plastic ParaPost Burnout Post,
cast with any alloy.

B. When casting to a ParaPost No-Ox Precious
Alloy Post, use any dental alloy with a casting
temperature no higher than 2500°F (1370°C).
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DO NOT USE gypsum-bonded investment mate-
rials or those containing chloride, as they will
make the prefabricated post brittle. Suggested
investment materials include: Ceramigold,
WM80, Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-
Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest,
Chrome Investment X-20.

15. Finish and cement the cast post core.

16.To prepare for cementation, clean and rinse the
canal and dry with Hygenic Paper Points. Use the
dental cement of your choice according to the man-
ufacturer’s instructions.

17.Use a Lentulo spiral to coat the walls of the post
space with cement.

18. Coat the post shaft with cement and slowly insert the
post to full depth, allowing excess cement to vent.

19.In order to obtain maximum retention to crown, DO
NOT POLISH the casting. After the cement has set,
remove any excess before completing the core and
fabricate the final restoration (Fig. 32).

@)

Instructions For Use

Cleaning and Sterilization

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or
by hand scrubbing with a brush; thoroughly rinse and
dry. Place drills, with a sterilization indicator, into an
autoclave bag and seal. Sterilize in autoclave at 132°C
for 12 minutes. Sterilizing bags should not touch the
walls of the autoclave. Once the sterilization monitor
indicates that sterilization was achieved, place auto-
clave bag, with the drills inside, in storage until ready for
use. To decontaminate, soak in a 70% isopropy! alcohol
solution for 10 minutes.

Temporary and No-Ox Posts: Prior to each use, ster-
ilize by autoclave, following standard procedures.

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove
debris ultrasonically or by hand scrubbing with a brush.
Sterilize by autoclave or chemical vapor sterilization.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS.

*Reference and/or literature available upon request.
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Stiftaufbau in einer Sitzung

Bilddarstellungen siehe folgende Seite 128

Beachten Sie, dass Titan-Wurzelstifte eine &hnliche
Radioopazitdt wie Composite und Gutta Percha
aufweisen. Eine genaue Untersuchung des Réntgen-

bildes erméglicht die Differenzierung von Stift, Gutta 3.

Percha und Composite.

Bei dieser Behandlung empfehlen wir ausdriicklich die
Verwendung von Kofferdam.

1. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der
Zahn so prépariert, als ob er noch vital ware. Um eine
hinreichende Stabilisierung der Wurzel gegen Fraktu-

ren sicherzustellen, empfiehlt es sich, die Prapara- 4.

tionsgrenze so zu legen, daB mindestens 1,5 mm
gesunde Zahnsubstanz in die umschlieBende Krone
hineinragt und somit den Wurzelstift zirkulér umfasst
(Abb. 01).* Wenn hierfur nicht geniigend gesundes
Dentin zur Verfligung steht, sollte die klinische Krone

Gebrausanweisung

entweder durch Parodontalchirurgie oder durch kie-
ferorthopédische Extrusion* verlangert werden.

. Anhand des Rontgenbildes wird der passende

Durchmesser und die Lange des Stiftes bestimmt.
Es ist wichtig, da§ eine ausreichende Wandstérke
erhalten bleibt (mindestens 1 mm)*, um eine Perfo-
ration oder Schwéachung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4-5 mm Guttapercha sollen erhalten
bleiben, um den apikalen VerschluB zu schitzen.

Mit einem flammenférmigen Bohrer oder einem vor-
gewarmten Instrument wird die Guttapercha-Wur-
zelfullung bis zur gewiinschten Tiefe entfernt. Eine
Roéntgenkontrolle wird empfohlen. Falls der Kanal
mit einem Silberstift gefiillt war, ist dieser zu entfer-
nen und mit Guttapercha wieder zu verschlieBen,
bevor der Stiftkanal prapariert wird.

AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPost Bohrer,
der in der GroBe dem in Punkt 3 genannten flam-
menférmigen Bohrer entspricht (Abb. 01). (s. Tabel-
le annahernde Grossenvergleiche, Abb. A), Um das
Einhalten der gewlnschten Bohrtiefe zu erleichtern,
haben alle Para Post Bohrer in 7, 9 und 11 mm, von
der apikalen Bohrerspitze aus gemessen, eine zu-
sétzliche Markierung.
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Die Aufbereitung des Kanals kann entweder manuell
mit dem Universalschraubschliissel oder maschinell
mit einem Reduzierwinkelstiick erfolgen. Wird ein
Reduzierwinkelstlick verwendet, so mufB der Bohrer
wahrend des gesamten Bohrvorganges kontinuier-
lich im Uhrzeigersinn laufen. Geschwéchte oder
nicht abgestiitzte Zahnsubstanz muB entfernt wer-
den. Dadurch besteht keine Gefahr, daB sich der
Bohrer festfrisst. Den Wurzelstiftkanal durch Spiilen
von Dentinspanen saubern.

. Bis zum Erreichen des endgtiltigen Kanaldurchmes-
sers werden sukzessive groBere ParaPost Bohrer
verwendet (Abb. 02).

. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetall-
bohrer wird der Anti-Rotationskasten prépariert
(Abb. 03).

. Nun wird ein ParaPost Stift in der GréBe des zuletzt

verwendeten Bohrers bereitgelegt. Den Wurzelstift
in den Kanal einbringen (Abb. 04). Die okklusalen
Platzverhaltnisse prufen. Den Stift entfernen und bei
Bedarf weitere Anpassungen der Léange durch Kiir-
zen am apikalen Ende vornehmen. Die Rénder api-
kal anschrédgen, so daB der Stift wieder der
urspriinglichen Form entspricht.

Gebrausanweisung

8. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reini-
gen, ausspllen (Abb. 05) und mit Hygenic Papier-
spitzen trocknen. Verwenden Sie einen Zement
lhrer Wahl entsprechend der Gebrauchsanweisung
des Herstellers.

9. Mit einem Lentulo Wurzelfillerzement in den Wur-
zelkanal einrotieren, bis die Kanalwénde benetzt
sind (Abb. 06).

1

o

.Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den
Stift langsam in den Kanal einbringen, so daB der
ZementlberschuB abflieBen kann, bis der Stift kom-
plett sitzt (Abb. 07).

1

jury

.Je nach den okklusalen Platzverhéaltnissen kénnen,
nachdem der Zement abgebunden hat, weitere An-
passungen am Stiftkopf durchgefiihrt werden. Er
wird dabei mit einer Klemme gehalten (Abb. 08).

12.Nach dem Abbinden werden Zementlberschlisse
entfernt, dann wird der Stumpf aufgebaut und die
Versorgung fertiggestellt (Abb.09).

Reinigung und Sterilisation:

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspane mit Ultra-
schall oder mit einer Burste entfernen. Grindlich
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abspulen und trocknen. Bohrer in einen Sterilisations-
beutel mit Indikator geben und verschlieBen. Im
Autoklaven bei 132°C 12 Minuten lang sterilisieren. Die
Sterilisationsbeutel dirfen nicht mit den Wanden der
Autokave in Berlihrung kommen. Nachdem der Indika-
tor die Sterilisation bestétigt, den Sterilisationsbeutel mit
den darin enthaltenen Bohrern bis zum n&chsten
Gebrauch aufbewahren.

Zur Desinfektion den Bohrer 10 Minuten lang in 70%
Isopropylalkohol Lésung einweichen.

Wurzelstifte: Vor jedem Gebrauch Stifte mit einem Ster-
ilisationsindikator in einen Autoklavbeutel geben und ver-
schlieBen. In einem Autoklaven 12 — 15 Minuten lang bei
130 — 135°C gemaB den Standardverfahren sterilisieren.

Universal Handschrauber: Vor jeder Anwendung Ver-
unreinigungen mit Ultraschall oder mit einer weichen Blir-
ste entfernen. Sterilisierbar durch Auto- oder Chemiklav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur steht auf Anfrage
zur Verfligung.

Gebrausanweisung
Para Post XH

Stiftaufbau in einer Sitzung
Bilddarstellungen siehe folgende Seite 129

Beachten Sie, dass Titan-Wurzelstifte eine &hnliche
Radioopazitdt wie Composite und Gutta Percha
aufweisen. Eine genaue Untersuchung des Réntgen-
bildes ermdglicht die Differenzierung von Stift, Gutta
Percha und Composite.

Bei dieser Behandlung empfehlen wir ausdriicklich die
Verwendung von Kofferdam.

1. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der
Zahn so préapariert, als ob er noch vital wéare. Um ei-
ne hinreichende Stabilisierung der Wurzel gegen
Frakturen sicherzustellen, empfiehlt es sich, die Pra-
parationsgrenze so zu legen, daB mindestens 1,5
mm gesunde Zahnsubstanz in die umschlieBende
Krone hineinragt und somit den Wurzelstift zirkuléar
umfasst (Abb. 10).* Wenn hierflr nicht gentigend
gesundes Dentin zur Verfligung steht, sollte die kli-
nische Krone entweder durch Parodontalchirurgie
oder durch kieferorthopadische Extrusion* verlan-
gert werden.
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2. Anhand des Roéntgenbildes wird der passende
Durchmesser und die Lange des Stiftes bestimmt.
Es ist wichtig, daB eine ausreichende Wandstarke
erhalten bleibt (mindestens 1 mm)*, um eine Perfo-
ration oder Schwéchung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4-5 mm Guttapercha sollen erhalten
bleiben, um den apikalen VerschluB zu schitzen.

3. Mit einem flammenférmigen Bohrer oder einem vor-
gewarmten Instrument wird die Guttapercha-Wur-
zelfillung bis zur gewiinschten Tiefe entfernt. Eine
Réntgenkontrolle wird empfohlen. Falls der Kanal
mit einem Silberstift geflllt war, ist dieser zu entfer-
nen und mit Guttapercha wieder zu verschlieBen,
bevor der Stiftkanal prapariert wird.

4. AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPostX Boh-
rer, der in der GréBe dem in Punkt 3 genannten
flammenférmigen Bohrer entspricht (Abb. 10) (s. Ta-
belle anndhernde Grdssenvergleiche, Abb. A), die
Initialbohrung fur den zylindrischen Stiftkanal vorge-
nommen (s. Abb. 11). Um das Einhalten der
gewinschten Bohrtiefe zu erleichtern, haben alle
ParaPostX Bohrer in 7, 9 und 11 mm, von der apika-
len Bohrerspitze aus gemessen, eine zusatzliche
Markierung.

Gebrausanweisung

Die Aufbereitung des Kanals kann entweder ma-
nuell mit dem Universalschraubschlissel oder ma-
schinell mit einem Reduzierwinkelstlck erfolgen.
Wird ein Reduzierwinkelstiick verwendet, so muB
der Bohrer wahrend des gesamten Bohrvorganges
kontinuierlich im Uhrzeigersinn laufen. Geschwach-
te oder nicht abgestiitzte Zahnsubstanz muB ent-
fernt werden. Dadurch besteht keine Gefahr, daB
sich der Bohrer festfrisst. Den Wurzelstiftkanal
durch Spulen von Dentinspanen saubern.

. Bis zum Erreichen des endglltigen Kanaldurchmes-

sers werden sukzessive groBere ParaPostX Bohrer
verwendet (Abb.11).

. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetall-

bohrer wird der Anti-Rotationskasten prapariert
(Abb. 12).

. Nun wird ein ParaPostXH Stift in der GroBe des zu-

letzt verwendeten Bohrers bereitgelegt. Den Wur-
zelstift in den Kanal einbringen (Abb. 13). Die
okklusalen Platzverhéltnisse prifen. Den Stift ent-
fernen und bei Bedarf weitere Anpassungen in der
Lange durch Kiirzen am apikalen Ende vornehmen
(Abb. 14). Die Rander apikal anschragen, sodass
der Stift wieder der urspriinglichen Form entspricht.
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8. Zur Vorbereitung der Zementierung, den Kanal reini-
gen, ausspllen und mit Papierspitzen trocknen (Abb.
15). Verwenden Sie einen Zement |hrer Wahl, ent-
sprechend der Gebrauchsanweisung des Herstellers.

9. Mit einem Lentulo-Wurzelflller Zement in den Wur-
zelkanal einrotieren, bis die Kanalwande benetzt
sind (Abb. 16).

Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den
Stift langsam in den Kanal einbringen, so daB der
ZementlUberschuB abflieBen kann, bis der Stift kom-
plett sitzt (Abb. 17).

10.

11. Je nach den okklusalen Platzverhaltnissen kénnen,
nachdem der Zement abgebunden hat, weitere An-
passungen am Stiftkopf durchgefiihrt werden. Er
wird dabei mit einer Klemme gehalten (Abb. 18).

12. Nach dem Abbinden werden Zementiberschiisse
entfernt, dann wird der Stumpf aufgebaut und die

Versorgung fertiggestellt (Abb. 19).
Reinigung und Sterilisation:

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspane mit Ultra-
schall oder mit einer Blrste entfernen. Griindlich
abspulen und trocknen. Bohrer in einen Sterilisations-

Gebrausanweisung

beutel mit Indikator geben und verschlieBen. Im
Autoklaven bei 132°C 12 Minuten lang sterilisieren. Die
Sterilisationsbeutel dirfen nicht mit den Wanden der
Autokave in Berhrung kommen. Nachdem der Indika-
tor die Sterilisation bestatigt, den Sterilisationsbeutel
mit den darin enthaltenen Bohrern bis zum néachsten
Gebrauch aufbewahren.

Zur Desinfektion den Bohrer 10 Minuten lang in 70%
Isopropylalkohol Lésung einweichen.

Wurzelstifte: Vor jedem Gebrauch Stifte mit einem
Sterilisationsindikator in einen Autoklavbeutel geben
und verschlieBen. In einem Autoklaven 12 — 15 Minuten
lang bei 130 — 135°C gemaB den Standardverfahren
sterilisieren.

Universal Handschrauber: Vor jeder Anwendung Verun-
reinigungen mit Ultraschall oder mit einer weichen Birste
entfernen. Sterilisierbar durch Auto- oder Chemiklav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur steht auf Anfrage
zur Verfligung.
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Para Post XP
ParaPost

Gegossener Stiftaufbau -
Direkte und Indirekte Technik

Bilddarstellungen siehe folgende Seite 130-131

Bei dieser Behandlung empfehlen wir ausdriicklich die
Verwendung von Kofferdam.

1. Nach Beendigung der Wurzelbehandlung wird der
Zahn so préapariert, als ob er noch vital ware. Um ei-
ne hinreichende Stabilisierung der Wurzel gegen
Frakturen sicherzustellen, empfiehlt es sich, die Pra-
parationsgrenze so zu legen, daB mindestens 1,5
mm gesunde Zahnsubstanz in die umschlieBende
Krone hineinragt und somit den Wurzelstift zirkular
umfasst (Abb. 20).* Wenn hierflir nicht genligend
gesundes Dentin zur Verfligung steht, sollte die kli-
nische Krone entweder durch Parodontalchirurgie
oder durch kieferorthopéadische Extrusion * verlan-
gert werden.

N

. Anhand des Rontgenbildes wird der passende
Durchmesser und die Lange des Stiftes bestimmt.
Es ist wichtig, daB eine ausreichende Wandstéarke

w

-

Gebrausanweisung

erhalten bleibt (mindestens 1 mm), um eine Perfora-
tion oder Schwachung der Wurzel zu vermeiden.
Mindestens 4-5 mm Guttapercha sollen erhalten
bleiben, um den apikalen VerschluB zu schitzen.

. Mit einem flammenférmigen Bohrer, einem Peeso

Reamer und/oder einem vorgewéarmten Instrument
wird die Guttapercha-Wurzelflllung bis zur ge-
winschten Tiefe entfernt. Eine Réntgenkontrolle
wird empfohlen. Falls der Kanal mit einem Silberstift
geflillt war, ist dieser zu entfernen und mit Guttaper-
cha wieder zu verschlieBen, bevor der Stiftkanal
prapariert wird.

. AnschlieBend wird mit demjenigen ParaPost Bohrer,

der in der GréBe dem in Punkt 3 genannten flam-
menférmigen Bohrer entspricht (Abb. 20) (s. Tabel-
le annahernde Grossenvergleiche, Abb. A). Um das
Einhalten der gewiinschten Bohrtiefe zu erleichtern,
haben alle ParaPost Bohrer in 7, 9 und 11 mm, von
der apikalen Bohrerspitze aus gemessen, eine zu-
satzliche Markierung.

Die Aufbereitung des Kanals kann entweder ma-
nuell mit dem Universalschraubschliissel oder ma-
schinell mit einem Reduzierwinkelstiick erfolgen.
Wird ein Reduzierwinkelstiick verwendet, so muB
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der Bohrer wéhrend des gesamten Bohrvorganges
kontinuierlich im Uhrzeigersinn laufen. Dadurch be-
steht keine Gefahr, daB sich der Bohrer festfrisst.
Geschwéchte oder nicht abgestitzte Zahnsubstanz
ist zu entfernen. Den Wurzelstiftkanal durch Spulen
von Dentinspénen saubern.

5. Bis zum Erreichen des endgliltigen Kanaldurchmes-
sers werden sukzessive groéBere ParaPost Bohrer
verwendet (Abb. 21).

6. Mit einem zylindrischen Diamant- oder Hartmetall-
bohrer wird der Anti-Rotationskasten prapariert
(Abb. 22).

Nur Direkte Technik

7. Entweder einen ParaPost Ausbrennstift (P-751), ei-
nen ParaPost (No-Ox Legierung) anguBféhigen
Edelmetallstift (P-752) oder einen ParaPost (G-Post
Legierung) anguBfahigen Edelmetallstift (P-754) in
den vorbereiteten Stiftkanal plazieren. Dieser muB
mit der GréBe des zuletzt verwendeten ParaPost
Bohrers Ubereinstimmen (Abb. 23). Bei Bedarf den
Waurzelstift am apikalen Ende kirzen.

8.

Gebrausanweisung

Den Stumpfaufbau mit einem geeigneten Autopoly-
merisat fertigstellen.

. Den Aufbau mit Wurzelstift vom Zahn entfernen

(Abb. 24).

.Der passende ParaPost Aluminium Temporar Wur-

zelstift (P-746) wird in den Kanal eingebracht. Bei
Bedarf am apikalen Ende kiirzen. Die provisorische
Krone wird mit einem Autopolymerisat hergestellt
(Abb. 25.). Um den Waurzelstiftkanal nicht zu be-
schadigen, wird die Krone nur am Kronenrand mit
provisorischem Zement befestigt. Keinen Zement an
den Wurzelstift oder in den Kanal bringen!

. Anstiften, einbetten und gieBen (Abb. 26).

A. Bei Verwendung eines ParaPost Ausbrennstiftes
kann jede Dentallegierung eingesetzt werden.

B. Wenn ein ParaPost (No-Ox Legierung) anguBfé-
higer Edelmetallstift (P-752) angegossen wird,
kann jede Legierung mit einer GieBtemperatur
nicht héher als 2500°F (1370°C) eingesetzt wer-
den. Verwenden Sie keine gipsgebundenen Ein-
bettmassen oder solche, die chloridhaltig sind.
Sie verursachen eine briichige Legierung des
Waurzelstiftes. Empfohlene Einbettmassen z. B.:
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Ceramigold, WM 80, Ceramingold 2, Cristobalit
Inlay, Hi-Temp, Cristobalit Model, Hi-Temp 2, Hy-
drovest, Chrome Investment X20.

12.Der gegossene Stiftaufbau wird ausgearbeitet und
zementiert.

13. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reini-
gen, ausspllen und mit Hygenic Papierspitzen trock-
nen. Verwenden Sie einen Zement lhrer Wahl
entsprechend der Gebrauchsanweisung des Her-
stellers.

14.Mit einem Lentulo Wurzelflllerzement in den Wur-
zelkanal einrotieren, bis die Kanalwande benetzt
sind.

15. Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den
Stift langsam in den Kanal einbringen, so daB der Ze-
mentiiberschuB abflieBen kann, bis der Stift komplett
sitzt.

16.Um ein HochstmaB an Retention zur Krone zu errei-
chen, ist der Aufbau nicht zu polieren. AnschlieBend
die endgliltige Versorgung fertigstellen. Nach dem
Abbinden werden Zementliberschisse entfernt,
dann wird der Stumpf aufgebaut und die Versorgung
fertiggestellt (Abb. 27).

Gebrausanweisung

Nur Indirekte Technik

7. Ein ParaPost Abdruckstift (P-743), in der GroBe des
zuletzt verwendeten Bohrers im préaparierten Bohr-
kanal plazieren. Bei Bedarf die Lange des Abdruck-
stiftes  korrigieren, damit dieser nicht den
Abformloffel berthrt.

8. Die Abformung wird mit einem elastomeren Abform-
material (z. B. President) genommen. Der Anti-Rota-
tionskasten ist vollstandig mit Abformmaterial
aufzufillen (Abb. 28).

Hinweis: Bei Verwendung von Hydrokolloid-Abform-
massen ist das Ende des Abformstiftes zur besseren
Retention aufzupilzen. Ein Stiftende wird auf ein heiBes
Instrument gepresst. Verédndern Sie keine Abformstifte
bei der Anwendung von Silikonen oder anderen gum-
mielastischen Abformmaterialien.

9. Der passende ParaPost Aluminium Temporar Wur-
zelstift (P-764) wird in den Kanal eingebracht. Bei
Bedarf am apikalen Ende kiirzen. Die provisorische
Krone wird mit einem Autopolymerisat hergestellt
(Abb. 29). Um den Wurzelstiftkanal nicht zu beschéa-
digen, wird die Krone nur am Kronenrand mit provi-
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sorischem Zement befestigt. Keinen Zement an den
Wurzelstift oder in den Kanal bringen!

10. Vom Abdruck wird ein Prazisions-Séagemodell mit Hil-
fe von Pindex® oder dem Accutrac® System erstellt.

11. Der passende ParaPost Ausbrennstift (P-751), Para-
Post (No-Ox Legierung) anguBfahige Edelmetallstift
(P-752) oder ParaPost (G-Post Legierung)
anguBféhige Edelmetallstift (P-754) wird in den Wur-
zelkanal des Modells eingebracht (Abb. 30). Sollten
die anguBfahigen Goldstifte (No-Ox oder G-Post)
nicht einwandfrei in den Gipskanal eingesetzt werden
kénnen, kann mit dem entsprechenden ParaPost
Bohrer der Kanal vorsichtig nachgearbeitet werden.

12. Fertigstellung des Stumpfaufbaus.

13. Vorsichtiges Entfernen des Aufbaus mit Wurzelstift
(Abb. 31).

14. Anstiften, einbetten und gieBen.

A. Bei Verwendung eines aus Kunststoff bestehen-
den ParaPost Ausbrennstiftes kann jede Legie-
rung eingesetzt werden.

B. Wenn ein ParaPost (No-Ox Legierung) anguBfa-
higer Edelmetallstift angegossen wird, kann jede

Gebrausanweisung

Legierung mit einer GieBtemperatur nicht héher
als 2500°F (1370°C) eingesetzt werden. Verwen-
den Sie keine gipsgebundenen Einbettmassen
oder solche, die chloridhaltig sind. Sie verursa-
chen eine briichige Legierung des Wurzelstiftes.
Empfohlene Einbettmassen z. B.: Ceramigold,
WM 80, Ceramingold 2, Cristobalit Inlay, Hi-
Temp, Cristobalit Model, Hi-Temp 2, Hydrovest,
Chrome Investment X20.

15.Der gegossene Stiftaufbau wird ausgearbeitet und
zementiert.

16. Zur Vorbereitung der Zementierung den Kanal reini-
gen, ausspllen und mit Hygenic Papierspitzen trock-
nen. Verwenden Sie einen Zement lhrer Wahl
entsprechend der Gebrauchsanweisung des Her-
stellers.

17. Mit einem Lentulo Wurzelfillerzement in den Wurzel-
kanal einrotieren, bis die Kanalwénde benetzt sind.

18.Den Schaft des Stiftes mit Zement bestreichen. Den
Stift langsam in den Kanal einbringen, so daB der
ZementlberschuB abflieBen kann, bis der Stift kom-
plett sitzt.
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19.Um ein HéchstmaB an Retention zur Krone zu errei-
chen, ist der Aufbau nicht zu polieren. AnschlieBend
die endgliltige Versorgung fertigstellen. Nach dem
Abbinden werden Zementliberschisse entfernt,
dann wird der Stumpf aufgebaut und die Versorgung
fertiggestellt (Abb. 32).

Reinigung und Sterilisation:

Bohrer: Vor jeder Anwendung Bohrspéne mit Ultra-
schall oder mit einer Blrste entfernen. Griindlich
abspllen und trocknen. Bohrer in einen Sterilisations-
beutel mit Indikator geben und verschlieBen. Im
Autoklaven bei 132°C 12 Minuten lang sterilisieren. Die
Sterilisationsbeutel dirfen nicht mit den Wanden der
Autokave in Berlihrung kommen. Nachdem der Indika-
tor die Sterilisation bestétigt, den Sterilisationsbeutel mit
den darin enthaltenen Bohrern bis zum n&chsten
Gebrauch aufbewahren.

Zur Desinfektion den Bohrer 10 Minuten lang in 70%
Isopropylalkohol Lésung einweichen.

Gebrausanweisung

Temporér- und anguBfahige Edelmetallstifte: Vor je-
der Anwendung Stifte durch Autoklav geméas Hersteller-
angaben sterilisieren.

Universal Handschrauber: Vor jeder Anwendung Ver-
unreinigungen mit Ultraschall oder mit einer weichen
Blrste entfernen. Sterilisierbar durch Auto- oder Chemi-
klav.

Warnhinweis: STIFTE NICHT BIEGEN.

*Referenzen und/oder Literatur steht auf Anfrage
zur Verfligung.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Technique Directe

Voir illustrations page 128 3

Veuillez noter que les tenons a base de titane ont la
méme opacité sur une radiographie que le composite
ou la gutta percha. Une attention particuliere de la radio
vous permettra de différentier le tenon du composite ou
de la gutta percha.

Nous recommandons vivement la pose d’une digue 4.

Hygenic® avec cette technique.

1. Aprés traitement endodontique, préparer la dent
pour la reconstitution comme si la pulpe était intacte.
Au moins 1.5 mm de dent saine doivent étre respec-
tés autour de la préparation de fagon a garantir I'ef-
fet de ferrule (Fig. 01)*. Si cette quantité de structure
dentinaire n’était pas disponible, il faudrait la créer
par allongement coronaire et/ou par extraction ortho-
dontique *.

2. Le diamétre et la profondeur de I'espace canalaire
sont déterminés & l'aide d’'une radiographie. Une

Mode d’emploi

épaisseur suffisante de paroi canalaire doit étre
préservée (minimum 1 mm)* de maniere a empécher
toute perforation ou toute fragilisation. Au moins 4 a
5 mm de gutta-percha doivent étre conservés pour
protéger le point apical.

. Retirer la hauteur prévue de gutta-percha avec un

foret de Gates-Glidden, un Peeso ou un instrument
chaud. Une radio de contréle est recommandée. Si
le canal a été obturé avec un céne d’argent, le retirer
et sceller I'apex avec de la gutta-percha avant de
commencer la préparation de I'espace canalaire.

Pour commencer l'alésage de la préparation de I'e-
space canalaire sélectionner I'alésoir ParaPost dont
le diametre correspond au dernier foret de Gates-
Glidden utilisé a I'étape 3 (Fig. 01). (Voir le tableau de
comparaison approximatif des diametres Fig. A).
Pour aider a respecter la profondeur déterminée lors
de la préparation, les alésoirs ParaPost sont marqués
a7,9et 11 mm de I'extrémité apicale de I'alésoir.

Les alésoirs ParaPost peuvent étre utilisés soit
manuellement & I'aide d’une clé a main universelle
soit montés sur un contre-angle réducteur a faible
vitesse. Lors de ['utilisation avec un contre-angle, la
rotation de l'alésoir doit étre continuellement main-
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tenue dans le sens des aiguilles d’'une montre durant
toute la procédure d’alésage et jusqu’au retrait com-
plet de l'alésoir. Cela minimise les risques de voir
I'alésoir se bloquer dans I'espace canalaire. Retirer
toute la structure dentinaire affaiblie ou fragile.
Enlever tous les débris du canal en irriguant la pré-
paration avec de I'eau.

5. Utiliser successivement les alésoirs ParaPost de
diametre croissant afin d’élargir progressivement le
canal et 'amener au diameétre et a la profondeur
souhaités (Fig. 02).

6. Réaliser une encoche anti-rotationnelle avec une
fraise cylindrique diamantée ou au carbure (Fig. 03).

7. Séléctionnez le tenon ParaPost correspondant au
dernier forét utilisé pour la préparation du loge-
ment. Retirez I'anneau coloré de la téte du tenon. Il
ne sert qu'a son identification. Placez le tenon dans
le logement (Fig. 04). Afin de ne pas géner en
occlusion, le tenon peut étre raccourci aprés I'avoir
retiré du logement.

8. Pour préparer le scellement, nettoyer et rincer le
canal (Fig. 05) et le sécher avec des pointes papier

Mode d’emploi

Hygenic. Utiliser le ciment de votre choix conformé-
ment aux instructions du fabricant

9. A l'aide d’un lentulo enduire les parois de I'espace
canalaire de ciment (Fig. 06).

10. Enduire le tenon de ciment et I'insérer délicatement
jusqu’a la profondeur maximale de fagon a permet-
tre I’évacuation du ciment de scellement en excés
(Fig. 07).

11. Si des ajustements sur la téte du tenon sont néces-
saires afin d’obtenir une bonne hauteur occlusale,
les réaliser une fois le ciment durci en tenant ferme-
ment le tenon avec une pince (Fig. 08).

12.Aprés le durcissement, retirer le ciment en exces
avant de compléter le faux-moignon et de réaliser la
restauration finale (Fig. 09).

Nettoyage et Stérilisation:

Alésoirs: Avant chaque utilisation, oter les débris par
nettoyage ultrasonique ou brossage manuel; rincer
abondamment et sécher. Placer les forets dans un
sachet pour autoclave avec indicateur de stérilisation.
Stériliser en gravité a 132°C pendant 12 minutes. Les
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sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de l'autoclave. La stérilisation terminée, ranger,
en attendant l'utilisation, le sachet pour autoclave con-
tenant les forets. Pour décontaminer, laisser tremper les
forets dans une solution d’alcool isopropylique a 70%
pendant 10 minutes.

Tenons: Avant chaque utilisation, placer les tenons
dans un sachet pour autoclave avec un indicateur de
stérilisation et le sceller. Stériliser dans un autoclave a
130-135 °C pendant 12-15 minutes, en suivant la procé-
dure standard.

Clé a Main Universelle: Avant chaque utilisation,
enlever les débris dans un bac & ultrasons ou a I'aide
d’'une brosse. Stérilisation a I'autoclave ou a la vapeur
chimique.

Note Importante:
NE PAS PLIER LES TENONS.

*Références et/ou littérature disponible sur demande.

Mode d’emploi
ParaPost XH

Technique Directe
Voir illustrations page 129

Veuillez noter que les tenons a base de titane ont la
méme opacité sur une radiographie que le composite
ou la gutta percha. Une attention particuliere de la radio
vous permettra de différentier le tenon du composite ou
de la gutta percha.

Nous recommandons vivement la pose d’une digue
Hygenic avec cette technique.

1. Aprés traitement endodontique, préparer la dent
pour la reconstitution comme si la pulpe était intacte.
1.5mm de dent saine doivent étre respectés autour
de la préparation de fagon a garantir I'effet de ferrule
(Fig. 10) *. Si cette quantité de structure dentinaire
n’était pas disponible, il faudrait la créer par allonge-
ment coronaire et/ou par extraction orthodontique.

2. Le diametre et la profondeur de I'espace canalaire
sont déterminés a laide d'une radiographie. Une
épaisseur suffisante de paroi canalaire doit étre
préservée (minimum 1 mm*) de maniére a empécher
toute perforation ou toute fragilisation. Au moins 4 a
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5 mm de gutta-percha doivent étre conservés pour
protéger le point apical.

. Retirer la hauteur prévue de gutta-percha avec un
foret de Gates-Glidden, un Peeso ou un instrument
chaud. Une radio de contréle est recommandée. Si
le canal a été obturé avec un céne d’argent, le retirer
et sceller I'apex avec de la gutta-percha avant de
commencer la préparation de I'espace canalaire.

. Pour commencer l'alésage de la préparation de I'e-
space canalaire sélectionner l'alésoir ParaPostX
dont le diametre correspond au dernier foret de
Gates-Glidden utilisé a I'étape 3 (Fig. 10). (Voir le
tableau de comparaison approximatif des diamétres
Fig. A). Pour aider a respecter la profondeur déter-
minée lors de la préparation, les alésoirs ParaPostX
sont marqués a 7,9 et 11mm de I'extrémité apicale
de l'alésoir.

Les alésoirs ParaPostX peuvent étre utilisés soit
manuellement a I'aide d’une clé a main universelle
soit montés sur un contre-angle réducteur a faible
vitesse. Lors de I'utilisation avec un contre-angle, la
rotation de I'alésoir doit étre continuellement main-
tenue dans le sens des aiguilles d’une montre durant
toute la procédure d’alésage et jusqu’au retrait com-

o
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Mode d’emploi

plet de l'alésoir. Cela minimise les risques de voir
I'alésoir se bloquer dans I'espace canalaire. Retirer
toute la structure dentinaire affaiblie ou fragile.
Enlever tous les débris du canal en irriguant la pré-
paration avec de I'eau.

Utiliser successivement les alésoirs ParaPostX de
diametre croissant afin d’élargir progressivement le
canal et 'amener au diametre et a la profondeur
souhaités (Fig. 11).

Réaliser une encoche anti-rotationnelle avec une
fraise cylindrique diamantée ou au carbure (Fig. 12).

Sélectionner le tenon ParaPostXH correspondant au
dernier alésoir utilisé lors de la préparation de I'e-
space canalaire. Insérer le tenon, dans I'espace
canalaire (Fig. 13). Vérifier hauteur occlusale.
Retirer le tenon; si celui-ci a besoin d’étre raccourci,
faire les ajustements a partir de son extrémité api-
cale (Fig. 14). Biseauter I'extrémité du tenon pour lui
redonner sa forme originale.

Utiliser le ciment de votre choix conformément aux
instructions du fabricant. Avant le scellement, rincer
et sécher le canal avec des pointes papier. (Fig. 15).
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9. A l'aide d’un lentulo enduire les parois de I'espace
canalaire de ciment (Fig. 16).

10. Enduire le tenon de ciment et I'insérer délicatement
jusqu’a la profondeur maximale de fagon a permet-
tre I'évacuation du ciment de scellement en exces
(Fig. 17).

11. Si des ajustements sur la téte du tenon sont néces-
saires afin d’obtenir une bonne hauteur occlusale,
les réaliser une fois le ciment durci en tenant ferme-
ment le tenon avec une pince (Fig. 18).

12. Apres le durcissement, retirer le ciment en excés
avant de compléter le faux-moignon et de réaliser la
restauration finale (Fig. 19).

Nettoyage et Stérilisation:

Alésoirs: Avant chaque utilisation, 6ter les débris par
nettoyage ultrasonique ou brossage manuel; rincer
abondamment et sécher. Placer les forets dans un
sachet pour autoclave avec indicateur de stérilisation.
Stériliser en gravité a 132°C pendant 12 minutes. Les
sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de l'autoclave. La stérilisation terminée, ranger,
en attendant l'utilisation, le sachet pour autoclave con-

Mode d’emploi

tenant les forets. Pour décontaminer, laisser tremper les
forets dans une solution d’alcool isopropylique a 70%
pendant 10 minutes.

Tenons: Avant chaque utilisation, placer les tenons
dans un sachet pour autoclave avec un indicateur de
stérilisation et le sceller. Stériliser dans un autoclave a
130-135 °C pendant 12-15 minutes, en suivant la procé-
dure standard.

Clé a Main Universelle :Avant chaque utilisation,
enlever les débris dans un bac a ultrasons ou a l'aide
d’'une brosse. Stérilisation a I'autoclave ou a la vapeur
chimique.

Note Importante:
NE PAS PLIER LES TENONS.

*Références et/ou littérature disponible sur demande.
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ParaPost XP
ParaPost

Technique Calcinable — Directe et Indirecte
Voir illustrations page 130-131

Nous re Vi

lapose d’une digue

Hygenic® avec cette technique.

1.

Apres traitement endodontique, préparer la dent
pour la reconstitution comme si la pulpe était intacte.
Au moins 1.5 mm de dent saine doivent étre respec-
tés autour de la préparation de fagon a garantir I'ef-
fet de ferrule (Fig. 20)*. Si cette quantité de structure
dentinaire n’était pas disponible, il faudrait la créer
par allongement coronaire ou par extraction ortho-
dontique*.

. Le diametre et la profondeur de I'espace canalaire

sont déterminés a l'aide d’une radiographie. Une
épaisseur suffisante de paroi canalaire doit étre
préservée (minimum 1 mm*) de maniere a empécher
toute perforation ou toute fragilisation. Au moins 4 *
5 mm de gutta-percha doivent étre conservés pour
protéger le point apical.

Mode d’emploi

3. Retirer la hauteur prévue de gutta-percha avec un
foret de Gates-Glidden, un Peeso ou un instrument
chaud. Une radio de contréle est recommandée. Si
le canal a été obturé avec un cone d’argent, le retirer
et sceller 'apex avec de la gutta-percha avant de
commencer la préparation de I'espace canalaire.

4. Pour commencer l'alésage de la préparation de I'e-
space canalaire sélectionner I'alésoir ParaPost dont
le diametre correspond au dernier foret de Gates-
Glidden utilisé a I'étape 3 (Fig. 20). (Voir le tableau de
comparaison approximatif des diametres Fig. A).
Pour aider a respecter la profondeur déterminée lors
de la préparation, les alésoirs ParaPost sont marqués
a7,9et 11 mm de I'extrémité apicale de I'alésoir.

Les alésoirs ParaPost peuvent étre utilisés soit
manuellement & I'aide d’une clé a main universelle
soit montés sur un contre-angle réducteur a faible
vitesse. Lors de I'utilisation avec un contre-angle, la
rotation de I'alésoir doit étre continuellement main-
tenue dans le sens inverse des aiguilles d’une mon-
tre durant toute la procédure d’alésage et jusqu’au
retrait complet de I'alésoir. Cela minimise les risques
de voir I'alésoir se bloquer dans I'espace canalaire.
Retirer toute la structure dentinaire affaiblie ou frag-
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ile. Enlever tous les débris du canal en irriguant la
préparation avec de I'eau.

. Utiliser successivement les alésoirs ParaPost de
diametre croissant afin d’élargir progressivement le
canal et 'amener au diametre et a la profondeur
souhaités (Fig. 21).

. Réaliser une encoche anti-rotationnelle avec une
fraise cylindrique diamantée ou au carbure (Fig. 22).

Technique Calcinable Directe Seulement

7. Placer dans I'espace canalaire un tenon calcinable

ParaPost, un tenon ParaPost en alliage précieux
No-Ox, ou un tenon ParaPost en alliage or qui cor-
respond a l'alésoir ParaPost du plus gros diamétre
utilisé (Fig. 23). Si nécessaire, raccourcir le tenon
par son extrémité apicale.

. Monter un faux-moignon en résine.

. Retirer de la dent I'ensemble tenon/faux-moignon en
résine (Fig. 24).

10. Insérer le tenon provisoire ParaPost en aluminium

dans I'espace canalaire. Si nécessaire, raccourcir le
tenon par son extrémité apicale. Fabriquer une

1
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Mode d’emploi

couronne provisoire en résine auto-polymérisante
(Fig. 25). Pour préserver lintégrité de I'espace
canalaire, ne mettre le ciment temporaire QUE sur
les bords de la couronne. NE PAS METTRE de
ciment dans I'espace canalaire ou sur le tenon.

. Mettre en revétement et couler selon les méthodes

conventionnelles (Fig. 26).

A. Lors de l'utilisation d’un tenon calcinable Para-
Post, la coulée peut étre réalisée avec tous les
types d’alliages.

B. Lors de [lutilisation d’un tenon ParaPost en
alliage précieux, n'utiliser que des alliages pré-
cieux dont la température de coulée ne dépasse
pas 1370° C.NE PAS UTILISER de revétements
adhérents au platre ou contenant du chlore, cela
rendrait le tenon cassant. Utiliser des revéte-
ments de type: Ceramigold, WM 80, Ceramigold
2, Cristobalite Inlay, Hi Temp, Cristobalite Inlay,
Hi Temp2, Hydrovest, Chrome Investment X20.

12. Finir et cimenter l'inlay-core.

13.Pour préparer le scellement, nettoyer et rincer le

canal et le sécher avec des pointes papier Hygenic.
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Utiliser le ciment de votre choix conform ment aux
instructions du fabricant.

14. A I'aide d’un lentulo enduire les parois de I'espace
canalaire de ciment.

15. Enduire le tenon de ciment et I'insérer délicatement
jusqu’a la profondeur maximale de fagon a permet-
tre 'évacuation du ciment de scellement en exces.

16. Pour obtenir la rétention maximale & la couronne,
NE PAS POLIR le faux moignon. Réaliser la restau-
ration finale. Une fois que le ciment a pris, enlever
les exces avant de compléter le faux moignon et de
procéder a la restauration finale (Fig. 27).

Technique Calcinable Indirecte Seulement

7. Placer dans I'espace canalaire un tenon provisoire
ParaPost correspondant a I'alésoir ParaPost du plus
gros diamétre utilisé. Si nécessaire, raccourcir le
tenon d’empreinte afin qu’il ne soit pas en contact
avec le porte-empreinte.

©

. Prendre 'empreinte avec silicone ( President ). S’as-
surer que I’encoche anti-rotationnelle soit bien rem-
plie de matériau (Fig. 28).

Mode d’emploi

ATTENTION: Afin d’avoir une bonne rétention dans
le matériau lors de I'utilisation atvec des hydrocol-
loides, réaliser une téte plate sur I'extrémité
supérieure du tenon en appuyant dessus un instru-
ment chauffé. Ne pas modifier le tenon lors de I'utili-
sation de matériaux d’empreinte en silicone ou a
base d’élastomeéres.

9. Insérer le tenon ParaPost provisoire dans I'espace
canalaire. Si nécessaire, le raccourcir par son
extrémité apicale. Réaliser une couronne provisoire
avec une résine auto-polymérisante (Fig. 29). Pour
préserver l'intégrité de I'espace canalaire, ne mettre
le ciment temporaire QUE sur les bords de la
couronne. NE PAS METTRE de ciment dans I'e-
space canalaire ou sur le tenon.

10. Couler un modéle et réaliser des Die de précision en
utilisant le systéme Pindex” ou le systéme Accu-
Trac®.

1
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. Placer le tenon calcinable ParaPost ou No-Ox dans
I'espace du modéle (Fig. 30). Si le tenon No-Ox ne
correspond pas parfaitement au puits dans le Die,
aléser celui-ci délicatement avec I'alésoir ParaPost
du méme diamétre en s’aidant de la clé a main uni-
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verselle. Le tenon calcinable ParaPost ou No-Ox
peut, si nécessaire, étre raccourci par son extrémité
coronaire.

12. Réaliser la maquette.

13. Retirer délicatement le tenon et le faux-moignon
(Fig. 31).

14. Mettre en revétement et couler selon les méthodes
conventionnelles.

A. Lors de l'utilisation d’un tenon calcinable Para-
Post, la coulée peut étre réalisée avec tous les
types d’alliages.

B. Lors de l'utilisation d’'un tenon ParaPost en
alliage précieux, n'utiliser que des alliages pré-
cieux dont la température de coulée ne dépasse
pas 1370° C. NE PAS UTILISER de revétements
adhérents au platre ou contenant du chlore, cela
rendrait le tenon cassant. Utiliser des revéte-
ments de type: Ceramigold, WM 80, Ceramigold
2, Cristobalite Inlay, Hi Temp, Cristobalite Inlay,
Hi Temp2, Hydrovest, Chrome Investment X20.

15. Finir et cimenter l'inlay-core.

Mode d’emploi

16.Pour préparer le scellement, nettoyer et rincer le
canal et le sécher avec des pointes papier Hygenic.
Utiliser le ciment de votre choix conformément aux
instructions du fabricant.

17.A l'aide d’'un lentulo enduire les parois de I'espace
canalaire de ciment.

18.Enduire le tenon de ciment et I'insérer délicatement
jusqu’a la profondeur maximale de fagon a permet-
tre I'évacuation du ciment de scellement en exces.

19. Pour obtenir la rétention maximale a la couronne,
NE PAS POLIR le faux moignon. Réaliser la restau-
ration finale. Une fois que le ciment a pris, enlever
les excés avant de compléter le faux moignon et de
procéder a la restauration finale (Fig. 32).

Nettoyage et Stérilisation:

Alésoirs: Avant chaque utilisation, oter les débris par
nettoyage ultrasonique ou brossage manuel; rincer
abondamment et sécher. Placer les forets dans un
sachet pour autoclave avec indicateur de stérilisation.
Stériliser en gravité a 132°C pendant 12 minutes. Les
sachets de stérilisation ne doivent pas toucher les
parois de l'autoclave. La stérilisation terminée, ranger,
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en attendant I'utilisation, le sachet pour autoclave con-
tenant les forets. Pour décontaminer, laisser tremper les
forets dans une solution d’alcool isopropylique a 70%
pendant 10 minutes.

Tenons provisoires et No-Ox: Avant chaque utilisation
les tenons peuvent étre stérilisés a I'autoclave, selon les
procédures standards.

Clé a Main Universelle: Avant chaque utilisation,
enlever les débris dans un bac a ultrasons ou a l'aide
d’une brosse. Stérilisation a I'autoclave ou a la vapeur
chimique.

Note Importante: NE PAS PLIER LES
TENONS.

*Références et/ou littérature disponible sur demande.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Técnica en una sola visita
Graficos en la pagina 128

Tome nota que el perno de titanium tiene virtualmente la
misma radiopacidad que la gutta percha. El esmerado
escrutinio de la radiografia le permite diferenciar del
perno de la gutta percha y el composite.

Ser ienda encar el uso del dique de goma

Hygienic® en este pr

1. Una vez terminada la terapia endodéntica, prepare
el diente para su restauracion, tal y como si lo hiciera
con un diente cuya pulpa estuviera intacta. La
preparacion deberia contar con 1.5 mm, como mini-
mo, de estructura dental sana alrededor de si misma
para conseguir efecto de férula (Fig. 01). En el caso
de que no se tuviera dicha cantidad de estructura
dental sana, se deberia crear con una prolongacion
de la corona mediante retraccion gingival, o por una
extrusion ortodontica.*

)

Instrucciones de uso

2. Haga una radiografia para determinar el diametro y
la profundidad apropiados del espacio donde ira el
perno. Tenga en cuenta que las paredes radiculares
deben quedar con un minimo de 1 mm de espesor
para prevenir la perforacién o el debilitamiento de
las mismas y que se debe mantener intacta de 4 a 5
mm de gutapercha para proteger el sellado apical.

3. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la pro-
fundidad deseada, ya sea con una fresa Gates-
Glidden, con un ensanchador Peeso, o bien con un
instrumento caliente. Se recomienda hacer una
verificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obtu-
rado con un cono de plata, quitelo y sustitiyalo con
gutapercha antes de preparar el espacio del perno.

4. Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija
la fresa ParaPostX cuyo didametro corresponda a la
Ultima fresa Gates-Glidden usada en el paso 3 (Fig.
01). (Mirar el esquema comparativo de diametros
aproximados, Fig. A). Con el fin de mantener la pro-
fundidad deseada, las fresas ParaPostX estan mar-
cadas con las profundidades 7, 9 y 11 mm desde la
punta de la fresa.
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Las fresas ParaPostX se pueden usar manualmente
con la Llave de Mano Universal con un contra-angu-
lo de bajas revoluciones. Cuando se usa un contra-
angulo, la fresa debe estar en continua rotacion en
sentido de las agujas del reloj durante todo el proce-
so de profundizacion hasta que ésta sea retirada.
Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche
en el espacio del perno. Por ultimo retire toda estruc-
tura dental debilitada o quebradiza e irrigue con la
jeringa de agua el conducto o espacio del perno
para retirar cualquier residuo.

. Aumente gradualmente el tamafo de las fresas
ParaPostX hasta alcanzar la profundidad y el
diametro previstos para el espacio del perno (Fig.
02).

. Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo
tungsteno para preparar la caja anti rotacion (Fig.
03).

Seleccionar el perno ParaPost que corresponda a la
ultima fresa utilizada para preparar el espacio del
perno. Quitar la arandela de la cabeza del perno.
Esta es simplemente para la identificacion del

)
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Instrucciones de uso

tamafio. Insertar el perno dentro del espacio (Fig.
04). Comprobar la oclusion. Retirar el perno; acortar
si fuese necesario.

. Use el cemento dental que prefiera, siguiendo las

instrucciones del fabricante. Limpie, enjuague y
seque con puntas de papel el espacio o conducto
del perno con el fin de prepararlo para la
cementacion (Fig. 05).

. Usando un Léntulo en espiral cubra las paredes del

espacio del perno con cemento (Fig. 06).

10. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lenta-

mente en el conducto hasta el fondo dejando que
rebose el exceso de cemento (Fig. 07).

. Si fuera necesario obtener mas holgura oclusal una

vez que el cemento haya fraguado, haga cualquier
ajuste a la cabeza del perno mientras se mantiene
éste con unas pinzas hemostaticas (Fig. 08).

12.Una vez que el cemento ha fraguado, quite el

sobrante antes de fabricar el mufion y hacer la
restauracion final (Fig. 09).
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Limpieza y esterilizacion

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un
bafio ultrasénico o a mano, frotandolas con un cepillo;
enjuaguelas y séquelas bien. Coloque las fresas, con un
indicador de esterilizacion, en una bolsa para autoclave
y séllela. Esterilicelo en gravedad a 132° C durante 12
minutos. Las bolsas de esterilizacién no deben tocar las
paredes del autoclave. Una vez que el monitor de
esterilizacion indique que la esterilizacion ha concluido,
ponga la bolsa del autoclave, con las fresas adentro, en
un lugar de almacenamiento hasta el momento de usar-
las. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucién
de alcohol isopropilico al 70% durante 10 minutos.

Pernos: Antes de cada uso, coloque los pernos junto
con un indicador de esterilizacion en una bolsa de auto-
clave y ciérrela. Esterilicelos en el autoclave a una tem-
peratura de entre 130 y 135°C durante 12 6 15 minutos
segun los procedimientos habituales.

Llave de Mano Universal: Esterilizar en autoclave, o
con vapor quimico.

ATENCION: NO DOBLE LOS PERNOS.

*Referencias y/o literatura disponibles a su requerimiento.

)

Instrucciones de uso
ParaPostXH

Técnica en una sola visita
Graficos en la pagina 129

Tome nota que el perno de titanium tiene virtualmente la
misma radiopacidad que la gutta percha. El esmerado
escrutinio de la radiografia le permite diferenciar del
perno de la gutta percha y el composite.

. ‘.

Se r i enca
ic® en este pr

el uso del dique de goma

Hygi

1. Una vez terminada la terapia endodontica, prepare
el diente para su restauracion, tal y como si lo hiciera
con un diente cuya pulpa estuviera intacta. La
preparacion deberia contar con 1.5 mm, como mini-
mo, de estructura dental sana alrededor de si misma
para conseguir efecto de férula (Fig. 10).* En el caso
de que no se tuviera dicha cantidad de estructura
dental sana, se deberia crear con una prolongacion
de la corona mediante retraccion gingival, o por una
extrusion ortodontica.*

2. Haga una radiografia para determinar el diametro y
la profundidad apropiados del espacio donde ira el
perno. Tenga en cuenta que las paredes radiculares
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deben quedar con un minimo de 1 mm de espesor
para prevenir la perforacion o el debilitamiento de
las mismas y que se debe mantener intactade 4 a 5
mm de gutapercha para proteger el sellado apical.

. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la pro-

fundidad deseada, ya sea con una fresa Gates-
Glidden, con un ensanchador Peeso, o bien con un
instrumento caliente. Se recomienda hacer una ver-
ificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obtura-
do con un cono de plata, quitelo y sustitiyalo con
gutapercha antes de preparar el espacio del perno.

. Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija

la fresa ParaPostX cuyo didmetro corresponda a la
ultima fresa Gates-Glidden usada en el paso 3 (Fig.
10). (Mirar el esquema comparativo de diametros
aproximados, Fig. A). Con el fin de mantener la pro-
fundidad deseada, las fresas ParaPostX estan mar-
cadas con las profundidades 7, 9 y 11 mm desde la
punta de la fresa.

Las fresas ParaPostX se pueden usar manualmente
con la Llave de Mano Universal con un contra-angu-
lo de bajas revoluciones. Cuando se usa un contra-
angulo, la fresa debe estar en continua rotacion en
sentido de las agujas del reloj durante todo el proce-

)

Instrucciones de uso

so de profundizacion hasta que ésta sea retirada.
Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche
en el espacio del perno. Por ultimo retire toda estruc-
tura dental debilitada o quebradiza e irrigue con la
jeringa de agua el conducto o espacio del perno
para retirar cualquier residuo.

. Aumente gradualmente el tamafio de las fresas

ParaPostX hasta alcanzar la profundidad y el
diametro previstos para el espacio del perno (Fig. 11).

. Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo

tungsteno para preparar la caja anti rotacion (Fig. 12).

. Elija el perno ParaPostXP correspondiente a la ulti-

ma fresa utilizada para realizar el espacio del perno.
Inserte el perno en su espacio (Fig. 13). Compruebe
la holgura oclusal. Retire el perno y si se ha tenido
que acortar haga los ajustes necesarios en la punta
(Fig. 14). Por ultimo, bisele la punta del perno corta-
do para que se asemeje a su forma original.

. Use el cemento dental que prefiera, siguiendo las

instrucciones del fabricante. Limpie, enjuague y
seque con puntas de papel el espacio o conducto
del perno con el fin de prepararlo para la
cementacion (Fig. 15). E
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9. Usando un Léntulo en espiral cubra las paredes del
espacio del perno con cemento (Fig. 16).

10. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lenta-
mente en el conducto hasta el fondo dejando que
rebose el exceso de cemento (Fig. 17).

1
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. Si fuera necesario obtener mas holgura oclusal una
vez que el cemento haya fraguado, haga cualquier
ajuste a la cabeza del perno mientras se mantiene
éste con unas pinzas hemostaticas (Fig. 18).

12.Una vez que el cemento ha fraguado, quite el
sobrante antes de fabricar el mufién y hacer la
restauracion final (Fig. 19).

Limpieza y esterilizacién

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un
bafo ultrasénico o a mano, frotandolas con un cepillo;
enjuaguelas y séquelas bien. Coloque las fresas, con un
indicador de esterilizacion, en una bolsa para autoclave
y séllela. Esterilicelo en gravedad a 132°C durante 12
minutos. Las bolsas de esterilizacién no deben tocar las
paredes del autoclave. Una vez que el monitor de ester-
ilizaciéon indique que la esterilizacion ha concluido,

)

Instrucciones de uso

ponga la bolsa del autoclave, con las fresas adentro, en
un lugar de almacenamiento hasta el momento de usar-
las. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucion
de alcohol isopropilico al 70% durante 10 minutos.

Pernos: Antes de cada uso, coloque los pernos junto
con un indicador de esterilizacion en una bolsa de auto-
clave y ciérrela. Esterilicelos en el autoclave a una tem-
peratura de entre 130 y 135°C durante 12 6 15 minutos
segun los procedimientos habituales.

Llave de Mano Universal: Esterilizar en autoclave, o
con vapor quimico.
ATENCION: NO DOBLE LOS PERNOS.

*Referencias y/o literatura disponibles a su requerimien-
to.
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ParaPostXP
ParaPost

Técnicas de colado - Directa e Indirecta
Gréficos en la pagina 130-131

Se recomienda encarecid: el uso del dique de goma
Hygienic® durante todo el procedimiento

1. Una vez terminada la terapia endodéntica, prepare
el diente para su restauracion, tal y como si lo hiciera
con un diente cuya pulpa estuviera intacta. La
preparacion deberia contar al menos con 1.5 mm de
estructura dental sana alrededor si misma para con-
seguir el efecto de férula (Fig. 20).” En el caso de
que no se tuviera dicha cantidad de estructura den-
tal sana, se deberia crear con una prolongacion de
la corona mediante retraccion gingival, o por una
extrusion ortodontica.*

N

. Haga una radiografia para determinar el diametro y
la profundidad apropiados del espacio donde ira el
perno. Tenga en cuenta que las paredes radiculares
deben quedar con un minimo de 1 mm. de espesor
para prevenir la perforacion o el debilitamiento de

Instrucciones de uso

las mismas y que se debe mantener de 4 a 5 mm de
gutapercha intacta para proteger el sellado apical.

. Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la pro-

fundidad deseada, ya sea con una fresa Gates-
Glidden, con un ensanchador Peeso , o bien con un
instrumento caliente. Se recomienda hacer una ver-
ificacion radiogréfica. Si el canal se hubiera obtura-
do con un cono de plata, quitelo y sustitiyalo con
gutapercha antes de preparar el espacio del perno.

. Para comenzar a preparar el espacio del perno, elija

la fresa ParaPostX cuyo diametro corresponda a la
Gltima fresa Gates-Glidden usada en el paso 3 (Fig.
20). (Mirar el esquema comparativo de diametros
aproximados, Fig. A). Con el fin de mantener la pro-
fundidad deseada, las fresas ParaPostX estan mar-
cadas con las profundidades 7, 9 y 11 mm. desde la
punta de la fresa.

Las fresas ParaPostX se pueden usar manualmente
con la Llave de Mano Universal o con un contra-
angulo de bajas revoluciones. Cuando se usa un
contra-angulo, la fresa debe estar en continua
rotacion en sentido de las agujas del reloj durante
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todo el proceso de profundizacién hasta que ésta
sea retirada. Esto reduce el riesgo de que la fresa se
enganche en el espacio del perno. Por Gltimo retire
toda estructura dental debilitada o quebradiza e
irrigue con la jeringa de agua el conducto o espacio
del perno para retirar cualquier residuo.

(3]

. Aumente gradualmente el tamafio de las fresas
ParaPostX hasta alcanzar la profundidad y el
diametro previstos para el espacio del perno (Fig.
21).

. Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo
tungsteno para prepara una caja anti-rotacion
(Fig. 22).

o

Técnica de colado directa

7. Inserte un Perno Calcinable ParaPostXP (P - 751), o
un Perno de Aleacion Noble No-Ox ParaPostXP (P -
752) en el espacio del perno realizado anterior-
mente, cuyo tamafo corresponda a la Ultima Fresa
ParaPostX usada para realizar dicho espacio (Fig.
23). Si fuera necesario acorte el perno por su punta.

©

. Construya el modelo del mufibn con una resina
especifica para modelos.

)

Instrucciones de uso

9. Retire el modelo del perno - mufién del diente (Fig.

10.

1

=y

24).

Inserte el correspondiente Perno Provisional
ParaPostXP (P-746) en el espacio del perno anteri-
ormente realizado. Si fuera necesario acortelo por
su extremo apical. Fabrique la corona provisional
con cualquier resina autopolimerizable (Fig. 25).
Para mantener la integridad del espacio del perno
apligue SOLAMENTE cemento temporal en los mar-
genes de la corona. No aplique cualquier cemento
en el interior del conducto o del perno mismo.

. Cubra con un material de revestimiento y cuele (Fig.

26).

A: Cuando se use un Perno Calcinable ParaPostXP,
cuele con cualquier aleacion dental.

B: Cuando se cuele un Perno de Aleacion Noble
No-Ox ParaPostXP (P -752), use cualquier
aleacion dental con temperaturas de fusion infe-
riores a 1.370°C (2.500°F). Cuando se hace el
colado de aleaciones nobles para los fragiles
pernos prefabricados, NO UTILICE materiales de
revestimiento como el yeso de enlace, o aquellos
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que contengan cloruro. Los materiales de reves-
timiento que sugerimos son: Ceramigold2,
WMB80, Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-Temp,
Cristobalite Model, Hi-Temp 2 , Hydrovest,
Chrome Investment X20.

12. Finalice y cemente el mufién y el perno colado.

13. Prepare para la cementacion limpiando, lavando el
canal y secandolo con Puntas de Papel Hygienic.
Utilice el cemento dental que Vd. prefiera siguiendo
las instrucciones del fabricante.

14.Con un Léntulo en espiral cubra con cemento las
paredes del espacio del perno.

15. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lenta-
mente hasta el final permitiendo que rebose el exce-
so de cemento.

16. Para obtener una mayor retencién a la corona, NO
PULA EL MUNON. Termine la restauracion. Una vez
que el cemento haya fraguado retire el exceso
rebosante antes de terminar con la restauracion
(Fig. 27).

)

Instrucciones de uso

Técnica de colado indirecta

7. Inserte, en su espacio correspondiente, el perno de
Impresion ParaPostXP (P - 743), cuyo tamafio cor-
responda a la ultima fresa utilizada. En el caso de
que fuera necesario, ajuste la longitud del Perno de
Impresion con el fin de que el perno no roce en la
cubeta de impresion.

8. Tome una impresion con material de impresion
elastémero ( p.ej.: President). Aseglrese de que la
caja “anti-rotacion” esta llena de material de impre-
sion (Fig. 28).

NOTA: Para asegurar la retencion del perno en el mate-
rial de impresién cuando se use Hidrocoloide, presione
la cabeza del perno con cualquier instrumento caliente
hasta darle forma de la cabeza de un clavo. Por el con-
trario cuando se usen materiales de impresion de sili-
cona, o con base de goma/caucho NO MODIFIQUE el
Perno de Impresion de pléastico.

9. Inserte el correspondiente Perno Provisional
ParaPostXP (P - 746) en el espacio preparado. En el
caso que fuera necesario acortelo por su extremo
apical. Fabrique una corona provisional (Fig. 29).
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Para mantener la integridad del espacio preparado
para el perno, aplique SOLAMENTE cemento tem-
poral en los margenes de la corona. No use
cualquier tipo de cemento dentro del espacio del
perno, o en el perno mismo.

Vacie el modelo y haga un mufién desmontable de
precision usando el Sistema Pindex, o el Sistema
Accutrac.

.Introduzca el correspondiente Perno Calcinable

ParaPostXP (P - 751), o el Perno de Aleacion Noble
No-Ox ParaPostXP (P - 752) en el orificio realizado
para ello en el modelo (Fig. 30). Si el Perno No-Ox
no se ajusta facilmente en el orificio del perno hecho
en el mufioén, escarie cuidadosamente dicho espacio
con la correspondiente Fresa ParaPostX acoplada a
la Llave de Mano Universal. Si fuera necesario
acorte el Perno Calcinable o el Perno No-Ox por su
parte superior.

Complete el modelo del mufion.

Retire con sumo cuidado el modelo del perno-
mufion (Fig. 31).

)

Instrucciones de uso

14. Cubra con material de revestimiento y cuele.

A: Cuando se use un Perno Calcinable ParaPostXP,
cuele con cualquier aleacién dental.

B: Cuando se cuele un Perno de Aleacion Noble
No-Ox ParaPostXP, utilice cualquier aleacion
dental con temperaturas de fusién inferiores a
1.370°C (2.500°F). Cuando se hace el colado de
aleaciones nobles para los fragiles pernos pre-
fabricados, NO UTILICE materiales de reves-
timiento como el yeso de enlace, o aquellos que
contengan cloruro. Sugerimos los siguientes
materiales de revestimiento: Ceramigold, WM80,
Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-Temp, Cristo-
balite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest, Chrome
Investment X-20.

15. Finalice y cemente el mufién y el perno colado. Para

obtener una maxima retencién a la corona, NO
PULA el modelo. Termine con la restauracion final.

16. Prepara para la cementacion limpiando, lavando el

canal y secandolo con Puntas de Papel Hygienic.
Utilice el cemento dental que mas le convenga sigu-
iendo las instrucciones del fabricante.
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17.Con un Léntulo en espiral cubra con cemento las
paredes del espacio del perno.

18. Cubra el eje del perno con cemento e insértelo lenta-
mente en su espacio hasta el final, permita que
rebose el exceso de cemento.

19. Para obtener una mayor retencién a la corona, NO
PULA el colado. Una vez que el cemento haya
fraguado, retire el exceso de cemento antes de ter-
minar con la restauracion (Fig. 32).

Limpieza Y Esterilizacion

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un
bafio ultrasénico o a mano, frotandolas con un cepillo;
enjuaguelas y séquelas bien. Coloque las fresas, con un
indicador de esterilizacion, en una bolsa para autoclave
y séllela. Esterilicelo en gravedad a 132° C durante 12
minutos. Las bolsas de esterilizacién no deben tocar las
paredes del autoclave. Una vez que el monitor de ester-
ilizaciéon indique que la esterilizacion ha concluido,
ponga la bolsa del autoclave, con las fresas adentro, en
un lugar de almacenamiento hasta el momento de usar-
las. Para descontaminarlas, sumérjalas en una solucién
de alcohol isopropilico al 70% durante 10 minutos.

)

linstrucciones de uso

Pernos Provisionales No-Ox: Antes de cada uso,
esterilice en el autoclave siguiendo los procedimientos
estandar.

Llave de Mano Universal: Antes de cada uso, retire los
residuos mediante la limpieza por ultrasonidos, o bien
rascando manualmente con un cepillo. Esterilice en el
autoclave o con vapor quimico para esterilizar.

ATENCION: NO DOBLE LOS PERNOS.

*Referencias y/o literatura a su requerimiento
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Tecnica per Trattamento in una sola seduta

Per le illustrazioni vedere pagina 128

Notare che i perni in titanio hanno virtualmente la stes-
sa radiopacita del composito e della gutta percha.
Sara necessario un attento esame della radiografia per
di-stinguere il perno dal composito e dalla gutta per-
cha.

Vi esortiamo ad usare la diga per questo intervento.

1. Dopo aver completato la terapia di endodonzia,
preparare il dente per la ricostruzione come se la
polpa fosse intatta. La preparazione deve includere
almeno 1.5 mm di struttura dentaria sana tutto
intorno la circonferenza della preparazione apical-
mente fino al moncone, per ottenere I'effetto ferula
desiderato (Fig. 81401)*. Se la struttura del dente
non é sufficiente dovra essere creata mediante I'al-
lungamento della corona periodontale e/o I'espul-
sione ortodontica.”

2. Usare un apparecchio radiografico per determinare il
diametro e la profondita appropriati per preparare la
regione di sostegno. Ricordare che deve essere
mantenuto uno spessore sufficiente della parete
della radice (1 mm minimo)* per prevenire la per-
forazione o I'indebolimento delle pareti della radice,
ed almeno 4-5 mm di guttaperca devono essere la-
sciati intatti per proteggere la guarnizione di tenuta
apicale.

3. Rimuovere la guttaperca alla profondita prestabilita
con una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso
e/o uno strumento caldo. Si raccomanda una verifica
radiografica. Se il canale & stato otturato con un
cono d’argento toglierlo ed otturarlo con guttaperca
igienica prima di procedere alla preparazione della
regione di sostegno.

4. Per iniziare ad allineare la regione di sostegno,
selezionare il diametro della fresa ParaPostX cor-
rispondente alla fresa Gates-Glidden usata nella
fase 3 (Fig. 01). (Vedere il diagramma dei “Paragoni
tra i Diametri Approssimativi”, Fig. A). Per aiutare a
mantenere la profondita prestabilita della
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preparazione, le frese ParaPostX sono state con-
trassegnate per identificare una profondita di 7, 9 e
11 mm, partendo dalla parte apicale della fresa.

Le frese ParaPostX possono essere usate sia ma-
nualmente usando una Chiave Manuale Universale,
sia con un contrangolo a bassa velocita. Quando
viene usato il contrangolo, la fresa deve essere man-
tenuta in continua rotazione, in senso orario, fino a
completa estrazione dal dente. Cid diminuira il ri-
schio di grippaggio della fresa nella regione di
sostegno. Rimuovere la struttura dentaria indebolita
0 non sostenuta. Rimuovere qualsiasi frammento di
dente dal canale irrigando la regione di sostegno con
lo spruzzatore.

. Conseguentemente, passare alla successiva fresa

ParaPostX piu grande fino ad ottenere il diametro e
la profondita prestabiliti (Fig. 02).

. Usare una diamantata cilindrica al carburo di tung-

steno per preparare un box anti-rotatorio (Fig. 03).

. Selezionare il perno ParaPost corrispondente alla

misura dell’ultima fresa utilizzata. Inserire il perno
nell’alveolo (Fig. 04) e controllare Il'occlusione;

an
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rimuovere il perno. Accorciare il perno se necessario
alla lunghezza desiderata, rimuovendo la parte della
testa, che ha solo una funzione di identificazione.

. Per preparare la cementazione, pulire, sciacquare il

canale (Fig. 05) ed asciugarlo con tamponi di carta.
Usare il cemento dentale di vostra scelta seguendo
le istruzioni della casa produttrice.

. Usare una spirale lentulo per ricoprire le pareti del

canale con cemento (Fig. 06).

10. Ricoprire il perno di sostegno con cemento ed

inserirlo lentamente in tutta la sua profondita, per-
mettendo al cemento in eccesso di fuoriuscire (Fig.
07).

. Se necessario, per ottenere ulteriore spazio occlu-

sale dopo che il cemento ha fatto presa, regolare la
sommita dell’asta per qualsiasi aggiustamento, se-
condo il bisogno, mantenendo il perno fermo con
una pinza emostatica (Fig. 08).

12. Dopo che il cemento ha fatto presa, rimuovere qual-

siasi eccesso prima di completare il moncone e fare
la ricostruzione finale (Fig. 09).
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Pulizia e Sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i frammenti facendo
uso di ultrasuoni o usando un pennellino a mano; sciac-
quare con cura e lasciar asciugare. Mettere le frese in
un sacchetto per autoclave insieme a un indicatore di
sterilizzazione e sigillarli. Sterilizzare a gravita per dod-
ici minuti, a una temperatura di 132°C. Evitare il contatto
dei sacchetti per la sterilizzazione con le pareti dell’au-
toclave. Quando il monitor di sterilizzazione indica che il
processo € completo, il sacchetto per autoclave conte-
nente le frese pud essere conservato fino al momento
dell’'uso. Per la decontaminazione, mettere le frese a
bagno per dieci minuti in una soluzione al 70% di alcol
isopropilico.

Perni: Prima dell'uso mettere i perni in un sacchetto per
autoclave insieme ad un indicatore di sterilizzazione e
sigillarli. Sterilizzare in autoclave a 130-135°C per 12-15
minuti seguendo le consuete procedure.

an
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Chiave Manuale Universale: Prima di ogni uso,
togliere i frammenti mediante ultrasuoni o strofinando
manualmente con uno spazzolino. Sterilizzare con auto-
clave o sterilizzazione chimica a vapore.

Avvertenze: Non piegare i perni.

*Le referenze e/o il materiale informativo sono disponi-
bili su richiesta.
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Tecnica per Trattamento in una sola seduta
Per le illustrazioni vedere pagina 129

Notare che i perni in titanio hanno virtualmente la stessa
radiopacit del composito e della gutta percha. Sara nec-
essario un attento esame della radiografia per dis-
tinguere il perno dal composito e dalla gutta percha.

Vi esortiamo ad usare la diga per questo intervento.

1. Dopo aver completato la terapia di endodonzia,

preparare il dente per la ricostruzione come se la 4.

polpa fosse intatta. La preparazione deve includere
almeno 1.5 mm di struttura dentaria sana tutto intorno
la circonferenza della preparazione apicalmente fino
al moncone, per ottenere l'effetto ferula desiderato
(Fig. 10)*. Se la struttura del dente non & sufficiente
dovra essere creata mediante l'allungamento della
corona periodontale e/o I'espulsione ortodontica.”

N

. Usare un apparecchio radiografico per determinare il
diametro e la profondita appropriati per preparare la
regione di sostegno. Ricordare che deve essere
mantenuto uno spessore sufficiente della parete
della radice (1 mm minimo)* per prevenire la per-

Istruzioni per l'uso

forazione o l'indebolimento delle pareti della radice,
ed almeno 4-5 mm di guttaperca devono essere las-
ciati intatti per proteggere la guarnizione di tenuta
apicale.

. Rimuovere la guttaperca alla profondita prestabilita

con una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso
e/o uno strumento caldo. Si raccomanda una verifica
radiografica. Se il canale & stato otturato con un
cono d’argento toglierlo ed otturarlo con guttaperca
igienica prima di procedere alla preparazione della
regione di sostegno.

Per iniziare ad allineare la regione di sostegno,
selezionare il diametro della fresa ParaPostX cor-
rispondente alla fresa Gates-Glidden usata nella
fase 3 (Fig. 10). (Vedere il diagramma dei “Paragoni
tra i Diametri Approssimativi”, Fig. A). Per aiutare a
mantenere la profondita prestabilita della
preparazione, le frese ParaPostX sono state con-
trassegnate per identificare una profondita di 7, 9 e
11 mm, partendo dalla parte apicale della fresa.

Le frese ParaPostX possono essere usate sia man-
ualmente usando una Chiave Manuale Universale,
sia con un contrangolo a bassa velocita. Quando
viene usato il contrangolo, la fresa deve essere man-
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tenuta in continua rotazione, in senso orario, fino a
completa estrazione dal dente. Cid diminuira il ris-
chio di grippaggio della fresa nella regione di
sostegno. Rimuovere la struttura dentaria indebolita
o non sostenuta. Rimuovere qualsiasi frammento di
dente dal canale irrigando la regione di sostegno con
lo spruzzatore.

5. Conseguentemente, passare alla successiva fresa
ParaPostX piu grande fino ad ottenere il diametro e
la profondita prestabiliti (Fig. 11).

6. Usare una diamantata cilindrica al carburo di tung-
steno per preparare un box anti-rotatorio (Fig. 12).

7. Selezionare il perno ParaPostXH che corrisponde
allultima fresa usata per preparare l'alveolo per il
perno. Inserire il perno nell’alveolo (Fig. 13). Con-
trollare 'ammontare di eccessiva occlusione. Rimuo-
vere il perno; se il perno deve essere accorciato,
effettuare la regolazione partendo dal lato apicale
(Fig. 14). Smussare di nuovo la parte finale del
perno e riportarlo alla forma originale.

8. Per preparare la cementazione, pulire, sciacquare il
canale (Fig. 15) ed asciugarlo con tamponi di carta.
Usare il cemento dentale di vostra scelta seguendo

an
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le istruzioni della casa produttrice.

9. Usare una spirale lentulo per ricoprire le pareti del
canale con cemento (Fig. 16).

10. Ricoprire il perno di sostegno con cemento ed
inserirlo lentamente in tutta la sua profondita, perme-
ttendo al cemento in eccesso di fuoriuscire (Fig. 17).

11. Se necessario, per ottenere ulteriore spazio occlu-
sivo dopo che il cemento ha fatto presa, regolare la
sommita dell’asta per qualsiasi aggiustamento, sec-
ondo il bisogno, mantenendo il perno fermo con una
pinza emostatica (Fig. 18).

12. Dopo che il cemento ha fatto presa, rimuovere qual-
siasi eccesso prima di completare il moncone e fare
la ricostruzione finale (Fig. 19).

Pulitura e Sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i frammenti facendo
uso di ultrasuoni o usando un pennellino a mano; sciac-
quare con cura e lasciar asciugare. Mettere i frese in un
sacchetto per autoclave insieme a un indicatore di ster-
ilizzazione e sigillarli. Sterilizzare a gravita per dodici
minuti, a una temperatura di 132° C. Evitare il contatto
dei sacchetti per la sterilizzazione con le pareti dell’au-
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toclave. Quando il monitor di sterilizzazione indica che il
processo & completo, il sacchetto per autoclave conte-
nente le frese pud essere conservato fino al momento
dell'uso. Per la decontaminazione, mettere le frese a
bagno per dieci minuti in una soluzione al 70% di alcol
isopropilico.

Perni: Prima dell'uso mettere i perni in un sacchetto per
autoclave insieme ad un indicatore di sterilizzazione e
sigillarli. Sterilizzare in autoclave a 130-135°C per 12-15
minuti seguendo le consuete procedure.

Chiave Manuale Universale: Prima di ogni uso,
togliere i frammenti mediante ultrasuoni o strofinando
manualmente con uno spazzolino. Sterilizzare con auto-
clave o sterilizzazione chimica a vapore.

Avvertenze: Non piegare i perni.

*Le referenze e/o il materiale informativo sono disponi-
bili su richiesta.

an
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ParaPost XP
ParaPost

Tecniche per Impronte - Dirette ed Indirette
Per illustrazioni vedere pagina 130-131
Vi esortiamo ad usare la diga per questo intervento.

1. Dopo aver completato la terapia di endodonzia,
preparare il dente per la ricostruzione come se la
polpa fosse intatta. La preparazione deve includere
almeno 1.5 mm di struttura dentaria sana tutto intorno
la circonferenza della preparazione apicalmente fino
al moncone, per ottenere l'effetto ferula desiderato
(Fig. 20)*. Se la struttura del dente non é sufficiente
dovra essere creata mediante I'allungamento della
corona periodontale e/o I'espulsione ortodontica.”

2. Usare un apparecchio radiografico per determinare il
diametro e la profondita appropriati per preparare la
regione di sostegno. Ricordare che deve essere
mantenuto uno spessore sufficiente della parete
della radice (1 mm minimo)* per prevenire la per-
forazione o I'indebolimento delle pareti della radice,
ed almeno 4 - 5 mm di guttaperca devono essere las-
ciati intatti per proteggere la guarnizione di tenuta
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apicale.

. Rimuovere la guttaperca alla profondita prestabilita

con una fresa Gates-Glidden, un alesatore Peeso
e/o uno strumento caldo. Si raccomanda una verifica
radiografica. Se il canale e stato otturato con un
cono d’argento toglierlo ed otturarlo con guttaperca
igienica prima di procedere alla preparazione della
regione di sostegno.

. Per iniziare ad allineare la regione di sostegno,

selezionare il diametro della fresa ParaPostX cor-
rispondente alla fresa Gates-Glidden usata nella
fase 3 (Fig. 20). (Vedere il diagramma dei “Paragoni
tra i Diametri Approssimativi”, Fig A). Per aiutare a
mantenere la profondita prestabilita della
preparazione, le frese ParaPostX sono state con-
trassegnate per identificare una profondita di 7, 9 e
11 mm, partendo dalla parte apicale della fresa.

Le frese ParaPostX possono essere usate sia man-
ualmente usando una Chiave Manuale Universale
sia con un contro angolo a bassa velocita. Quando
viene usato il contro angolo, il trapano deve essere
mantenuto in continua rotazione, in senso orario,
fino a completa estrazione dal dente. Cio diminuira il
rischio di grippaggio della fresa nella regione di

an
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sostegno. Rimuovere la struttura dentaria indebolita
o non sostenuta. Rimuovere qualsiasi frammento di
dente dal canale irrigando la regione di sostegno con
lo spruzzatore.

5. Conseguentemente, passare alla successiva fresa
ParaPostX piu grande fino ad ottenere il diametro e
la profondita prestabiliti (Fig. 21).

6. Usare una diamantata cilindrica al carburo di
tungseno per preparare un box anti rotatoria senza
incisioni (Fig. 22).

Diretto solamente

7. Porre nello spazio di sostegno appositamente
preparato un Perno Calcinabile ParaPost un Perno
in Lega Preziosa No-Ox ParaPost, che corrisponde
alla fresa ParaPost piu grande usata nella
preparazione della regione di supporto (Fig. 23). Se
necessario, accorciare il perno Calcinabile o No-Ox
dalla parte della corona.

8. Costruire il moncone con una resina per model-
lazione.

9. Rimuovere la modell azione del perno moncone dal
dente (Fig. 24).
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10.Inserire il Perno Provvisiorio ParaPost corrispon-  13.Per preparare la cementazione pulire e sciacquare il

dente nell‘alveolo preparato. Se necessario, accor- canale asciugandolo con tamponi di carta. Usare il
ciare dalla parte apicale. Fabbricare una corona cemento dentale di vostra scelta seguendo le
provvisoria con una resina autopolimerizzabile (Fig. istruzioni della casa produttrice.

25); Per preservare l'integrita’ dell‘alveolo preparato,
applicare il cemento provvisorio SOLAMENTE ai
margini della corona; NON PORRE nessun cemento
nell’alveolo preparato o sul perno. 15. Ricoprire il perno di sostegno con cemento ed
inserirlo lentamente in tutta la sua profondita, per-
mettendo al cemento in eccesso di fuoriuscire.

14.Usare una spirale lentulo per ricoprire le pareti del
canale con cemento.

11. Colare, mettere in rivestimeno (Fig. 26).

A. Quando si usa un Perno calcinabile ParaPost,

- 16.Per ottenere la massima ritenzione della corona,
fondere usando qualsiasi lega dentale.

NON LUCIDARE la fusione. Fabbricare la restau-

B. Al momento dell’applicazione su di un perno in razione finale. Dopo che il cemento ha fatto presa,
Lega Preziosa No-Ox ParaPost, usare qualsiasi rimuovere qualsiasi eccesso prima di completare il
lega dentale ad una temperatura di fusione non moncone e fabbricare la restaurazione finale (Fig.
superiore ai 2500°F (1370°C). NON USARE 27).
rivestimenti a legante gessoso o quelli contenenti
cloruro, perché renderebbero friabile il perno. |  Indiretto solamente

riventimenti suggeriti includono: Ceramigold,
WMB80, Ceramigold 2, Otturazione in Cristobalite,
Hi-Temp, Campione in Cristobalite, Hi-temp 2,
Hydrovest, Rivestimento in Cromo X20.

7. Porre nella regione preparata dell’alveolo il perno da
impronta ParaPost corrispondente all’ultima fresa
usata. Se necessario, regolare la lunghezza del
perno per impronta in modo che il perno non venga

12. Finire e cementare il perno moncone fuso. a contatto con il portaimpronte.
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8. Prendere I'impronta con un materiale elastomero per
impronte (es.:President). Assicurarsi che il box
antirotazionale sia riempito con il materiale per
impronte (Fig. 28).

NOTA: Per assicurare la ritenzione del perno nel mate-
riale per impronte quando si usa I'ldrocolloide, dare al
perno per impronte la forma della sommita di un chiodo
premendone la sommita con uno strumento caldo. NON
ALTERARE il Perno di impronta in plastica quando si
usa del materiale per impronte a base di silicone o di
gomma.

9. Inserire il Perno Temporaneo ParaPost corrispon-
dente nell’alveolo preparato. Se necessario,
diminuire la lunghezza dalla parte apicale. Fabbri-
care una corona provvisoria (Fig. 29). Per preser-
vare lintegrita dell’alveolo preparato, applicare
cemento provvisorio SOLAMENTE ai margini della
corona; NON PORRE nessun cemento nella regione
di supporto o sul perno.

10. Colare un modello e fabbricare dei monconi sfilabili
di precisione usando i Sistemi Pindex® o Accutrac®.

11. Porre il Perno Calcinabile ParaPost o il Perno in
Lega Preziosa No-Ox ParaPost corrispondenti nello

an
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spazio del perno nel modello (Fig. 30). Se il Perno
No-Ox non si adatta prontamente allo spazio del
perno nel moncone, allargare con cautela lo spazio
del perno con la fresa ParaPost corrispondente nella
chiave Manuale Universale. Se necessario, accor-
ciare il Perno calcinabile o il Perno No-Ox dalla parte
della corona.

12. Completare il Perno moncone.

13. Rimuovere con cautela la modellazione del perno
moncone (Fig. 31).

14. Impernare, mettere in rivestimento, e fondere.

A. Quando si usa un Perno calcinabile ParaPost,
fondere usando qualsiasi lega.

B. Al momento dell’applicazione su di un perno in
Lega Preziosa No-Ox ParaPost, usare qualsiasi
lega dentale ad una temperatura di fusione non
superiore ai 2500°F (1370°C). NON USARE
rivestimenti a legante gessoso o quelli contenenti
cloruro, perché renderebbero friabile il perno. |
rivestimenti suggeriti includono: Cermigold,
WMB80, Ceramigold 2, Otturazione in Cristobalite,
Hi-Temp, Campione in Cristobalite, Hi-temp 2,
Hydrovest, Rivestimento in Cromo X20.
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15. Finire e cementare il perno moncone fuso.

16. Per preparare la cementazione pulire e sciacquare il
canale asciugandolo con tamponi di carta. Usare il
cemento dentale di vostra scelta seguendo le
istruzioni della casa produttrice.

17.Usare una spirale lentulo per ricoprire le pareti del
canale con cemento.

18. Ricoprire il perno di sostegno con cemento ed
inserirlo lentamente in tutta la sua profondita, per-
mettendo al cemento in eccesso di fuoriuscire.

19. Per ottenere la massima ritenzione della corona, NON
LUCIDARE la fusione. Fabbricare la restaurazione
finale. Dopo che il cemento ha fatto presa, rimuovere
qualsiasi eccesso prima di completare il moncone e
fabbricare la restaurazione finale (Fig. 32).

Pulitura e Sterilizzazione

Frese: prima di ogni uso, rimuovere i frammenti facendo
uso di ultrasuoni o usando un pennellino a mano; sciac-
quare con cura e lasciar asciugare. Mettere i frese in un
sacchetto per autoclave insieme a un indicatore di steril-
izzazione e sigillarli. Sterilizzare a gravita per dodici

an

Istruzioni per l'uso

minuti, a una temperatura di 132° C. Evitare il contatto dei
sacchetti per la sterilizzazione con le pareti dell’autoclave.
Quando il monitor di sterilizzazione indica che il processo
€ completo, il sacchetto per autoclave contenente le frese
puo essere conservato fino al momento dell'uso. Per la
decontaminazione, mettere le frese a bagno per dieci
minuti in una soluzione al 70% di alcol isopropilico.

Perni Provvisori e No-Ox: Prima di ogni uso, steriliz-
zare con autoclave, seguendo le procedure tradizionali.

Chiave Manuale Universale: Prima di ogni uso,
togliere i frammenti mediante ultrasuoni o strofinando
manualmente con uno spazzolino. Sterilizzare con auto-
clave o sterilizzazione chimica a vapore.

Avvertenze: Non piegare i perni.

*Le referenze e/o il materiale informativo sono disponibili
su richiesta.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

One-Office-Visit Techniek
Voor illustraties, zie pagina 128

Wij merken op dat titaniumstiften dezelfde radio-
opaciteit vertonen als composiet en guttapercha.
Zorgvuldige diagnose van de réntgenopname laat echter
toe de stift te onderscheiden van guttapercha en com-
posiet.

Bij deze procedure raden wij het gebruik van Hygenic®
rubberdam aan.

1. Bereid de tanden, na beéindiging van de endodon-
tische therapie, voor op restauratie, alsof de pulpa
intact is. Voor het vereiste 'ferrule' effect, zou ten-
minste 1,5 mm gezonde tandstructuur het preparaat
moeten insluiten, apicaal tot de opbouw (Fig. 01).*
Indien deze minimale tandstructuur niet aanwezig is,
moet ze aangemaakt worden d.m.v. periodontale
kroonverlenging en/of orthodontische extrusie.*

2. Maak gebruik van radiografie om de gepaste diame-
ter en diepte voor de wortelstift te bepalen. Denk

Gebruiksaanwijzing

eraan dat voldoende wortelwanddikte behouden
moet worden (minimum 1 mm), om perforatie of
verzwakking te voorkomen, en dat tenminste 4 a 5
mm Gutta-Percha intact gelaten dient te worden om
het apicale einde te beschermen.

. Verwijder Gutta-Percha tot de voorziene diepte met

een Gates-Glidden boor, een Peeso reamer en/of
een heet instrument. Een radiografie als controle is
aan te raden. Als het kanaal gedicht is met een zil-
verstift, verwijder dan deze vulling en herstel met
Hygenic Gutta-Percha alvorens de wortelstiftruimte
voor te bereiden.

. Om het parallel maken van de stiftruimte aan te van-

gen, neemt u de ParaPostX boor met een diameter
die overeenkomt met de laatst gebruikte Gates-
Glidden boor in stap 3 (Fig. 01). (Zie “Approximate
Diameter Comparisons” kaart, Fig. A). Om de
voorziene diepte van de preparatie te behouden, zijn
ParaPostX boren gemarkeerd voor dieptes van 7, 9
en 11 mm vanaf het apicale einde van de boor.
ParaPostX boren kunnen manueel gebruikt worden
met de Universal Hand Driver of met een traag-
draaiend (groene ring) hoekstuk (750-1000 rpm).
Wanneer een traagdraaiend hoekstuk wordt
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gebruikt, moet deze continu in wijzerzin blijven
draaien tot de boor volledig uit de tand verwijderd is.
Dit zal het risico verminderen dat de boor in de
stiftruimte vastraakt. Verwijder elke verzwakte of niet
ondersteunde tandstructuur. Verwijder alle resten uit
het kanaal van de stiftruimte met behulp
van waterspray.

. Ga stap voor stap naar een grotere ParaPostX boor

tot de geplande diameter en diepte bereikt zijn (Fig.
02).

. Gebruik een cylindrische diamantboor of hardstaal-

boor om een anti-rotatiebox te prepareren (Fig. 03).

. Kies de Parapoststift overeenkomstig de laatst

gebruikte maat van preparatieboor voor de
kanaalverwijding . Het kopgedeelte is enkel bedoeld
voor identificatie. Breng de stift in de kanaal-
preparatie (Fig 04). Controleer de hoogte voor
mogelijke occlusieverstoring. Verwijder de stift uit het
kanaal, kort zonodig de stift in tot op de nodige
lengte.

. Reinig en spoel het kanaal als voorbereiding van het

cementeren (Fig. 05) en droog met Hygenic Paper
Points. Gebruik kleefcement naar keuze volgens de
voorschriften van de fabrikant.

)

Gebruiksaanwijzing

9. Gebruik een Lentulo of wortelvuller om de kanaal-
wanden te cementeren (Fig. 06).

10.Bedek de Parapoststift met cement en schuif deze
langzaam in het kanaal tot de definitieve diepte is
bereikt, geef aandacht aan het ontsnappen van het
cement (Fig. 07).

1

jury

.Indien de retentickop van de ParapostXP meer
occlusale ruimte noopt na het harden van het
cement, voer dan de nodige correcties uit terwijl de
kop van de stift met een naaldvoerder wordt vastge-
houden (Fig. 08).

12. Verwijder, nadat het cement is uitgehard, alle resten
alvorens de opbouw af te werken en de complete
restauratie uit te voeren (Fig. 09).

Reiniging en sterilisatie

Boren: Voor ieder gebruik alle vuil op ultrasone wijze
verwijderen of met een borsteltje afschrobben; grondig
spoelen en drogen. De boortjes, samen met een steril-
isatie-indicator, in een autoclaafzak plaatsen en
afdichten. Steriliseren (zwaartekracht) gedurende 12
minuten op 132°C. De zakken mogen de wanden van
de autoclaaf niet raken. Wanneer de sterilisatie-indicator
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aangeeft dat de sterilisatie is voltooid, de autoclaafzak,
met de boortjes erin, opbergen tot u ze gaat gebruiken.
Om te decontamineren, gedurende 10 minuten in een
isopropylalcohol-oplossing van 70% laten weken.

Wortelstiften: Plaats voor elk gebruik de stiften samen
met een sterilisatie-indicator in een autoclaafzak en
dicht de zak af. Steriliseer de stiften gedurende 12-15
minuten in een autoclaaf op 130-135 graden Celsius
volgens de standaardprocedures.

Universele handboor: Vo66r elk gebruik, ultrasoon
reinigen of met een borsteltje schrobben.Autoclaveren
of met chemiclaaf steriliseren.

Waarschuwing: WORTELSTIFTEN NIET
BUIGEN.

*Referenties en/of literatuur op aanvraag verkrijgbaar.

)

Gebruiksaanwijzing
ParaPostXH

One-Office-Visit Techniek
Voor illustraties, zie pagina 129

Wij merken op dat titaniumstiften dezelfde radio-
opaciteit vertonen als composiet en guttapercha.
Zorgvuldige diagnose van de réntgenopname laat echter
toe de stift te onderscheiden van guttapercha en com-
posiet.

Bij deze procedure raden wij het gebruik van Hygenic® rub-
berdam aan.

1. Bereid de tanden, na beéindiging van de endodon-
tische therapie, voor op restauratie, alsof de pulpa
intact is. Voor het vereiste 'ferrule' effect, zou ten-
minste 1,5 mm gezonde tandstructuur het preparaat
moeten insluiten, apikaal tot de opbouw (Fig. 10).*
Indien deze hoeveelheid tandstructuur niet aanwezig
is, moet ze aangemaakt worden d.m.v. periodontale
kroonverlenging en/of orthodontische extrusie.*

2. Maak gebruik van radiografie om de gepaste diame-
ter en diepte voor de wortelstift te bepalen. Denk
eraan dat voldoende wortelwanddikte behouden
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moet worden (minimum 1 mm), om perforatie of
verzwakking te voorkomen, en dat tenminste 4 a 5
mm Gutta-Percha intact gelaten dient te worden om
het apicale einde te beschermen.

. Verwijder Gutta-Percha tot op de voorziene diepte
met een Gates-Glidden boor, een Peeso reamer
en/of een heet instrument. Een radiografie als cont-
role is aan te raden. Als het kanaal gedicht is met
een zilverstift, verwijder dan deze vulling en herstel
met Hygenic Gutta-Percha alvorens de wortelstiftru-
imte voor te bereiden.

. Om het parallel maken van de stiftruimte aan te van-
gen, neemt u de ParaPostX boor met een diameter
die overeenkomt met de laatst gebruikte Gates-
Glidden boor in stap 3 (Fig. 10). (Zie “Approximate
Diameter Comparisons” kaart, Fig. A). Om de
voorziene diepte van het preparaat te behouden, zijn
ParaPostX boren gemarkeerd voor dieptes van 7, 9
en 11 mm vanaf het apicale einde van de boor.

ParaPostX boren kunnen manueel gebruikt worden
met de Universal Hand Driver of met een traag-
draaiend (groene ring) hoekstuk. Wanneer een
traagdraaiend hoekstuk gebruikt wordt, moet deze
continu in wijzerzin blijven draaien tot hij volledig uit

)

Gebruiksaanwijzing

de tand verwijderd is. Dit zal het risico verminderen

dat de boor in de stiftruimte vastraakt. Verwijder elke
verzwakte of niet ondersteunde tandstructuur.
Verwijder alle resten uit het kanaal van de stiftruimte
met behulp van een waterspray.

. Ga stap voor stap naar een grotere ParaPostX boor

tot de geplande diameter en diepte bereikt zijn (Fig.
11).

. Gebruik een cylindrische diamantboor of hardstaal-

boor om een anti-rotatiebox voor te prepareren (Fig.
12).

. Kies de ParaPostXH wortelstift die overeenstemt

met de laatste boor, gebruikt voor het voorbereiden
van de stiftruimte. Plaats de wortelstift in de stiftru-
imte (Fig. 13). Controleer het vrij staan van de reten-
tiekop. Verwijder de wortelstift: als de stift ingekort
moet worden, kort in vanaf het apicale einde (Fig.
14).Neem bramen weg en slijp een chamfer als
stressvrij einde zoals de oorspronkelijke vorm.

. Reinig en spoel het kanaal als voorbereiding van het

cementeren (Fig. 15) en droog met Hygenic Paper
Points. Gebruik kleefcement naar keuze volgens de
voorschriften van de fabrikant.
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9. Gebruik een Lentulo of wortelvuller om de kanaal-
wanden te cementeren (Fig. 16).

10.Bedek de Parapoststift met cement en schuif deze
langzaam in het wortelkanaal tot de defenitieve
diepte is bereikt, geef aandacht aan het ontsnappen
van het cement (Fig. 17).

1

jury

.Indien de retentiekop van de ParapostXH meer
occlusale ruimte noopt na het harden van het
cement, voer dan de nodige correcties uit terwijl de
kop van de stift met een naaldvoerder wordt vastge-
houden (Fig. 18).

12. Verwijder, nadat het cement is uitgehard, alle resten
alvorens de opbouw af te werken en de complete
restauratie uit te voeren (Fig. 19).

Reiniging en sterilisatie

Boren: Voor ieder gebruik alle vuil op ultrasone wijze
verwijderen of met een borsteltje afschrobben; grondig
spoelen en drogen. De boortjes, samen met een steril-
isatie-indicator, in een autoclaafzak plaatsen en
afdichten. Steriliseren (zwaartekracht) gedurende 12
minuten op 132°C. De zakken mogen de wanden van

)

Gebruiksaanwijzing

de autoclaaf niet raken. Wanneer de sterilisatie-indicator
aangeeft dat de sterilisatie is voltooid, de autoclaafzak,
met de boortjes erin, opbergen tot u ze gaat gebruiken.
Om te decontamineren, gedurende 10 minuten in een
isopropylalcohol-oplossing van 70% laten weken.

Wortelstiften: Plaats voor elk gebruik de stiften samen
met een sterilisatie-indicator in een autoclaafzak en
dicht de zak af. Steriliseer de stiften gedurende 12-15
minuten in een autoclaaf op 130-135 graden Celsius
volgens de standaardprocedures.

Universele handboor: Voor elk gebruik, ultrasoon
reinigen of met een borsteltje schrobben.Autoclaveren
of met chemiclaaf steriliseren.

Waarschuwing: WORTELSTIFTEN NIET
BUIGEN.

*Referenties en/of literatuur op aanvraag verkrijgbaar.
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ParaPostXP

ParaPost

Casting techniek — Direct en indirect

Voor illustraties, zie pagina’s 130-131

Bij deze procedures raden wij het gebruik van Hygenic®

rubberdam aan. 4.

1. Bereid de tanden, na beéindiging van de endodon-
tische therapie, voor op restauratie, alsof de pulpa
intact is. Voor het vereiste 'ferrule' effect, zou ten-
minste 1,5 mm gezonde tandstructuur het preparaat
moeten insluiten, apicaal tot de opbouw (Fig. 20).*
Indien deze minimale tandstructuur niet aanwezig is,
moet ze aangemaakt worden d.m.v. periodontale
kroonverlenging en/of orthodontische extrusie.*

N

. Maak gebruik van radiografie om de gepaste diame-
ter en diepte voor het preparaat te bepalen. Denk
eraan dat voldoende wortelwanddikte behouden
moet worden (minimum 1 mm), om perforatie of
verzwakking te voorkomen, en dat tenminste 4 a 5
mm gutta percha intact gelaten dient te worden om
het apicale einde te beschermen.

Gebruiksaanwijzing

3. Verwijder gutta percha tot de voorziene diepte met een

gates-glidden boor, een peeso-reamer en/of een heet
instrument. Een radiografie als controle is aan te
raden. Als het kanaal gedicht is met een zilverstift, ver-
wijder dan deze vulling en herstel met Hygenic gutta-
percha alvorens de wortelstiftruimte voor te bereiden.

Om het parallel maken van de stiftruimte aan te van-
gen, neemt u de ParaPostX boor met een diameter
die overeenkomt met de laatst gebruikte gates-glid-
den boor in stap 3 (Fig. 20). (Zie “Approximate
Diameter Comparisons” kaart, Fig. A). Om de
voorziene diepte van het preparaat te behouden, zijn
ParaPostX boren gemarkeerd voor dieptes van 7, 9
en 11 mm van het apicale einde van de boor.

ParaPostX boren kunnen manueel gebruikt worden
met de Universal Hand Driver of met een traag-
draaiend (groene ring) hoekstuk (750-1000 rpm).
Wanneer een groen hoekstuk wordt gebruikt, moet
deze continu in wijzerzin blijven draaien tot de boor
volledig uit de tand is verwijderd. Dit zal het risico
verminderen dat de boor in de stiftruimte vastraakt.
Verwijder elke verzwakte of niet ondersteunde tand-
structuur. Verwijder alle resten uit het kanaal van de
stiftruimte met behulp van een waterspray.
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5. Ga stap voor stap naar een grotere ParaPostX boor tot
de geplande diameter en diepte bereikt zijn (Fig. 21).

6. Gebruik een cylindrische diamantboor of hardstaal-
boor om een anti-rotatiebox zonder ondersnijdingen
voor te prepareren (Fig. 22).

Directe techniek

7. Plaats in de voorbereide stiftruimte ofwel een
ParaPostXP uitbrandbare stift (P-751) of een
ParaPostXP No-Ox Precious Alloy Post (P-752),
overeenstemmend met de grootste ParaPostX boor
gebruikt voor het prepareren van de stiftruimte (Fig.
23). Indien nodig, kort de Burnout Post of No-Ox
Post in vanaf het coronair stifteinde.

8. Bouw het kroonkapje op met uitbrandbare kunststof.

9. Verwijder het opgebouwd kapje met stift uit de tand
(Fig. 24).

10.Breng de overeenstemmende ParaPostXP
Temporary Post (P-746) in de voorziene stiftruimte.
Indien nodig inkorten vanaf het apicale einde. Maak
een tijdelijke kroon met autopolymeriserende kunst-
stof (Fig. 25). Om de vorm en diameter van de

)

Gebruiksaanwijzing

stiftruimte te waarborgen, breng ENKEL tijdelijk

cement aan op de buitenranden van de kroon; breng
NOOIT cement aan in het wortelkanaal of op de wor-
telstift Parapost .

1

jury

.Ga verder volgens de technische procedure met
wasontspannen, inbedden en gieten (Fig. 26).

A. Bij gebruik van een ParaPostXP uitbrandbare
stift, giet in een dentale legering naar uw keuze.

B. Wanneer u aangiet op een ParaPostXP No-Ox
Precious Alloy Post (P-752), gebruik dan een
dentale edelmetalen legering met een smelttem-
peratuur niet hoger dan 2500°F (1370°C).
GEBRUIK GEEN gipsgebonden inbedmassa of
een chloride bevattende inbedmassa, aangezien
deze de edelmetalen stift Parapost XP broos
maakt. Aaanbevolen inbedmassa’s zijn bijv.:
Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristobalite
Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2,
Hydrovest, Chrome Investment X20.

12.Fineer de gegoten opbouw en maak klaar voor
cementeren in het kanaal.
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13.Reinig en spoel het kanaal, droog met Hygenic
papierpunten als voorbereiding voor het bevestigen
van de stiftopbouw. Gebruik kleefcement naar keuze
volgens de voorschriften van de fabrikant.

14. Gebruik een lentulo of wortelvuller om de wortelka-
naalwanden te cementeren.

15. Breng cement aan op de stift en schuif in het kanaal
tot de definitieve diepte is bereikt rekening houdend
met een goede ontsnapping van het overschot aan
cement.

16.0m maximale retentie te verschaffen aan de kroon,
POLIJST het kroonkapje NIET. Werk de restauratie
af. Verwijder, nadat het cement is uitgehard, alle
resten alvorens de opbouw af te werken en de defin-
tieve kroon te prepareren (Fig. 27).

Indirecte techniek

7. Plaats een ParaPostXP Impression Post of afdruk-
stift in het voorbereid wortelkanal (P-743) overeen-
stemmend met de laatst gebruikte boor. Indien
nodig, pas de lengte aan van de Impression Post
zodat de afdrukstift de afdruklepel niet raakt.

)

Gebruiksaanwijzing

8. Maak een afdruk met een precies silicone afdrukma-
teriaal (o0.a. President). Zorg ervoor dat de anti-
rotatiebox gevuld is met afdrukmateriaal (Fig. 28).

OPMERKING: Om retentie van de afdrukstift in het
afdrukmateriaal te verzekeren bij gebruik van
Hydrocolloid, vorm een nagelkopje of platte retentie
aan de top van de Impression Post door op de kop
te drukken met een heet instrument.Breng geen
wijziging aan op de kunststof Impression Post bij
gebruik van siliconen of afdrukmateriaal op rubber-
basis.

9. Breng de overeenstemmende ParaPostXP
Temporary Post (P-746) in het voorziene wortelka-
naal. Indien nodig inkorten vanaf het apicale einde.
Maak een provisorische kroon (Fig. 29). Om lengte
en breedte van het bereid wortelkanaal te bewaren,
breng ENKEL tijdelijk cement aan op de randen van
de tijdelijke kroon; breng NOOIT cement aan in de
stiftruimte of op de stift zelf.

10.Giet een werkmodel en fabriceer een uitneembare
stomp met behulp van Pindex-pins of door gebruik
van het Accutrac System.
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11. Plaats de overeenstemmende ParaPostXP Burnout
Post (P-751) of de ParaPostXP No-Ox Precious Alloy
Post (P-752) in de stiftruimte van het model (Fig.
30). Indien de No-Ox Post niet nauwkeurig past in de
stompopbouw, vijl dan voorzichtig de stiftruimte met
de overeenstemmende ParaPostX boor in de uni-
versele handgreep. Indien nodig, verkort de Burnout
Post of de No-Ox Post vanaf het krooneinde.

12. Vervolledig de kroonopbouw.
13. Verwijder voorzichtig de kroonopbouw (Fig. 31).

14.Werk af volgens de technische voorschriften met
wasontspannen, inbedden en gieten.

A. Bij gebruik van een kunststof ParaPostXP
Burnout Post, giet met de edelmetalen dentale
legering naar uw keuze.

B. Indien u aangiet aan een ParaPostXP No-Ox Pre-
cious Alloy Post, giet dan met een edelmetalen
dentale legering naar uw keuze echter met een
smelttemperatuur niet hoger dan 2500°F (1370°C).
GEBRUIK GEEN gipsgebonden of chloride bevat-
tende inbedmassa’s om het broos maken van de
edele stift te vermijden. Aanbevolen inbedmassa's

)

Gebruiksaanwijzing

zijn bijv.: Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristo-
balite Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp
2, Hydrovest, Chrome Investment X20.

15.Fineer de gegoten opbouw en maak klaar voor
cementeren in het kanaal.

16.Reinig en spoel het kanaal, droog met Hygenic
papierpunten als voorbereiding voor het bevestigen
van de stiftopbouw. Gebruik kleefcement naar keuze
volgens de voorschriften van de fabrikant.

17.Gebruik een lentulo of wortelvuller om de wortel-
kanaalwanden te cementeren.

18.Breng cement aan op de stift en schuif in het kanaal
tot de definitieve diepte is bereikt, rekening houdend
met een goede ontsnapping van het overschot aan
cement.

19.0m maximale retentie te verschaffen aan de kroon,
POLIJST het kroonkapje NIET. Werk de restauratie
af. Verwijder, nadat het cement is uitgehard, alle
resten alvorens de opbouw af te werken en de defin-
tieve kroon te prepareren (Fig. 32)



ParaPost’X System D Gebruiksaanwijzing

Reiniging en sterilisatie

Boren: Vooér ieder gebruik alle vuil op ultrasone wijze
verwijderen of met een borsteltje afschrobben; grondig

spoelen en drogen. De boortjes, samen met een steril-
isatie- indicator, in een autoclaafzak plaatsen en
afdichten.

Steriliseren (zwaartekracht) gedurende 12 minuten op
132°C. De zakken mogen de wanden van de autoclaaf
niet raken. Wanneer de sterilisatie-indicator aangeeft
dat de sterilisatie is voltooid, de autoclaafzak, met de
boortjes erin, opbergen tot u ze gaat gebruiken. Om te
decontamineren, gedurende 10 minuten in een iso-
propylalcohol-oplossing van 70% laten weken.

Tijdelijke en edelmetalen wortelstiften: Plaats voor
elk gebruik de stiften, samen met een sterilisatie-indica-
tor, in een autoclaafzak en dicht de zak af. Steriliseer de
stiften gedurende 12-15 minuten in een autoclaaf op
130-135 graden Celsius volgens de standaard proce-
dures.

Universele handboor: Vo66r elk gebruik, ultrasoon
reinigen of met een borsteltje schrobben. Autoclaveren
of met chemiclaaf steriliseren.

Waarschuwing: WORTELSTIFTEN NIET
BUIGEN.

*Referenties en/of literatuur op aanvraag verkrijgbaar.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Teknik for engangsbehandling

Se illustrationerna pa sida 128

Notera att titanstift praktiskt taget har samma rént-
genkontrast som komposit och gutta perka. En finin-
stéllning av réntgenapparaten ger mdjlighet att sérskilja
stiften ifran gutta perka och komposit.

Vi rek derar indning av en Hyg
damm i samband med denna procedur.

1. Efter avslutad endodontibehandling skall tanden pre-
pareras for restauration sdsom om tankpulpan vore
intakt. Férberedelserna bor inkludera minst 1,5 mm
av frisk tandstruktur runt omkring prepareringsom-
radet, apikalt till karnan foér onskad férbind-
ningsverkan (Fig. 01). *Om tillr&cklig tandstruktur inte
ar tillganglig, skall den skapas med hjélp av parodon-
tal kronfoérlangning och/eller ortodontisk extrusion.

2. Anvénd réntgen for bestdmma lamplig diameter och
djup for stiftmellanrumspreparation. Kom ihag att till-
racklig rotvaggstjocklek maste bibehallas (minst 1

Bruksanvisning

mm)* fér att undvika perforering eller férsvagning av
rotvdggarna, och minst 4-5 mm av guttaperkan maste
forbli intakt for att skydda den apikala férseglingen.

. Avlédgsna guttaperkan till planerat djup med en

Gates-Glidden-borr, Peeso-reamer och/eller varmt
instrument. Réntgenverifikation rekommenderas.
Om kanalen har tilltappts med en silverkon, skall den
avlagsnas och kanalen skall férseglas pa nytt med
guttaperka innan stiftutrymmet prepareras.

. Borja med att parallellera stiftutrymmet, varvid man

bér vélja en sadan ParaPostX-borrdiameter som
motsvarar den sista Gates-Glidden-borren som
anvéndes i steg 3 (Fig. 01). (Se diagrammet
“Ungefarliga diameterjamférelser”, Fig A). For att
underlatta bibehallandet av det férplanerade prepa-
rationsdjupet, har ParaPostX-borrarna formarkerats
for att identifiera djup pa 7, 9 och 11 mm fran borrets
apikala ande.

ParapostX-borrar kan anvéndas antingen manuellt
med det universella handdrevet eller med en
laghastighets  motvinkel  (contra-angle). Nar
motvinkeln anvands maste borret kontinuerligt rotera
medurs tills det har avlagsnats helt och hallet fran
tanden. Detta minskar risken for att borret fastnar i
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stiftutrymmet. Avlagsna all férsvagad och icke-stodd
tandstruktur. Avlagsna alla tandrester fran kanalen
genom att spola stiftutrymmet med vatten.

5. Ga stegvis upp till nasta storleks ParaPostX-borr tills
forplanerad diameter och djup har erhallits (Fig. 02).

6. Anvand en cylinderformad diamant- eller karbidsli-
pare for att preparera en motrotationsbox (Fig. 03).

7. Valj det ParaPostX-stift som motsvarar det sista bor-
ret som anvandes for att preparera stiftutrymmet.
For in stiftet i stiftutrymmet (Fig. 04). Kontrollera ock-
lusalutrymmet. Avlagsna stiftet; om det maste forko-
rtas, skall andringarna goéras i den apikala &nden .
Avfasa igen stiftanden till dess ursprungliga storlek.

8. Preparera for fyllning, rengdér och spola kanalen
(Fig. 05) och torka med hygieniska pappersspetsar.
Valj sjalv lampligt dentalcement enligt tillverkarens
anvisningar.

9. Anvéand en Lentulo-spiral for att applicera cement pa
stiftutrymmets vaggar (Fig. 06).

10. Belégg stiftskaftet med cement och stick langsamt in
stiftet till sitt fulla djup, s& att extra cement kan
avluftas (Fig. 07).

&
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11.Vid behov—om du behover ytterligare ock-
lusalutrymme efter det att cementen har satt sig—
kan du justera stifthuvudet medan du haller i stiftet
med ett hemostat (Fig. 08).

12. Efter det att cementen har satt sig skall du avlagsna
cementrester innan du fullbordar k&rnan och
tillverkar den slutliga restaurationen (Fig. 09).

Rengoring och sterilisering

Borrar: Vid varje anvandning, rengér med ultraljudsbad
eller fér hand med borste; Skélj och torka efterat. Plac-
era borren, med en steriliseringsindikator, i en
autoklavpase och forsegla. Sterilisera i 12 minuter i 132
C. Steriliseringpasen bor ej ligga emot véggen i
autoklaven. Nér steriliseringsindikatorn indikerar att
sterilisering uppnatts, placera autoklavpasen med bor-
ren i tills det att de skall anvéndas igen. Fér desinficer-
ing, l&gg borren i 70% isopropylalkohol i 10 minuter.

Stift: Fore varje anvandning placerar du stiftet med en
steriliseringsindikator i en autoklavpase som du
forseglar. Sterilisera i en autoklav i 130-135 °C i 12-15
minuter enligt standardanvisningarna.
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Unversellt handdrev: Fore anvandning maste alla
rester avlagsnas med hjélp av ultraljud eller fér hand
med en borste. Sterilisera genom autoklavering eller
kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelanden: Bgj inte stiften.

*Referensmaterial och/eller litteratur tillhandahélles
pa forfragan.

&
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ParaPostXH

Teknik for engangsbehandling
Se illustrationerna pa sida 129

Notera att titanstift praktiskt taget har samma rént-
genkontrast som komposit och gutta perka. En finin-
stéllning av réntgenapparaten ger mdéjlighet att sérskilja
stiften ifran gutta perka och komposit.

Vi rekc an

ing av en Hygenic® g
damm i samband med denna procedur.

1. Efter avslutad endodontibehandling skall tanden pre-
pareras for restauration sdsom om tankpulpan vore
intakt. Forberedelserna bor inkludera minst 1,5 mm
av frisk tandstruktur runt omkring prepareringsom-
radet, apikalt till karnan fér onskad férbind-
ningsverkan (Fig. 10). *Om tillr&cklig tandstruktur inte
ar tillganglig, skall den skapas med hjalp av parodon-
tal kronforlangning och/eller ortodontisk extrusion.

2. Anvand rontgen for bestdmma lamplig diameter och
djup for stiftmellanrumspreparation. Kom ihag att till-
racklig rotvaggstjocklek maste bibehallas (minst 1
mm)* fér att undvika perforering eller férsvagning av
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»

rotvéggarna, och minst 4-5 mm av guttaperkan maste
forbli intakt for att skydda den apikala férseglingen.

. Avlagsna guttaperkan till planerat djup med en

Gates-Glidden-borr, Peeso-reamer och/eller varmt
instrument. Réntgenverifikation rekommenderas.
Om kanalen har tilltappts med en silverkon, skall den
avlagsnas och kanalen skall forseglas pa nytt med
guttaperka innan stiftutrymmet prepareras.

. Bdrja med att parallellera stiftutrymmet, varvid man

bér vélja en sadan ParaPostX-borrdiameter som
motsvarar den sista Gates-Glidden-borren som
anvandes i steg 3 (Fig. 10). (Se diagrammet
“Ungeférliga diameterjamférelser”, Fig A). For att
underlatta bibehallandet av det forplanerade prepa-
rationsdjupet, har ParaPostX-borrarna férmarkerats
for att identifiera djup pa 7, 9 och 11 mm fran borrets
apikala ande.

ParapostX-borrar kan anvéndas antingen manuellt
med det universella handdrevet eller med en
laghastighets  motvinkel  (contra-angle). Na&r
motvinkeln anvands maste borret kontinuerligt rotera
medurs tills det har avlagsnats helt och hallet fran
tanden. Detta minskar risken for att borret fastnar i
stiftutrymmet. Avlagsna all férsvagad och icke-stédd

&

Bruksanvisning

tandstruktur. Avlagsna alla tandrester fran kanalen
genom att spola stiftutrymmet med vatten.

. Ga stegvis upp till nasta storleks ParaPostX-borr tills

forplanerad diameter och djup har erhallits (Fig. 11).

. Anvand en cylinderformad diamant- eller karbidsli-

pare for att preparera en motrotationsbox (Fig. 12).

. Vé&lj det ParaPostXH-stift som motsvarar det sista

borret som anvéndes for att preparera stiftutrymmet.
For in stiftet i stiftutrymmet (Fig. 13). Kontrollera ock-
lusalutrymmet. Avlagsna stiftet; om det maste férko-
rtas, skall andringarna goéras i den apikala &nden
(Fig. 14). Avfasa igen stiftdnden till dess ursprungli-
ga storlek.

. Preparera for fylining, rengér och spola kanalen

(Fig. 15) och torka med hygieniska pappersspetsar.
Valj sjélv lampligt dentalcement enligt tillverkarens
anvisningar.

. Anvand en Lentulo-spiral for att applicera cement pa

stiftutrymmets véggar (Fig. 16).

10. Belagg stiftskaftet med cement och stick langsamt in

stiftet till sitt fulla djup, s& att extra cement kan
avluftas (Fig. 17).
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11.Vid behov—om du behdver ytterligare oc
lusalutrymme efter det att cementen har satt sig—
kan du justera stifthuvudet medan du haller i stiftet
med ett hemostat (Fig. 18).

12. Efter det att cementen har satt sig skall du avlagsna

cementrester innan du fullbordar k&rnan och

tillverkar den slutliga restaurationen (Fig. 19).

Rengéring och sterilisering

Borrar: Vid varje anvandning, rengér med ultraljudsbad
eller for hand med borste; Skélj och torka efterat.
Placera borren, med en steriliseringsindikator, i en
autoklavpase och forsegla. Sterilisera i 12 minuter i 132
C. Steriliseringpasen bér ej ligga emot vaggen i
autoklaven. Nér steriliseringsindikatorn indikerar att
sterilisering uppnatts, placera autoklavpasen med bor-
ren i tills det att de skall anvandas igen. For desinficer-
ing, l1agg borren i 70% isopropylalkohol i 10 minuter.

&
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Stift: Fore varje anvandning placerar du stiftet med en
steriliseringsindikator i en autoklavpase som du
forseglar. Sterilisera i en autoklav i 130-135 °C i 12-15
minuter enligt standardanvisningarna.

Unversellt handdrev: Fére anvandning maste alla
rester avlagsnas med hjalp av ultraljud eller fér hand
med en borste. Sterilisera genom autoklavering eller
kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelanden: Bdj inte stiften.

*Referensmaterial och/eller litteratur tillhandahalles
pé forfragan.
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ParaPostXP 3. Avlagsna guttaperkan till planerat djup med en

ParaPost
Gjutteknik - direkt och indirekt
Se illustrationerna pa sida 130-131

Vi rek d anvéndning av en Hygenic® gummi-

damm i samband med denna procedur. 4.

1. Efter avslutad endodontibehandling skall tanden pre-
pareras for restauration sdsom om tankpulpan vore
intakt. Forberedelserna bér inkludera minst 1,5 mm
av frisk tandstruktur runt omkring prepareringsom-
radet, apikalt till karnan for onskad forbind-
ningsverkan (Fig. 20). *Om tillrécklig tandstruktur inte
ar tillganglig, skall den skapas med hjélp av parodon-
tal kronférlangning och/eller ortodontisk extrusion.

N

. Anvand réntgen for bestdmma lamplig diameter och
djup for stiftmellanrumspreparation. Kom ihag att till-
racklig rotvaggstjocklek maste bibehallas (minst 1
mm)* fér att undvika perforering eller férsvagning av
rotvaggarna, och minst 4-5 mm av guttaperkan
maste forbli intakt for att skydda den apikala
foérseglingen.

Gates-Glidden-borr, Peeso-reamer och/eller varmt
instrument. Réntgenverifikation rekommenderas.
Om kanalen har tilltappts med en silverkon, skall den
avlagsnas och kanalen skall férseglas pa nytt med
guttaperka innan stiftutrymmet prepareras.

Bérja med att parallellera stiftutrymmet, varvid man
bér vélja en sadan ParaPostX-borrdiameter som
motsvarar den sista Gates-Glidden-borren som
anvéndes i steg 3 (Fig. 20). (Se diagrammet
“Ungefarliga diameterjamférelser”, Fig A). For att
underlatta bibehallandet av det férplanerade prepa-
rationsdjupet, har ParaPostX-borrarna formarkerats
for att identifiera djup pa 7, 9 och 11 mm fran borrets
apikala ande.

ParapostX-borrar kan anvandas antingen manuellt
med det universella handdrevet eller med en
laghastighets  motvinkel  (contra-angle). Nar
motvinkeln anvands maste borret kontinuerligt rotera
medurs tills det har avlagsnats helt och hallet fran
tanden. Detta minskar risken for att borret fastnar i
stiftutrymmet. Avlagsna all férsvagad och icke-stédd
tandstruktur. Avlagsna alla tandrester fran kanalen
genom att spola stiftutrymmet med vatten.
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5. Ga stegvis upp till nasta storleks ParaPostX-borr tills
forplanerad diameter och djup har erhallits (Fig. 21).

6. Anvand en cylinderformad diamant- eller karbidsli-
pare for att preparera en motrotationsbox utan
underskarning (Fig. 22).

Endast Direkt

7. Placera i det preparerade stiftutrymmet antingen en
ParaPost Burnout-stift eller ett ParaPost No-OX
Precious Alloy-stift som motsvarar det stdrsta
ParaPost-borret som anvéndes for att preparera
stiftutrymmet (Fig. 23). Vid behov kan Burnout- eller
NoOx-stiftet forkortas fran koronalanden.

8. Bygg upp kérnmonstret med ménsterharts.
9. Avlagsna stift-/kdrnmonstret fran tanden (Fig. 24).

10.F6r in motsvarande ParaPost temporart stift i det
preparerade pelarutrymmet. Vid behov kan det
forkortas fran den apikala anden. Fabricera en tem-
porér krona av sjalvhardande harts (Fig. 25). For att
férsékra dig om att stiftutrymmets integritet bevaras,
skall du ENDAST applicera temporar cement pa kro-
nans kanter. APPLICERA INTE cement inom
stiftutrymmet eller pa stiftet.

&
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11. Rama in, applicera och gjut (Fig. 26).

A. Gjut med en dentallegering nér du anvander
ParaPost Burnout-stift.

B. Néar du gjuter pa en ParaPost No-Ox Precious
Alloy-stift kan du anvanda dentallegering med en
gjuttemperatur som inte &verstiger 1370°C
(2500°F). ANVAND INTE gipsbundna precisions-
gjutningsmaterial eller material som innehaller
klorid eftersom sadana material gor fortillverkade
stift skora. Rekommenderade precisionsgjut-
ningsmaterial inkluderar: Ceramigold, WM80,
Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-Temp, Cristo-
balite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest, Chrome
Investment X20.

12. Ytbearbeta och applicera cement pa det gjutan stiftet
och kérnan.

13.Forbered cementappliceringen genom att rengdra
och spola kanalen och torka den med hygieniska
pappersspetsar. Valj sjalv lampligt dentalcement
enligt tillverkarens anvisningar.

14. Anvand en Lentulo-spiral for att applicera cement pa
stiftutrymmets véggar.



ParaPost’X System @ Bruksanvisning

15. Belagg stiftskaftet med cement och stick langsamt in
stiftet till sitt fulla djup, s& att extra cement kan
avluftas.

16.POLERA INTE KARNAN fér maximal retention vid
kronan. Gor den slutliga restaurationen. Efter det att
cementen har satt sig skall du avlagsna allt restma-
terial innan du fullgér karnan och gér den slutliga
restaurationen (Fig 27).

Endast Indirekt

7. Placera i det preparerade stiftutrymmet det ParaPost
Impression-stift (avtrycksstift) som motsvarar det sist
anvanda borret. Vid behov kan avtrycksstiftet forkor-
tas sa att stiftet inte vidror avtrycksbrickan.

8. Gor avtrycket med ett elastomeriskt avtrycksmaterial
(t ex President). Se till att antirotationsboxen ar fylld
med avtrycksmaterial (Fig. 28).

OBS! Du kan férsékra dig om battre stiftretention i
avtrycksmaterialet nar du anvénder hydrokolloid
genom att forma ett spikhuvud genom att trycka ett
upphettat instrument mot stiftets éverdel. ANDRA
ALDRIG plastavtrycksstiftet nar du anvander silikon-
eller gummibaserade avtrycksmaterial.

9. For in motsvarande ParaPost temporéra stift i det
preparerade stiftutrymmet. Vid behov kan stiftet
forkortas fran den apikala &nden. Fabricera en tillfal-
lig krona (Fig. 29). For att forsakra dig om att
stiftutrymmets integritet bevaras, skall du ENDAST
applicera temporar cement pa kronans kanter.
APPLICERA INTE cement inom stiftutrymmet eller
pa stiftet.

10. Hall en modell och fabricera en I6stagbar precisions-
form med hjalp av systemen Pindex® eller Accutrac®.

1

jury

.Placera motsvarande ParaPost Burnout-stift eller
ParaPost No-Ox Precious Alloy-stift i modellens
stiftutrymme (Fig. 30). Om No-Ox-stiftet inte ryms i
formens stiftutrymme skall du varsamt slipa
stiftutrymmet med motsvarande ParaPost-borr i det
universella handdrevet. Vid behov kan Burnout- eller
NoOx-stiftet forkortas fran koronalanden.

12. Fullgér k&rnmonstret.
13. Avlagsna varsamt stift-/karnménstret (Fig 31).
14.Rama in, applicera och gjut.

A. Gjut med vilken legering som helst nar du anvén-
der ett ParaPost Burnout-stift av plast.
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B. Né&r du gjuter pa ett ParaPost No-Ox Precious
Alloy-stift kan du anvénda dentallegering med en
gjuttemperatur som inte Overstiger 1370°C
(2500°F). ANVAND INTE gipsbundna precisions-
gjutningsmaterial eller material som innehaller
klorid eftersom sadana material gor fortillverkade
stift skéra. Rekommenderade precisionsgjut-
ningsmaterial inkluderar: Ceramigold, WM80,
Ceramigold 2, Cristobalite Inlay, Hi-Temp, Cristo-
balite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest, Chrome
Investment X20.

15. Ytbearbeta och applicera cement pa det gjutna stiftet
och pa kérnan.

16. Preparera for fyllning, rengdr och spola kanalen och
torka med hygieniska pappersspetsar. Valj sjalv
lampligt dentalcement enligt tillverkarens anvis-
ningar.

17. Anvand en Lentulo-spiral for att applicera cement pa
stiftutrymmets véggar.

18. Belagg stiftskaftet med cement och stick langsamt in
stiftet till sitt fulla djup, sa att extra cement kan
avluftas.

&

Bruksanvisning

19.POLERA INTE det gjutna stiftet fér maximal reten-
tion vid kronan. Goér den slutliga restaurationen. Efter
det att cementen har satt sig skall du avlédgsna allt
restmaterial innan du fullgér kérnan och gér den slut-
liga restaurationen (Fig 32).

Rengéring och sterilisering

Borrar: Vid varje anvandning, rengér med ultraljudsbad
eller fér hand med borste; Skolj och torka efterat. Plac-
era borren, med en steriliseringsindikator, i en
autoklavpase och forsegla. Sterilisera i 12 minuter i 132
C. Steriliseringpasen bor ej ligga emot vaggen i
autoklaven. Nar steriliseringsindikatorn indikerar att
sterilisering uppnatts, placera autoklavpasen med bor-
ren i tills det att de skall anvandas igen. For desinficer-
ing, l&gg borren i 70% isopropylalkohol i 10 minuter.

Tempordra och No-Ox-stift: Sterilisera fére varje
anvandningstillfalle genom autoklavering enligt
accepterade standardprocedurer.
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Unversellt handdrev: Fore anvandning maste alla
rester avldgsnas med hjélp av ultraljud eller fér hand
med en borste. Sterilisera genom autoklavering eller
kemisk angsterilisering.

Varningsmeddelanden: Bdj inte stiften.

*Referensmaterial och/eller litteratur tillhandahélles
pa forfragan.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Enkelt-seance teknik

Se illustration side 128

Bemeerk at titanium rodstifter i realiteten har samme
radiopacitet som komposit og guttaperka. En noje
granskning af rontgenbilledet vil dog gere det muligt at
differentiere stifter fra guttaperka og komposit.

Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic Rubber Dam til 4.

denne procedure

1. Nar den endodontiske behandling er afsluttet, pree-
pareres tanden til restaureringen som om pulpa var
intakt. Praeparationen skal omfatte mindst 1,5 mm
sund tandsubstans apikalt for opbygningen i hele
dens omkreds for at opna en ferul-effekt * (fig. 01).
Hvis der ikke er tilstreekkelig tandsubstans til stede,
bor der foretages en parodontologisk tandforleen-
gelse og/eller en orthodontisk ekstrusion.*

2. Anvend et rontgenbillede til at vaelge en passende
diameter og leengde pa den planlagte stiftpreepara-
tion. Der skal veere tilstraekkelig vaegtykkelse tilbage

Brugsanvisning

i rodkanalen - mindst 1 mm* - for at forebygge acci-
dentel perforation og for ikke at sveekke roden.
Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for
at beskytte den apikale forsegling.

. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et

Gates-Glidden bor, en rodkanaludvider og/eller et
varmt instrument. Rontgenkontrol anbefales. Hvis
kanalen er aflukket med en solvstift, fiernes denne,
og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpraeparationen udfores.

For udboringen vaelges et ParaPost bor med en
diameter, der svarer til det sidst anvendte Gates-
Glidden bor i trin 3 (fig. 01) (se tabellen
"Tilneermelsesvise diametersammenligninger”,
fig. A). Som en hjeelp til at opna den planlagte pree-
parationsdybde har ParaPost borene farveband for
at markere dybderne 7, 9 og 11 mm fra borspid-
serne.

ParaPost borene kan anvendes enten manuelt vha.
Universal Hand Driver eller med et langsomtkerende
vinkelstykke. Hvis et vinkelstykke anvendes, ma
boret holdes i konstant rotation (med uret), indtil det
er fuldsteendigt fiernet fra tanden. Dette vil minimere
risikoen for at boret seetter sig fast i kanalvaeggen.
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Fjern al sveekket og uunderstottet tandsubstans.
Fjern al debris fra kanalen ved at skylle med vand-
spray.

5. Anvend trinvis ParaPost bor med storre og storre
diameter, indtil den planlagte diameter og dybde er
naet (fig. 02).

6. Anvend en cylindrisk diamant eller et hardmetalbor
til at praeparere en antirotationskasse (fig. 03).

7. Veelg den ParaPost stift, som svarer til det bor, der
sidst blev brugt til at udfere stiftpreeparationen. Fjern
hovedet pa stiften. Hovedet er kun beregnet til iden-
tifikation. Inserer stiften i stiftpreeparationen (fig. 04).
Kontroller at stiften gar fri af okklusionen. Fjern
stiften og afkort den, hvis nadvendigt.

8. Som forberedelse til cementeringen renses og
skylles kanalen (fig. 05), tor med Hygenic paper-
points. Anvend din szedvanlige retentionscement,
idet fabrikatens vejledning folges.

9. Anvend en rodspiral til at deekke stiftpreeparationens
vaegge med cement (fig. 06).

10.Dzk stiftens intra-radikuleere del med cement, og
inserer stiften langsomt til fuld dybde, sa oversky-

Brugsanvisning

dende cement kan na at undvige (fig. 07).

11. Hvis det er nedvendigt for at opna okklusal frigang
efter at cementen er afbundet, kan den nedvendige
justering foretages, medens man holder pa stiften
med en pean (fig. 08).

12.Nar cementen er afbundet, fiernes overskydende
materiale, for opbygningen feerdiggeres, og den
endelige restaurering udfores (fig. 09).

Rengoring og sterilisering

Bor: For enhver brug fiernes debris med ultralyd eller
manuelt ved at skrubbe med en borste; derefter skylles
og terres grundigt. Borene lzegges sammen med en
sterilisationsindikator i en autoklavepose som forsegles.
Steriliseres i autoklave ved 132 °C i 12 minutter.
Autoklaveposerne bor ikke rore vaeggene i autoklaven.
Nar sterilisationsindikatoren viser, at steriliseringen er
udfert, placeres autoklaveposerne - med borene i - pa
lageret indtil nseste brug. For at dekontaminere ned-
saenkes borene i en 10% isopropyl-alkohol opl@sning i
10 minutter.

Stifter: For anvendelse skal disse, forsynet med en
sterilisationsindikator,



ParaPost’X System

leegges i en autoklavepose, der forsegles. Steriliseres i
en autoklave ved 130-135 oC i 12-15 minutter i
overensstemmelse med standard procedurerne.

Universalhandtag: For hver brug fiernes debris med
ultralyd eller ved handskrubning med en borste.
Sterilisering i autoklave eller ved kemisk dampsteriliser-

ing.
ADVARSLER: Stifterne ma ikke bgjes.

*Referencer og/eller litteratur kan fas ved henvendelse.

Brugsanvisning

ParaPostXH
Enkelt-seance teknik
Se illustration side 129

Bemeerk at titanium rodstifter i realiteten har samme
radiopacitet som komposit og guttaperka. En noje
granskning af rontgenbilledet vil dog gore det muligt at
differentiere stifter fra guttaperka og komposit.

Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic Rubber Dam til
denne procedure

1. Nar den endodontiske behandling er afsluttet, pree-
pareres tanden til restaureringen som om pulpa var
intakt. Preeparationen skal omfatte mindst 1,5 mm
sund tandsubstans apikalt for opbygningen i hele
dens omkreds for at opna en ferul-effekt (fig. 10)*.
Hvis der ikke er tilstreekkelig tandsubstans til stede,
bor der foretages en parodontologisk tandforleen-
gelse og/eller en orthodontisk ekstrusion.*

2. Anvend et rontgenbillede til at veelge en passende
diameter og leengde pa den planlagte stiftpreepara-
tion. Der skal veere tilstraekkelig veegtykkelse tilbage
i rodkanalen - mindst 1 mm* - for at forebygge acci-
dentel perforation og for ikke at sveekke roden.
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Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for
at beskytte den apikale forsegling.

. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et
Gates-Glidden bor, en rodkanaludvider og/eller et
varmt instrument. Rontgenkontrol anbefales. Hvis
kanalen er aflukket med en solvstift, fiernes denne,
og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpraeparationen udfores.

. For udboringen af stiftpreeparationen veelges et
ParaPostX bor, hvis diameter svarer til det sidst
anvendte Gates-Glidden bor i trin 3 (fig. 10) (se
tabellen ”Tilnzermelsesvise diametersammen-
ligninger”, fig. A). Som en hjeelp til at opna den
planlagte preeparationsdybde har ParaPostX borene
farveband for at markere dybderne 7, 9 og 11 mm fra
borspidserne.

ParaPostX borene kan anvendes enten manuelt
vha. Universal Hand Driver eller med et lang-
somtkorende vinkelstykke. Hvis et vinkelstykke
anvendes, ma boret holdes i konstant rotation (med
uret), indtil det er fuldsteendigt fiernet fra tanden.
Dette vil minimere risikoen for at boret seetter sig fast
i kanalveeggen. Fjern al sveekket og uunderstottet

Brugsanvisning

tandsubstans. Fjern al debris fra kanalen ved at
skylle med vandspray.

5. Anvend trinvis ParaPostX bor med sterre og sterre
diameter, indtil den planlagte diameter og dybde er
naet (fig. 11).

6. Anvend en cylindrisk diamant eller et hardmetalbor
til at praeparere en anti-rotationskasse (fig. 12).

7. Veelg den ParaPostX-stift, som svarer til det bor, der-
sidst blev brugt til at udfore stiftpreeparationen.
Inserer stiften i stiftpreeparationen (fig. 13).
Kontroller for okklusal frigang. Fjern stiften, hvis
stiften skal afkortes skal justeringen ske fra den
apikale ende. (fig. 14). Giv stift-enden igen den

oprindelige chamfer-form.

8. Som forberedelse til cementeringen renses og
skylles kanalen (fig.15) og der terres med Hygenic
Paper Points. Anvend din saedvanlige retentionsce-
ment, idet fabrikantens anvisninger folges.

9. Daek veeggene i stiftpreeparationen med cement ved-
hjeelp af en rodspiral (fig. 16).

10.Dzek stiftens intra-radikuleere del med cement, og
inserer den langsomt til fuld dybde, sa overskydende
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cement far tid til at undvige (fig. 17).

11.0m nodvendigt kan der udferes justeringer af
stiftleengden af hensyn til okklusionen efter at
cementen er afbundet, idet stiften holdes med en
pean (fig. 18).

12. Nar cementen er afbundet, fiernes overskydende
materiale, for opbygningen feerdiggeres, og den
endelige restaurering udfores (fig. 19).

Rengering og sterilisering

Bor: For enhver brug fiernes debris med ultralyd eller
manuelt ved at skrubbe med en borste; derefter skylles
og torres grundigt. Borene

leegges sammen med en sterilisationsindikator i en
autoklavepose som forsegles. Steriliseres i autoklave
ved 132 °C i 12 minutter. Autoklaveposerne beor ikke
rore veeggene i autoklaven. Nar sterilisationsindikatoren
viser, at steriliseringen er udfort, placeres autoklave-
poserne - med borene i - pa lageret indtil naeste brug.
For at dekontaminere nedsaenkes borene i en 10% iso-
propyl-alkohol oplesning i 10 minutter.

Stifter: For anvendelse skal disse, forsynet med en
sterilisationsindikator, anbringes i en autoklavepose, der
forsegles. Steriliseres i en autoklave ved 130-135 °C i

Brugsanvisning

12-15 minutter i overensstemmelse med standard pro-
cedurerne.
Universalhandtag: For hver brug fijernes eventuel
debris med ultralyd eller ved héndskrubning med en
borste.Sterilisering i autoklave eller ved kemisk damp-
sterilisering.

ADVARSLER: Stifterne ma ikke bgjes.

*Referencer ogl/eller litteratur kan fés ved henvedelse
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ParaPostXP
ParaPost

Stobeteknik — direkte eller indirekte
Se illustrationerne side 130-131

Vi anbefaler kraftigt at anvende Hygenic Rubber Dam til
denne procedure

1. Nar den endodontiske behandling er afsluttet, pree-
pareres tanden til restaureringen som om pulpa var
intakt. Preeparationen skal omfatte mindst 1,5 mm
sund tandsubstans apikalt for opbygningen i hele
dens omkreds for at opna en ferul-effekt (fig. 20)*.
Hvis der ikke er tilstreekkelig tandsubstans til stede,
bor der foretages en parodontologisk tandforleen-
gelse og/eller en orthodontisk ekstrusion.*

2. Anvend et rontgenbillede til at veelge en passende
diameter og leengde pa den planlagte stiftpreepara-
tion. Der skal veere tilstraekkelig veegtykkelse tilbage
i rodkanalen - mindst 1 mm* - for at forebygge acci-
dentel perforation og for ikke at sveekke roden.
Mindst 4-5 mm guttaperka skal efterlades apikalt for
at beskytte den apikale forsegling.

3. Fjern guttaperka til den planlagte dybde med et

4.

Brugsanvisning

Gates-Glidden bor, en rodkanaludvider og/eller et
varmt instrument. Rontgenkontrol anbefales. Hvis
kanalen er aflukket med en solvstift, fiernes denne,
og der genforsegles med Hygenic guttaperka for
stiftpreeparationen udfores.

For udboringen af stiftpraeparationen veelges et
ParaPost bor, der svarer til det sidst anvendte
Gates-Glidden bor i trin 3 (fig. 20). (se tabellen
”Tilnaermelsesvise diametersammenligninger”,
fig. A). Som en hjeelp til at opna den planlagte pree-
parationsdybde har ParaPost borene farveband for
at markere dybderne 7, 9 og 11 mm fra borspid-
serne.

ParaPost-borene kan anvendes enten manuelt vha.
Universal Hand Driver eller med et langsomtkerende
vinkelstykke. Hvis et vinkelstykke anvendes, ma
boret holdes i konstant rotation (med uret), indtil det
er fuldsteendigt fiernet fra tanden. Dette vil minimere
risikoen for at boret saetter sig fast i kanalvaeggen.
Fjern al svaekket og uunderstottet tandsubstans.
Fjern al debris fra kanalen ved at skylle med vand-
spray.

. Anvend trinvis ParaPost bor med storre og sterre

diameter, indtil den planlagte diameter og dybde er
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naet (fig. 21).

6. Anvend en cylindrisk diamant eller et hardmetalbor
til at preeparere en antirotationskasse uden under-
skeeringer (fig. 22).

Kun ved direkte teknik

7. | stftpreeparationen placeres enten en udbreendbar
ParaPost stift eller en ParaPost No-Ox sedelmetals-
tift, som svarer til det storste ParaPost bor, der er
anvendt til stiftpreeparationen (fig. 23). Hvis nod-
vendigt afkortes den udbraendbare stift eller No-Ox
stiften fra den koronale ende.

8. Opmodeller opbygningen med en modelplast.

9. Fjern den opmodellerede stiftopbygning fra tanden
(fig. 24).

10. Inserer den tilsvarende ParaPost provisoriske stift i
stiftpreeparationen. Hvis nodvendigt afkortes fra den
apikale ende. Fremstil en provisorisk krone med
selvpolymeriserbar plast (fig. 25). For at bevare stift-
praeparationen ubeskadiget, appliceres provisorisk
cement KUN pa kronekanterne - APPLICER IKKE
CEMENT i stiftpreeparationen eller pa stiften.

11. Pasaet stobestift, indsteb og stab (fig. 26).

12
13.

14.

15.

16.

Brugsanvisning

A. Néar der anvendes en udbraendbar ParaPost stift,
kan der stobes med enhver legering.

. Nar der stebes pa en ParaPost No-Ox zedelmetals-

tift, kan enhver legering anvendes, hvis der stobes
ved temperarurer pa hgjst 1370 oC. ANVEND IKKE
gipsbundne indstabningsmasser eller kloridholdige,
da dette vil gore den preefabrikerede stift sprod.
Anbefalede instobningsmasse omfatter:
Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristobalite Inlay,
Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2, Hydrovest,
Crome Investment X20

Renover og cementer den stobte stiftopbygning.
Som forberedelse til cementeringen renses og
skylles kanalen, tor med Hygenic paperpoints.
Anvend din saedvanlige retentionscement, idet fab-
rikantens vejledning folges.

Anvend en rodspiral til at deekke stiftpreeparationens
veegge med cement.

Deek stiftens intra-radikuleere del med cement, og
saet den langsomt i stiftpreeparationen, sa oversky-
dende cement kan na at undvige.

For at opna maksimal retention MA OPBYGNINGEN
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IKKE PUDSES. Nar cementen er afbundet, fiernes
overskydende materiale,

for opbygningen faerdiggeres, og den endelige
restaurering fremstilles (fig. 27)

Kun ved direkte teknik

7. | stiftpreeparationen anbringes en ParaPost aftrykss-
tift, der svarer til det sidst anvendte bor. Efter behov
justeres leengden af aftryksstiften, sa stiften ikke far
kontakt med aftryksskeen.

8. Tag et aftryk med et elastisk aftryksmateriale (dvs.
President). Veer sikker pa at anti-rotationskassen er
fyldt helt ud med aftryksmateriale (fig. 28).

BEMZERK: For at sikre stiftens retentionen i aftryks-
materialet nar hydrokolloid anvendes, flades toppen
af aftryksstiften ud ved at opvarme stifttoppen med
et varmt instrument. KORRIGER IKKE plast-
aftryksstiften, hvis der anvendes et silikone- eller et
thiokolmateriale.

9. Inserer den tilsvarende provisoriske ParaPost stift i
stiftpreeparationen. Efter behov afkortes stiften fra
den apikale ende. Fremstil en provisorisk krone
(fig. 29).

For at bevare stiftpreeparationen ubeskadiget,
appliceres provisorisk cement KUN pa kronekan-
terne - APPLICER IKKE CEMENT i stiftpraeparatio-
nen eller pa stiften.

10. Udstob en model og fremstil en praecis, aftagelig
stampe vha. Pindex(R) eller Accutrac(R) systemet.

11. Anbring den tilsvarende udbraendbare ParaPost stift
eller ParaPost No-Ox sedelmetalstift i stiftkanalen pa
modellen (fig. 30). Hvis No-Ox stiften ikke passer let
i stiftpreeparationen pa stampen, renses stiftpreepa-
rationen med det tilsvarende ParaPost bor i Univer-
sal Hand Driver. Efter behov afkortes den
udbreendbare stift eller No-Ox stiften fra den
koronale ende.

12. Feerdigger opmodelleringen af opbygningen.

13. Fjern omhyggeligt den opmodellerede stiftopbygning
(fig. 31).

14. Paszet stobestift, indsteb og steb.
A. Nar der anvendes en udbreendbar ParaPost plas-
tstift, kan der stabes med enhver legering.

B. Nar der stobes pa en ParaPost No-Ox eedelmet-
alstift, kan enhver legering anvendes, hvis der
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stobes ved temperarurer pa hegjst 1370 oC.
ANVEND IKKE gipsbundne indstobningsmasser
eller kloridholdige, da dette vil gore den preefabrik-
erede stift sprod. Anbefalede instebningsmasser
omfatter: Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristo-
balite Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2,
Hydrovest, Crome Investment X20.

15. Feerdigger og cementer den stobte stiftopbygning.

16.Som forberedelse til cementeringen renses og
skylles kanalen, ter med Hygenic paperpoints.
Anvend din saedvanlige retentionscement, idet fab-
rikatens vejledning folges.

17. Anvend en rodspiral til at deekke stiftpreeparationens
vaegge med cement.

18.Dzek stiftens intra-radikuleere del med cement, og
seet den langsomt i stiftpreeparationen, sa oversky-
dende cement kan na at undvige.

19. For at opna maksimal retention MA ST@BNINGEN
IKKE PUDSES.
Nar cementen er afbundet, fiernes overskydende
materiale for opbygningen renoveres, og den
endelige restaurering udfores (fig. 32).

Brugsanvisning

Rengering og sterilisering

Bor: For enhver brug fiernes debris med ultralyd eller
manuelt ved at skrubbe med en borste; derefter skylles
og terres grundigt. Borene lzegges sammen med en
sterilisationsindikator i en autoklavepose som forsegles.
Steriliseres i autoklave ved 132 °C i 12 minutter.
Autoklaveposerne bor ikke rore vaeggene i autoklaven.
Nar sterilisationsindikatoren viser, at steriliseringen er
udfert, placeres autoklaveposerne - med borene i - pa
lageret indtil neeste brug. For at dekontaminere ned-
saenkes borene i en 10% isopropyl-alkohol oplgsning i
10 minutter.

Provisoriske stifter og No-Ox stifter: For anvendelse
skal disse, forsynet med en sterilisationsindikator,
anbringes i en autoklavepose, der forsegles. Steriliseres
i en autoklave i overensstemmelse med standard pro-
cedurerne.

Universalhandtag: For hver brug fiernes eventuel
debris med ultralyd eller ved héndskrubning med en
borste.Sterilisering i autoklave eller ved kemisk damp-
sterilisering.

ADVARSEL: UNDGA AT BOJE STIFTERNE

*Referencer og/eller litteratur kan fds ved henvendelse.
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Yhden hoitokerran tekniikka

Kuvat sivulla 128

Huomioikaa, etté titaaninastan réntgenopaakkisuus on
kéytanndllisesti katsoen sama kuin yhdistelmdmuovin ja
guttaperkan. Tarkoissa réntgenologisissa tutkimuksissa
voidaan I6ytyy eroja nastan ja guttaperkan sekéd yhdis-
telmémuovin valilla.

Suosittelemme kofferdamin (Hygenic® Rubber Dam) kéyttéad
tdmén toimenpiteen aikana

1.

. Kayta

Preparoitaessa tulee jattaa ainakin 1.5 mm tervetta
hammaskudosta vertikaalisesti preparoitavan kana-
van suun seindmiin, toivotun sokkelimuodostelman
saavuttamiseksi (kuva 01). Jos hammaskudosta ei
ole néin paljon jaljella, sité tulisi luoda kruunuosan
pidentamiselld, hammasta ympérdivaa ienkudosta
poistaen ja/tai ortodontisesti nostamalla hammasta
kuopastaan.

rontgenkuvaa maéarittaméaan nastatilan
poraukseen tarvittava halkaisija ja syvyys. Sailyta

Kayttoohjeet

riittdva juuriseindmén paksuus (minimi 1 mm)
seindman perforoinnin ja heikentymisen estéamisek-
si. Jatéd 4-5 mm juuritdytettd apikaalisesti suojaa-
maan juuren karjen eristysta.

. Poista juuritdyte ja maaritd haluttu syvyys Gates-

Glidden poralla. Suosittelemme rtg-kuvan ottamista
asian varmistamiseksi.

. Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla

ParaPost-pora, jonka halkaisija vastaa kayttamaasi
Gates-poraa (kuva 01)(ks. likimaaraiset halkaisija-
vertailut -kaavio, kuva A). Preparoinnin suunnitellun
syvyyden séilyttdmisen helpottamiseksi ParaPost-
poraan on merkitty 7, 9, 11 mm:n syvyydet poran
karjesta lukien.

ParaPost-poraa voi kayttdd joko manuaalisesti
Universal Hand Driverin kanssa tai hidaskierroksisen
kulmakappaleen kanssa. Kun kéytetdén kulmakap-
paletta, pora  on pidettdva  jatkuvassa
myo6tépaivaisessa pyorolikkeessd, kunnes se on
kokonaan poistettu kanavasta. Taten esteté&n poran
tarttumisen riski nastatilaan. Poista kaikki heiken-
tynyt tai ilman tukea oleva hammasrakenne. Poista
kaikki porausjatteet kanavasta huuhtelemalla.
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5. Siirry

jury

jarjestelméllisesti koossa seuraavaan
ParaPost-poraan, kunnes aikaisemmin maaritelty
halkaisija ja syvyys on saavutettu (kuva 02).

. Kayté esim.sylinteritimanttia juurikanavan suun laa-
jennuksen valmistamiseen (kuva 03).

. Valitse viimeksi kayttamaasi poraa vastaava
ParaPost -nasta. Aseta nasta sille tehtyyn tilaan
(kuva 04). Tarkista purenta. Poista nasta. Jos nastaa
on lyhennettéava, tee se juurenpdan puoleisesta
osasta. Viisté nastan kérki alkuperdiseen muotoonsa.

. Valmistaudu sementointiin puhdistamalla ja huuh-
tomalla kanava (kuva 05). Kuivaa kanava paperi-
nastalla. Kayta valitsemaasi sementtia valmistajan
ohjeen mukaan.

. Kayté lentulaa sementin kuljettamiseen nastatilaan
(kuva 06).

. Peitéd nastan varsi kevyesti sementtikerroksella ja
aseta nasta hitaasti tdyteen syvyyteen nastatilaan,
sallien ylimaaraisen sementin pursuta ulos (kuva
07).

. Jos on tarpeen saada lisatilaa purentaan sementin jo
kovetuttua, tee tarvittavat nastapaan hionnat

&

Kayttoohjeet

pitamalla nastasta kiinni suonipuristimilla (kuva 08).

12.Sementin kovetuttua, poista ylimaaréa ennen siséa-
tapin viimeistelyd ja lopullisen restauroinnin
tekemisté (kuva 09).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kayton jalkeen poista porausjate ultradanisesti
tai harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellises-
ti. Desinfioi liottamalla 10 minuuttia 70-prosenttisessa
isopropyylialkoholiliuoksessa. Pakkaa porat sterilointi-
indikaattorin kanssa sterilointipussiin ja sulje pussi.
Steriloi 132 °C lampétilassa 12  minuuttia
Sterilointipussit eivat saisi koskea autoklaavin seiniin.
Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi porineen seu-
raavaan kayttokertaan.

Nastat: Aina ennen kayttéa laita nastat sterilointi-
indikaattorin kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi.
Steriloi autoklaavissa 130-135 C-asteen lampétilassa
12-15 minuutin ajan standardimenetelmi& noudattaen.
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Universal Hand Driver: poista irtolika ultradénisesti tai
harjalla puhdistaen. Steriloi autoklaavissa tai kemial-
lisella kaasulla.

Varoitus NASTAA El SAA TAIVUTTAA.

*Pyynnésté lahetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta

&

Kayttoohjeet
ParaPostXH

Yhden hoitokerran tekniikka
Kuvat sivuilla 129

Huomioikaa, etté titaaninastan réntgenopaakkisuus on
kéytanndllisesti katsoen sama kuin yhdistelmédmuovin ja
guttaperkan. Tarkoissa réntgenologisissa tutkimuksissa
voidaan I6ytyy eroja nastan ja guttaperkan sekéd yhdis-
telmamuovin valilla.

Suosittelemme kofferdamin (Hygenic® Rubber Dam) kéyttod
tdmén toimenpiteen aikana.

1. Kun juurihoito on suoritettu, valmista hammas
restaurointiin niin kuin pulpaontelo olisi intakti.
Preparoittaessa tulee jattaa ainakin 1,5 mm tervetta
hammasrakennetta vertikaalisesti preparoittavan
kanava-aukoon seindmiin toivotun sokkelimuo-
dostelman saavuttamiseksi (kuva 10).* Jos ham-
masrakennetta ei ole nain paljon jaljella, sita tulisi
luoda kruunuosan pidentamiselld hammasta
ymparoivaa ienkudosta poistaen ja/tai ortodontisesti
nostamalla hammasta kuopastaan.*

2. Kaytd rontgenkuvaa maarittdmaan nastatilan
poraukseen tarvittava halkaisija ja syvyys. Muista
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w

IS

séilyttad riittava juuriseindman paksuus (minimi 1
mm).* Juuriseindman lavistamisen tai heikentymisen
estamiseksi, ainakin 4-5 mm guttaperkkaa taytyy
jaada paikalleen suojelemaan juurenpaan eristysta.

. Poista guttaperkka suunniteltuun syvyyteen asti

Gates-Glidden-poralla, Peeso-valjennysporalla ja/tai
kuumalla instrumentilla. Suosittelemme réntgenku-
van ottamisesta asian varmistamiseksi. Jos kanava
on taydetty hopeanastalla, poista se ja tayta
uudelleen guttaperkalla (Hygenic Gutta-Percha)
ennen nastatilan valmistusta.

. Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla

ParaPost-poran halkaisija, joka vastaa viimeksi vai-
heessa 3 (kuva 10) kaytettyd Gates-Glidden-poraa
(ks. Likimaéraiset halkaisijavertailut -kaavio, kuva
A). Suunnitellun syvyyden sailyttdmista on helpotet-
tu merkityille ParaPost-poraan juurenp&astéd lukien
7,9 ja 11 mm:n syvyydet.

ParaPost-poraa voi kayttdd joko manuaalisesti
Universal Hand Driverin kanssa tai hidaskayntisen
vastakulman kanssa. Kun kéytét vastakulmaa, pora
on pidettava jatkuvassa myoétapaivaisessa pyoroliik-
keessa, kunnes se on kokonaan poistettu hampaas-
ta. Taten minimoidaan poran tarttumisen riski nasta-

&

10.

. Valitse viimeksi

Kayttoohjeet

tilaan. Poista kaikki heikentynyt tai ilman tukea oleva
hammasrakenne. Poista kaikki porausjatteet
kanavasta huuhtelemalla kaviteetti vesisuihkeella.

. Siirry jarjestelméllisesti seuraavaksi suurempaan

ParaPost-poraan, kunnes aikaisemmin maéritetty
halkaisija ja syvyys on saavutettu (kuva 11).

. Kayté sylinteritimanttia tai karbidiporaa kiertymisen-

estokaviteetin valmistamiseen (kuva 12).

kayttaméasi poraa vastaava
ParaPost -nasta. Aseta nasta sille tehtyyn tilaan
(kuva 13). Tarkista purenta. Poista nasta. Jos nastaa
on lyhennettdva, tee se juurenpaén puoleisesta
osasta (kuva 14). Viista nastan karki alkuperaiseen
muotoonsa.

Valmistaudu sementointiin puhdistamalla ja huuh-
tomalla kanava (kuva 15). Kuivaa kanava paperi-
nastalla. Kéayté valitsemaasi sementtia valmistajan
ohjeen mukaan.

Kayta lentulaa sementin kuljettamiseen nastatilaan
(kuva 16).

Peitd nastan varsi kevyesti sementtikerroksella ja
aseta nasta hitaasti tdyteen syvyyteen nastatilaan,
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sallien ylim&araisen sementin pursuta ulos (kuva
17).

11. Jos on tarpeen saada lisatilaa purentaan sementin jo
kovetuttua, tee tarvittavat nastapdan hionnat
pitdmélla nastasta kiinni suonipuristimilla (kuva 18).

12.Sementin kovetuttua, poista ylimaara ennen sisé-
tapin viimeistelyd ja lopullisen restauroinnin
tekemista (kuva 19).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kayton jalkeen poista porausjate ultradéanisesti tai
harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellisesti.
Desinfioi liottamalla 10 minuuttia 70-prosenttisessa isopropy-
ylialkoholiliuoksessa. Pakkaa porat sterilointi-indikaattorin
kanssa sterilointipussiin ja sulje pussi. Steriloi 132°C lam-
potilassa 12 minuuttia Sterilointipussit eivat saisi koskea
autoklaavin seiniin. Kun sterilointi on valmis, varastoi pussi
porineen seuraavaan kayttokertaan.

&

Kayttoohjeet

Nastat: Aina ennen kéytt6& laita nastat sterilointi-
indikaattorin kanssa autoklaavipussiin ja sulje pussi.
Steriloi autoklaavissa 130-135 C-asteen lampdtilassa
12-15 minuutin ajan standardimenetelmia noudattaen.

Universal Hand Driver: poista irtolika ultradénisesti tai
harjalla puhdistaen. Steriloi autoklaavissa tai kemial-
lisella kaasulla.

Varoitus NASTAA EIl SAA TAIVUTTAA.

*Pyynndsté Idhetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta
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ParaPostXP
ParaPost

Valutekniikat — suora ja epasuora
Kuvat sivulla 130-131

Suosittelemme kofferdamin (Hygenic® Rubber Dam) kéyttéa
tdmén toimenpiteen aikana

1.

. Kayta

Preparoitaessa tulee jattaa ainakin 1,5 mm tervetta
hammaskudosta vertikaalisesti preparoitavan kana-
van suun seinamiin, toivotun sokkelimuodostelman
saavuttamiseksi (kuva 20). Jos hammaskudosta ei
ole néin paljon jaljella, sit& tulisi luoda kruunuosan
pidentamiselld, hammasta ympérdivda ienkudosta
poistaen ja/tai ortodontisesti nostamalla hammasta
kuopastaan.

rontgenkuvaa madrittdmaan nastatilan
poraukseen tarvittava halkaisija ja syvyys. Sailyta
riittdva juuriseindaméan paksuus (minimi 1 mm)
seindman perforoinnin ja heikentymisen estamisek-
si. Jatd 4-5 mm juuritdytettd apikaalisesti suojaa-
maan juuren karjen eristysta.

&

Kayttoohjeet

3. Poista juuritdyte ja méaaritd haluttu syvyys Gates-
Glidden poralla. Suosittelemme rtg-kuvan ottamista
asian varmistamiseksi.

4. Aloita nastatilan yhdensuuntaistaminen valitsemalla
ParaPost-pora, jonka halkaisija vastaa kayttdmaasi
Gates-poraa (kuva 20) (ks. likimaaraiset halkaisija-
vertailut -kaavio, kuva A). Preparoinnin suunnitellun
syvyyden sailyttdmisen helpottamiseksi ParaPost-
poraan on merkitty 7, 9, 11 mm:n syvyydet poran
karjesta lukien.

ParaPost-poraa voi kayttdd joko manuaalisesti
Universal Hand Driverin kanssa tai hidaskierroksisen
kulmakappaleen kanssa. Kun kaytetdan kulmakap-
paletta, pora  on pidettdvd  jatkuvassa
myo&tépaivéi pyoroliikk a, kunnes se on
kokonaan poistettu kanavasta. Taten estetaan poran
tarttumisen riski nastatilaan. Poista kaikki heiken-
tynyt tai ilman tukea oleva hammasrakenne. Poista
kaikki porausjatteet kanavasta huuhtelemalla.

5. Siirry  jarjestelmaéllisesti koossa seuraavaan
ParaPost-poraan, kunnes aikaisemmin maaritelty
halkaisija ja syvyys on saavutettu (kuva 21).
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6. Kayta esim.sylinteritimanttia juurikanavan suun laa-
jennuksen valmistamiseen (kuva 22).

Suora tekniikka

7. Aseta valmistettuun nastatilaan joko ParaPost
Burnout-nasta tai ParaPost-kultanasta, joka vastaa
viimeksi kayttdmaasi ParaPost-poraa (kuva 23). Jos
on tarpeen, lyhenn& Burnout- tai kultanastaa kruu-
nun puoleisesta paasta.

8. Rakenna pilarimalli esim. akryylista
9. Poista nasta ja malli hampaalta (kuva 24).

10. Aseta vastaava ParaPost véliaikaisnasta nastati-
laan. Valmista véliaikainen kruunu (kuva 25). Jotta
nastatila pysyy koskemattomana, kéyta véliaikaista
sementtia VAIN kruunun reunoissa: ALA LAITA
sementtia nastatilaan &laka itse nastaan.

11. Nastan valmistus laboratoriossa (kuva 26).

A. ParaPost Burnout-nastan kanssa voi kayttaa
mitd tahansa hammaslaéketieteeseen sovel-
tuvaa kultaseosta.

&

Kayttoohjeet

B. ParaPost No-Ox kultanastan kanssa voi valita
minkd tahansa hammasléaketieteeseen sovel-
tuvan kultaseoksen, jonka valamislampétila on
alle 1370 C. ALA KAYTA kipsisidonnaisia kuori-
aineita tai klooria siséltavia aineita, koska ne
aiheuttavat esivalmistetun nastan haurastumisen.

12. Valmistaudu sementointiin puhdistamalla ja huuh-
tomalla kanava. Kuivaa kanava paperinastalla. Kayta
valitsemaasi sementtia valmistajan ohjeen mukaan.

13.Kéayta lentulaa sementin kuljettamiseen nastatilaan.

14.Peitd nastan varsi kevyesti sementtikerroksella ja
aseta nasta hitaasti tdyteen syvyyteen nastatilaan,
sallien ylimaéardisen sementin pursuta ulos.

15. Kruunun maksimi retention saavuttamiseksi ala kiil-
lota sisatappia. Kun sementti on kovettunut, poista
kaikki ylimaara ennen pilarin viimeistelyd ja lop-
ullisen kruunun valmistamista (kuva 27).

Epéasuora tekniikka

7. Aseta valmistamaai nastatilaan jélijenndsnasta, joka
vastaa viimeksi kéyttdmaasi ParaPost-poraa. Jos on
tarpeen, lyhenna jaljenndsnastaa kruunun puoleis-
esta paasta siten, ettei se kosketa jéljenndslusikkaa.
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8. Jaljenn& elastisella jéljenndsaineella  (esim.
President). Varmista, etta juurikanavan suun laajen-
nus jéljentyy myos (kuva 28).

HUOM! voit varmistaa nastan pysymisen jéljenno-
saineessa tekemélla kuumalla instrumentilla jaljen-
ndsnastaan retentiohatun.

9. Aseta vastaava ParaPost valiaikaisnasta nastati-
laan. Valmista valiaikainen kruunu (kuva 29). Jotta
nastatila pysyy koskemattomana, kéyta véliaikaista
sementtia VAIN kruunun reunoissa: ALA LAITA
sementtia nastatilaan &laké itse nastaan.

10. Laboratorio: valmistaa kipsimallin jaljennéksesta.

11. Labratorio: valmistaa nastan kayttdmalla joko
Burnout- tai ParaPost-kultanastoja (kuva 30).

12. Laboratorio: valmistaa nastakruunun tai nastapilarin

13.Laboratorio: poistaa varovasti tyon kipsimallilta
(kuva 31).

14. Laboratorio: valaa tyén.

A. ParaPost Burnout-nastan kanssa voi kayttaa
mitd tahansa hammasléaketieteeseen sovel-
tuvaa kultaseosta.

&

Kayttoohjeet

B. ParaPost No-Ox kultanastan kanssa voi valita
minkd tahansa hammaslééaketieteeseen sovel-
tuvan kultaseoksen, jonka valamislampétila on
alle 1370° C. ALA KAYTA kipsisidonnaisia kuori-
aineita tai klooria siséltavia aineita, koska ne
aiheuttavat esivalmistetun nastan haurastumisen.

15. Valmistaudu sementointiin puhdistamalla ja huuh-
tomalla kanava. Kuivaa kanava paperinastalla. Kayta
valitsemaasi sementtia valmistajan ohjeen mukaan.

16.Kayta lentulaa sementin kuljettamiseen nastatilaan.

17.Peitd nastan varsi kevyesti sementtikerroksella ja
aseta nasta hitaasti tdyteen syvyyteen nastatilaan,
sallien ylimaéaraisen sementin pursuta ulos.

18. Rakennettaessa ensin nastapilari, ala kiillota sisa-
tappia, jotta kruunun maksimi retentio saavutetaan
(kuva 38).

Puhdistus ja sterilointi

Porat: Kayton jalkeen poista porausjate ultradanisesti
tai harjalla puhdistaen; huuhdo ja kuivaa perusteellises-
ti. Desinfioi liottamalla 10 minuuttia 70-prosenttisessa
isopropyylialkoholiliuoksessa. Pakkaa porat sterilointi-
indikaattorin kanssa sterilointipussiin ja sulje pussi.
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Steriloi 132°C lampétilassa 12 minuuttia Sterilointipussit
eivat saisi koskea autoklaavin seiniin. Kun sterilointi on
valmis, varastoi pussi porineen seuraavaan kayttoker-
taan.

Viéliaikaiset ja kultanastat: voidaan steriloida autok-
laavissa standardi-menetelmia noudattaen.

Universal Hand Driver: poista irtolika ultradanisesti tai
harjalla puhdistaen. Steriloi autoklaavissa tai kemial-
lisella kaasulla.

Varoitus NASTAA El SAA TAIVUTTAA.

*Pyynndsté ldhetdmme suosituksia ja/tai kirjallisuutta
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Teknikk til bruk ved engangsvisitt

For illustrasjoner se side 128

Legg merke til at titan stiftene har tilnaermelsesvis den
samme radiopacity som kompositt og gutta percha.
Noye granskning av radiopacity gjor det mulig & skille
stiften fra gutta percha og kompositt.

Det anbefales at Hygenic / Roeko® kofferdam brukes i
tilknytning til denne fr ]

'Y

1. Nar den endodontiske behandlingen er fullfort gjores
tannen klar til gjenoppbygging som om pulpa var
intakt. Den klargjorte tannen ber ha minst 1,5 mm
frisk tannsubstans rundt omradet som skal behan-
dles. Fig 01).* Hvis det ikke er nok tannstruktur
tilgjengelig ma den lages ved periodontal kronefor-
lengning og/eller ortodontisk ekstrudering*.

2. Ta et rontgenbilde for & fastsla passende diameter
og dybde pa kanalapningen. Husk at det ma veere

Bruksanvisninger

tilstrekkelig rot veggtykkelse (minimum 1 mm)* for &
forhindre perforering eller svekkelse av rot veggene,
og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for a
beskytte apikalforseglingen

. Fjern guttaperkaen til forhandsbestemt dybde med

et Gates-Glidden drill, Peeso reamer og/eller et
varmt instrument. Bekreftelse med rontgenbilde
anbefales. Hvis kanalen har blitt fylt med en solvstift,
ma den fiernes og forsegles pa nytt med Hygenic
gutta perka for stiftomradet forberedes.

. Start apningen av kanalen med a velge ParaPost X-

drill. Diameteren tilsvarer Gates-Glidden drill brukt
sist i trinn 3 (Fig.01). (Se tabellen “Tilneermede sam-
menligninger av diameter.”(Fig A) Som en hjelp til &
opprettholde den planlagte dybden har ParaPost X
drillen et merke ved 7, 9, og 11 mm fra den apikale
enden. ParaPost X-drill kan brukes enten manuelt
med Universal Hand Driver eller med ett sakte
gaende vinkelstykke. (750-1000 opm). Nar et vinkel-
stykke brukes ma drillen rotere kontinuerlig med
klokken inntil det er fullstendig fiernet fra tannen.
Dette vil redusere risikoen for at drillen griper inn i
kanal &pningen. Fjern all tannstruktur som er
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svekket. Fjern eventuelle tannrester fra kanalen ved
a irrigere kanal apningen med vannspray.

5. @ke sekvensvis til neste storrelse av ParaPost X
drill inntil den planlagte diameteren og dybden er
oppnadd. (Fig. 2)

6. Bruk et sylindeformet diamant eller karbid-bor til &
forberede en anti-rotasjonskasse. (Fig 03)

7. Velg den ParaPost stiften som tilsvarer det siste
drillen som ble brukt til & forberede stiftomradet. Sett
stiften inn i stiftomradet. (Fig. 04) Kontroller at det
finnes okklusalt rom. Fjern stiften; hvis den ma
gjores kortere, ma dette justeres fra den apikale
enden.

8. For sementering settes i gang ma man rengjore og
skylle ut kanalen (Fig. 05) og deretter torke av med
Hygenic papirspisser. Bruk den type sement som du
foretrekker og folg fabrikantens bruksanvisning.

9. Bruk en Lentulo spiral for & dekke kanalveggene
med sement. (Fig. 06)

10. Pafor et tynt lag med sement pa stiften og sett den
inn i kanalen. Bruk en handnekkel og skru stiften
langsomt inn, ved & rotere den med klokken. Nar det

Bruksanvisninger

oppstar motstand, ga tilbake en kvart omdreining, og
fortsett som for. (Fig. 07)

1

jury

.Hvis det er nedvendig & oppna ytterligere over-
flateklaring etter at sementen har stivnet, foreta nod-
vendige justeringer pa stifthodet, mens det holdes
med en pinsett. (Fig. 08)

12.Etter at sementen har stivnet, ma all overfladig
sement fjernes for oppbygningen avsluttes og den
endelige restaureringen utfores. (Fig. 09)

Rengjoring og sterilisering:

Drillene: For all bruk fiernes rester ultrasonisk eller
manuellt fra drillene ved & skrubbe med en barste.
Deretter skyldes og terres det grundig. Drillene
plasseres sammen med en steriliseringsindikator i en
autoklavpose som lukkes. Steriliseres under trykk ved
132 C i 12 minutter. Autoklaveringsposene bor ikke
bereore veggene i autoklaven. Nar indikatoren viser at
steriliseringen er utfort, lar man drillene ligge i posen, til
de skal taes i bruk. For a sterilisere brukes en 10% iso-
propy!l alkohol opplosning i 10 minutter.

Stiftene: For stiftene tas i bruk, plasseres de
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sammen med en steriliseringsindikator i en autoklavpose
som forsegles. Steriliseringen skjer i en autoklav pa 130-135
°C i 12-15 minutter i samsvar med vanlig fremgangsmate.

Universal skrutrekker: For hver bruk, renses den med
ultralyd eller manuelt ved a skrubbe med en bgrste.
Steriliser ved autoklavering eller kjemisk
dampsterilisering.

Advarsel: Stiftene ma ikke boyes.

*Referanser og/eller litteratur er tilgjengelig pa
foresporsel.

Bruksanvisninger
ParaPostXH

Teknikk til bruk ved engangsvisitt
For illustrasjoner se side 129

Legg merke til at titan stiftene har tilnaermelsesvis den
samme radiopacity som kompositt og gutta percha.
Noye granskning av radiopacity gjer det mulig & skille
stiften fra gutta percha og kompositt.

Det anbefales at Hygenic / Roek
tilknytning til denne fremgangsmaten.

kofferdam brukes i

1. Nar den endodontiske behandlingen er fullfort gjores
tannen klar til gjenoppbygging som om pulpa var
intakt. Den klargjorte tannen bor ha minst 1,5 mm
frisk tannsubstans rundt omradet som skal behan-
dles. (Fig.10) Hvis det ikke er nok tannstruktur
tilgiengelig ma den lages ved periodontal kronefor-
lengning og/eller ortodontisk ekstrudering*.

2. Ta et rontgenbilde for & fastsla passende diameter
og dybde pa kanaldpningen. Husk at det ma veere
tilstrekkelig rot veggtykkelse (minimum 1 mm)* for a
forhindre perforering eller svekkelse av rot veggene,
og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for a
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[

&

5.

beskytte apikalforseglingen.

Fjern guttaperka ned til planlagt dybde med et
Gates-Glidden-drill, et Peeso reamer ogleller et
varmt instrument. Rentgenkontroll anbefales. Hvis
kanalen har blitt fylt med en solvstift, ma denne
fiernes og forsegles pa nytt med guttaperka for
stiftomradet forberedes.

Start apningen av kanalen med & velge ParaPost X-
drill. Diameteren tilsvarer Gates-Glidden drill brukt
sist i trinn 3. (Fig.10) (Se tabellen “Tilnsermede sam-
menligninger av diameter.”) (Fig. A) Som en hjelp til
a opprettholde den planlagte dybden har ParaPost X
drillen et merke ved 7, 9, og 11 mm fra den apikale
enden. ParaPost X-drill kan brukes enten manuelt
med Universal Hand Driver eller med ett sakte
gaende vinkelstykke. (750-1000 opm). Nar et vinkel-
stykke brukes ma drillen rotere kontinuerlig med
klokken inntil det er fullstendig fijernet fra tannen.
Dette vil redusere risikoen for at drillen griper inn i
kanal apningen. Fjern all tannstruktur som er
svekket. Fjern eventuelle tann rester fra kanalen ved
a irrigere kanal &pningen med vannspray.

Oke sekvens vis til neste storrelse av ParaPost X

Bruksanvisninger

drill inntil den planlagte diameteren og dybden er
oppnadd. (Fig. 11).

. Bruk et sylindeformet diamant eller karbidd-bor til &

forberede en anti-rotasjonskasse (Fig. 12).

. Velg den ParaPost XH stift som tilsvarer det siste

drillen som er brukt til & forberede kanalen. (Fig.13)
For stiften settes inn er det nedvendig & avgjere om
lengden tilsvarer dybden pa den kanalen som net-
topp ble laget. (Fig. 14) Lag en ny skrakant pa
enden pa stiften til den opprinnelige fasongen.

. For sementering settes i gang ma man rengjore og

skylle ut kanalen (Fig. 15) og deretter torke ut med
Hygenic papirspisser. Bruk den type sement som
du foretrekker og folg fabrikantens bruksanvisning.

. Bruk en Lentulo spiral for & dekke kanalveggene

med sement. (Fig. 16)

10. Pafor et tynt lag med sement pa stiften og sett den

inn i kanalen. Bruk en handngkkel og skru stiften
langsomt inn, ved & rotere den med klokken. Nar det
oppstar motstand, ga tilbake en kvart omdreining, og
fortsett som for. (Fig. 17)
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11. Hvis det er nedvendig & oppna ytterligere over-
flateklaring etter at sementen har stivnet, foreta nod-
vendige justeringer pa stifthodet, mens det holdes
med en pinsett. (Fig. 18)

12.Etter at sementen har stivnet, ma all overfladig
sement fiernes for oppbyggingen avsluttes og den
endelige restaureringen utferes. (Fig. 19)

Rengjoring og sterilisering

Drillene: For all bruk fiernes rester ultrasonisk eller
manuellt fra drillene ved & skrubbe med en berste.
Deretter skyldes og terres det grundig. Drillene
plasseres sammen med en steriliseringsindikator i en
autoklavpose som lukkes. Steriliseres under trykk ved
132 C i 12 minutter. Autoklaveringsposene bor ikke
berore veggene i autoklaven. Nar indikatoren viser at
steriliseringen er utfort, lar man drillene ligge i posen, til
de skal taes i bruk. For a sterilisere brukes en 10% iso-
propyl alkohol opplesning i 10 minutter.

Stiftene: For stiftene tas i bruk, plasseres de sammen
med en steriliseringsindikator i en autoklavpose som
forsegles. Steriliseringen skjer i en autoklav pa 130-135
°C i 12-15 minutter i samsvar med vanlig frem-

Bruksanvisninger

gangsmate.

Universal skrutrekker: For hver bruk, renses den med
ultralyd eller manuelt ved & skrubbe med en berste.
Steriliser ved autoklavering eller kjemisk
dampsterilisering.

Advarsel: Stiftene ma ikke boyes.

*Referanser og/eller litteratur er tilgiengelig p& fore-
sporsel. Henvisninger og/eller litteratur finnes tilgjen-
gelig ved foresporsel.
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ParaPostXP
ParaPost

Stopningsteknikk- direkte og indirekte
For illustrasjoner se side 130-131

Det anbefales at Hygenic/Roeko® kofferdam brukes i tilknyt-
ning til denne fremgangsmaten.

1. Nar den endodontiske behandlingen er fullfert gjores
tannen klar til gjenoppbygging som om pulpa var
intakt. Den klargjorte tannen bor ha minst 1,5 mm
frisk tannsubstans rundt omradet som skal behan-
dles. Fig 20).* Hvis det ikke er nok tannstruktur
tilgiengelig ma den lages ved periodontal kronefor-
lengning og/eller ortodontisk ekstrudering™.

2. Ta et rontgenbilde for & fastsla passende diameter
og dybde pa kanalapningen. Husk at det ma veere
tilstrekkelig rot veggtykkelse (minimum 1 mm)* for &

forhindre perforering eller svekkelse av rot veggene, 5

og minst 4-5 mm guttaperka ma forbli intakt for a
beskytte apikalforseglingen

3. Fjern guttaperkaen til forhandsbestemt dybde med 6

et Gates-Glidden drill, Peeso reamer ogleller et
varmt instrument. Bekreftelse med rentgenbilde

Bruksanvisninger

anbefales. Hvis kanalen har blitt fylt med en solvstift,
ma den fiernes og forsegles pa nytt med Hygenic
gutta perka for stiftomradet forberedes.

. Start apningen av kanalen med a velge ParaPost X-

drill. Diameteren tilsvarer Gates-Glidden drill brukt
sist i trinn 3. (Fig.20) (Se tabellen “Tilnsermede sam-
menligninger av diameter.” (Fig A) Som en hjelp til &
opprettholde den planlagte dybden har ParaPost X
drillen et merke ved 7, 9, og 11 mm fra den apikale
enden. ParaPost X-drill kan brukes enten manuelt
med Universal Hand Driver eller med ett sakte
gaende vinkelstykke. (750-1000 opm). Nar et vinkel-
stykke brukes ma drillen rotere kontinuerlig med
klokken inntil det er fullstendig fiernet fra tannen.
Dette vil redusere risikoen for at drillen griper inn i
kanal apningen. Fjern all tannstruktur som er
svekket. Fjern eventuelle tann rester fra kanalen ved
a irrigere kanal apningen med vannspray.

. @ke sekvens vis til neste storrelse av ParaPost X

drill inntil den planlagte diameteren og dybden er
oppnadd. (Fig. 21)

. Bruk et sylinderformet diamant- eller karbid bor til &

preparere en anti-rotasjonskasse uten underkutt.
(Fig. 22)
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Kun direkte

7. Plasser enten en ParaPost utbrenningsstift eller en
ParaPost No-Ox edellegeringsstift inn i det for-
beredte stiftomradet som tilsvarer det storste
ParaPost drillen som brukes til & preparere stiftom-
radet (Fig. 23) Hvis nedvendig kan Burnout stiften
eller No-ox stiften gjores kortere fra den koronale
enden.

==}

. Bygg opp med konusmateriale.

9. Fjern stiften/oppbygningen fra tannen (Fig. 24).

Y
o

. Sett den tilsvarende ParaPost temporeere stiften inn

i det forberedte stiftomradet. Hvis nodvendig kan
stiften gjores kortere fra den apikale enden. Lag en
provisorisk krone. (Fig. 25) For & kunne bevare
stiftomradets kvalitet m& den temporaere sementen
KUN paferes kronens marginale omrade. LEGG
IKKE NOE sement pa stiftomradet eller pa selve
stiften.

1

=y

. Stop inn stiften og oppbyggingen og stop. (Fig. 26)

A. Nar man bruker en ParaPost utbrenningsstift, kan
man stope med hvilket som helst legering.

Bruksanvisninger

B. Nar man steper til en ParaPost No-Ox edel leg-
eringsstift, kan man bruke hvilken som helst legering
med en stopningstemperatur som ikke er hoyere
enn 2500°F (1370°C). BRUK IKKE gypsum- bundet
anbringingsmateriale eller noe annet som inneholder
klorid, da dette vil bidra til & gjere de forhandsfabrik-
erte stiftene skjore. Anbefalt anbringingsmateriale
inkluderer: Ceramigold, WM80, Ceramigold 2,
Cristobalite Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-
Temp 2, Hydrovest, Chrome Investment X20.

12. Stepningsstiften og oppbygningen ma na ferdig-
gjores og sementeres.

13.Som forberedelse for sementering ma kanalen
rengjores og skylles og terkes med Hygenic papir-
spisser. Velg hvilken type sement du vil bruke og folg
fabrikantens bruksanvisning.

14.Bruk en Lentulo spiral til & dekke kanalveggene med
sement.

15.Dekk stiften med sement og plasser stiften til full
dybde langsomt, og pass pa at den overfladige
sementen far unnslippe.

16. For & forsikre seg om at oppbygningen sitter sa godt
fast pa kronen som mulig,, MA MAN IKKE PUSSE
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oppbygningen. Gjor i stand den endelige restau-
reringen. Etter at sementen har stivnet, fierner man
eventuelle rester for oppbygningen gjores ferdig og
den endelige restaureringen lages. (Fig. 27)

Kun indirekte

7. Plasser ParaPost-avtrykksstiften inn i det for-
beredte stiftomradet som tilsvarer det siste drillen
som ble brukt. Hvis nedvendig ma lengden pa
avtrykksstiften justeres slik at stiften ikke bererer
avtrykkskjeen.

. Ta et avtrykk med et elastomerisk avtrykksmateriale
(for eksempel Affinis). Pass pa at anti-rotasjon-
skassen har blitt fyllt med avtrykksmateriale.
(Fig. 28)

NB: For & veere sikker pa at stiften holdes i avtrykks-
materialet nar Hydrocolloid brukes, lager man et
spikerhode everst pa avtrykksstiften ved a trykke pa
hodet med et varmt instrument. PROV IKKE A
ENDRE pé avtrykksstiften av plast mens silikon eller
gummibasert materiale er i bruk.

. Plasser ParaPost temporzere stiften inn i det for-
beredte stiftomradet. Hvis nedvendig, kan den
gjores kortere fra den apikale enden. Lag en provi-

1
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Bruksanvisninger

sorisk krone. (Fig. 29) For a kunne bevare stiftom-
radets kvalitet m& den temporzere sementen KUN
paferes kronens marginale omrade. LEGG IKKE
NOE sement pa stiftomradet eller pa selve stiften.

.Lag en modell og deretter en presisjonsform som kan

fiernes ved & bruke Pindex eller Accutrac System.

.Plasser den tilsvarende ParaPost Burnout stiften

eller en ParaPost No-Ox edel legeringsstift inn i
stiftomradet pa modellen. (Fig. 30) Hvis No-Ox
stiften ikke glir rett inn pa stiftomradet i formen, ma
man utvide stiftomradet forsiktig med den tilsvarende
ParaPost drill med en Universal Hand Driver. Hvis
nodvendig kan Burnout stiften eller No-Ox stiften
gjores kortere fra den koronale enden.

. Fullfor oppbyggingen

Stiften/oppbyggingen fjernes forsiktig. (Fig. 31)
Stop inn stiften og oppbyggingen og utfer stepingen.

A. Nar man bruker en plastikk ParaPost Burnout stift,
kan man stope med hvilken som helst legering.

B. Nar man stoper til en ParaPost No-Ox edel leg-
eringsstift, kan man bruke hvilken som helst legering
med en stopningstemperatur som ikke er hoyere enn



ParaPost’X System

2500°F (1370°C). BRUK IKKE gypsum-bundet
anbringingsmateriale eller noe annet som inneholder
klorid, da dette vil bidra til & gjere de forhandsfabrik-
erte stiftene skjore. Anbefalt anbringingsmateriale
inkluderer: Ceramigold, WM80, Ceramigold 2,
Cristobalite Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-
Temp 2, Hydrovest, Chrome Investment X20.

15. Stopningsstiften og oppbygningen ma na ferdig-
gjores og sementeres.

16. For sementering settes i gang ma man rengjere og
skylle ut kanalen og deretter torke av med Hygenic
papirspisser. Bruk den type sement som du fore-
trekker og folg fabrikantens bruksanvisning.

17.Bruk en Lentulo spiral til & dekke kanalveggene
med sement.

18.Dekk stiften med sement og plasser stiften til full
dybde langsomt, og pass pa at den overfladige
sementen far unnslippe.

Bruksanvisninger

19. For & forsikre seg om at oppbyggingen sitter sa godt
fast pa kronen som mulig, MA MAN IKKE PUSSE
stapingen. Etter at sementen har stivnet, fierner man
eventuelle rester for oppbyggingen gjores ferdig og
den endelige restaureringen lages. (Fig. 32)

Rengjoring og sterilisering:

Drillene: For all bruk fiernes rester ultrasonisk eller
manuellt fra drillene ved & skrubbe med en borste.
Deretter skyldes og terres det grundig. Drillene
plasseres sammen med en steriliseringsindikator i en
autoklavpose som lukkes. Steriliseres under trykk ved
132 C i 12 minutter. Autoklaveringsposene bor ikke
berore veggene i autoklaven. Nar indikatoren viser at
steriliseringen er utfort, lar man drillene ligge i posen, til
de skal taes i bruk. For a sterilisere brukes en 10% iso-
propy! alkohol opplesning i 10 minutter.

Temporzere og No-Ox stifter: For hvert bruk, ma ster-
ilisering finne sted med autoklave ved & folge standard-
iserte bruksanvisninger.
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Universal Hand Driver: For hver bruk, renses den med
ultralyd eller manuelt ved & skrubbe med en borste.
Steriliser ved autoklavering eller kjemisk
dampsterilisering.

Advarsel: Stiftene ma ikke boyes.

*H e nvisninger og/eller litteratur finnes tilgjengelig ved
foresporsel.

Bruksanvisninger
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ParaPostXP
ParaPost Plus
ParaPost

Técnica de Visita Unica
Para ilustragdes ver pagina 128

Note que espigdes de titanio tém virtualmente a mesma
rddio-opacidade que compdsitos ou gutta percha. Uma
andlise cuidadosa da radiografia ird permitir a diferenci-
acao entre o espigdo e o compdsito ou gutta percha.

Solicitamos o uso de Dique Dental Hygenic® com esta técnica.

1. Apo6s completar o tarbalho de endodontia, prepare o
dente para restauracdo como se a polpa estivesse
intacta. A preparagdo devera incluir pelo menos
1.5 mm de estrutura sa do dente a toda a volta da
circunferéncia da preparagdo, em &pice ao centro,
para obter o efeito de ferrdo desejado (Fig. 01).* Se
néo existir essa quantidade de estrutura de dente,
devera ser criada com um prolongamento da coroa
periodontal e/ou com excluséo ortoddntica.*

Instrucdes de uso

2. Utilize uma radiografia para determinar o diametro e

profundidade apropriados a preparacéo do espaco
para o espigao. Mantenha em mente que deve ser
mantida suficiente grossura de parede de canal
(1 mm no minimo)* para prevenir a prefuracdo ou
enfraquecimento das mesmas, e pelo menos 4-5
mm de gutta percha devera ser mantida intacta para
protejer o selamento apical.

. Remova a gutta percha até a profundidade pré-

planeada com uma broca de Gates-Glidden, mandril
de Peeso e/ou um instrumento quente. E recomen-
dada a verificagdo radiografica. Se o canal tiver sido
obturado com um cone de prata, remova-o e volte a
sela-lo com Gutta Percha Hygenic antes de preparar
0 espago para o espigéo.

. Para comecar a paralelizar o espaco para o espigéo,

seleccione a broca ParaPost cujo didmetro conrre-
sponda ao didmetro da ultima broca de Gates-
Glidden usada no ponto 3 (Fig. 01). (Veja a tabela
“Comparagdo de Diametros Aproximados”, Fig. A).
Para ajudar a manter a profundidade pré-planeada
da preparacéo, as brocas ParaPost foram pré-mar-
cadas para identificar profundidades de 7, 9 e 1mm
da extrimidade apical da broca.
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As brocas ParaPostX podem ser usadas quer numa
Chave de Mao Universal ou num contra-angulo de
baixa velocidade. Quando se utiliza um contra-angu-
lo, a broca deve ser mantida a rodar continuamente
no sentido horario até ser completamente retirada
do dente. Isto vai reduzir o risco de prender a broca
no espaco do espigdo. Remova toda a estrutura
enfraquecida ou desapoiada do dente. Remova
todos os detritos do canal irrigando o espaco do
espigdo com spray de agua.

. V& subindo sequencialmente para a maior broca

ParaPost seguinte até o diametro e profundidade
pré-planeda serem atingidos (Fig. 02).

. Utilize uma broca cilindrica de diamante ou de car-

boneto para preparar uma caixa anti-rotacional (Fig.
03).

Escolha o espigdo ParaPost que corresponda a
ultima broca usada para preparar o espago do
espigdo. Retire a parte da cabega do espigdo. Esta
serve apenas para identificacéo. Insira o espigdo no
espaco respectivo (Fig. 04). Verifique se ha folga
oclusal. Retire o espigdo e encurte-0, se necessario.

8. Para preparar para a cimentagdo, limpe e lave o
canal (Fig. 05) e seque-o com pontas de papel
Hygenic. Utilize o cimento dentario de sua escolha
de acordo com as instrugbes do fabricante.

9. Use um lentulo para cobrir as paredes do espago do
canal com cimento (Fig. 06).

10.Cubra o veio do espigdo com cimento e insira-o
devagar até a profundidade final, premitindo a saida
do excesso de cimento (Fig. 07).

11. Se necessério, para obter liberdade oclusal adi-
cional depois do cimento secar, faga os ajustamen-
tos necesséarios a cabeca do espigdo enquanto
segura o espigdo com um hemostato (Fig. 08).

12. Apos a secagem total do cimento, remova os exces-
sos antes de completar o nucleo e fabricar a restau-
ragao final (Fig. 09).

Limpeza e Esterilizacao

Brocas: Antes de cada utilizacdo, remova os detritos
ultrassonicamente, ou a méo esfregando com uma
escova; enxague bem e deixe secar. Coloque as bro-
cas, com um indicador de esterilizacdo, dentro de um

Instrucdes de uso
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saco de autoclave e sele-o. Esterilize em vacuo a 132°C
durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagdo néo dev-
erdo tocar nas paredes do autoclave. Logo que o mon-
itor de esterilizacdo indicar que a esterilizagdo foi
efectuada, armazene o saco de autoclave, com as bro-
cas la dentro, até ele ficar pronto para ser usado. Para
descontaminar, deixe embeber numa solugdo de 70%
de alcool isopropilico durante 10 minutos.

Espigoes: Antes de cada uso, coloque los pernos junto
con un indicador de esterilizacion en una bolsa de auto-
clave y ciérrela. Esterilicelos en el autoclave a una tem-
peratura de entre 130 y 135°C durante 12 6 15 minutos
seguln los procedimientos habituales.

Chave de mao Universal: Antes de cada utilizagao,
remova detritos através de sistema de ultra-sons, ou
esfregando manualmente com uma escova. Esterilize
em autoclave ou vapor quimico.

Notas de Aviso: Nao dobrar os espigodes.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis por pedido.

Instrucoes de uso
ParaPost XH

Técnica de visita tUnica
Para ilustragdes ver pagina 129

Note que espigdes de titanio tém virtualmente a mesma
radio-opacidade que compdsitos ou gutta percha. Uma
andlise cuidadosa da radiografia ira permitir a diferenci-
acdo entre o espigédo e o compdsito ou gutta percha.

Solicitamos o uso de Dique Dental Hygenic® com esta técnica.

1. Apbs completar o tarbalho de endodontia, prepare o
dente para restauracdo como se a polpa estivesse
intacta. A preparagéo devera incluir pelo menos 1.5
mm de estrutura s& do dente a toda a volta da cir-
cunferéncia da preparacdo, em é&pice ao centro,
para obter o efeito de ferrdo desejado (Fig. 10).” Se
nao existir essa quantidade de estrutura de dente,
devera ser criada com um prolongamento da coroa
periodontal e/ou com excluséo ortoddntica.*

2. Utilize uma radiografia para determinar o diametro e
profundidade apropriados a preparagédo do espago
para o espigdo. Mantenha em mente que deve ser
mantida suficiente grossura de parede de canal
(1 mm no minimo)* para prevenir a prefuragdo ou
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enfraquecimento das mesmas, e pelo menos 4-5
mm de gutta percha devera ser mantida intacta para
protejer o selamento apical.

. Remova a gutta percha até a profundidade pré-
planeada com uma broca de Gates-Glidden, mandril
de Peeso e/ou um instrumento quente. E recomen-
dada a verificagao radiografica. Se o canal tiver sido
obturado com um cone de prata, remova-o e volte a
sela-lo com Gutta Percha Hygenic antes de preparar
0 espago para o espigao.

. Para comecar a paralelizar o espaco para o espigéo,
seleccione a broca ParaPostX cujo didmetro conrre-
sponda ao didametro da Gltima broca de Gates-
Glidden usada no ponto 3 (Fig. 10). (Veja a tabela
“Comparacao de Diametros Aproximados”, Fig. A).
Para ajudar a manter a profundidade pré-planeada
da preparacgéo, as brocas ParaPostX foram pré-mar-
cadas para identificar profundidades de 7, 9 e 1 mm
da extrimidade apical da broca. As brocas
ParaPostX podem ser usadas quer numa Chave de
Mé&o Universal ou num contra-dngulo de baixa
velocidade. Quando se utiliza um contra-angulo, a
broca deve ser mantida a rodar continuamente no
sentido horario até ser completamente retirada do
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Instrucoes de uso

dente. Isto vai reduzir o risco de prender a broca no
espaco do espigdo. Remova toda a estrutura
enfraquecida ou desapoiada do dente. Remova
todos os detritos do canal irrigando o espago do
espigao com spray de agua.

. V& subindo sequencialmente para a maior broca

ParaPostX seguinte até o diametro e profundidade
pré-planeda serem atingidos (Fig. 11).

. Utilize uma broca cilindrica de diamante ou de car-

boneto para preparar uma caixa anti-rotacional (Fig.
12).

. Seleccione o espigdo ParaPost XH que conrrespon-

da a ultima broca usada para preparar o espaco do
espigdo. Insira o espigdo no seu espacgo (Fig. 13).
Verifique a liberdade oclusal. Retire o espigéo. Se o
espigao tiver de ser encurtado, faga-o a partir da
extremidade apical (Fig. 14). Refaca as estrias da
extrimidade do espigao até a sua forma original.

. Para preparar para a cimentacéo, limpe e lave o

canal (Fig. 15) e seque-o com pontas de papel
Hygenic. Utilize o cimento dentario de sua escolha
de acordo com as instrugdes do fabricante.
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9. Use um lentulo para cobrir as paredes do espaco do
canal com cimento (Fig. 16).

10.Cubra o veio do espigdo com cimento e insira-o
devagar até a profundidade final, premitindo a saida
do excesso de cimento (Fig. 17).

11. Se necessério, para obter liberdade oclusal adi-
cional depois do cimento secar, faga os ajustamen-
tos necesséarios a cabeca do espigdo enquanto
segura o espigdo com um hemostato (Fig. 18).

12. Ap6s a secagem total do cimento, remova os exces-
sos antes de completar o nlcleo e fabricar a restau-
ragéo final (Fig. 19).

Limpeza e Esterilizacao

Brocas: Antes de cada utilizacdo, remova os detritos
ultrassonicamente, ou a méo esfregando com uma
escova; enxagle bem e deixe secar. Coloque as bro-
cas, com um indicador de esterilizacao, dentro de um
saco de autoclave e sele-o. Esterilize em vacuo a 132°C
durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagao nao dev-
erdo tocar nas paredes do autoclave. Logo que o mon-
itor de esterilizagdo indicar que a esterilizacdo foi
efectuada, armazene o saco de autoclave, com as bro-

Instrucoes de uso

cas l& dentro, até ele ficar pronto para ser usado. Para
descontaminar, deixe embeber numa solugao de 70%
de éalcool isopropilico durante 10 minutos.

Espigoes: Antes de cada uso, coloque los pernos junto
con un indicador de esterilizacion en una bolsa de auto-
clave y ciérrela. Esterilicelos en el autoclave a una tem-
peratura de entre 130 y 135°C durante 12 6 15 minutos
segun los procedimientos habituales.

Chave de méao Universal: Antes de cada utilizacéo,
remova detritos através de sistema de ultra-sons, ou
esfregando manualmente com uma escova. Esterilize
em autoclave ou vapor quimico.

Notas de Aviso: Nao dobrar os espigdes.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis por pedido.
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Instrucoes de uso

ParaPostXP 3. Remova a gutta percha até a profundidade pré-

ParaPost

Técnica de Fundicao-Directa e Indirecta
Para ilustragbes ver pagina 130-131

Solicitamos o uso de Dique Dental Hygenic® com esta técnica.

1. Apds completar o tarbalho de endodontia, prepare o 4

dente para restaurag@o como se a polpa estivesse
intacta. A preparagao devera incluir pelo menos 1.5
mm de estrutura sa do dente a toda a volta da cir-
cunferéncia da preparagdo, em é&pice ao centro,
para obter o efeito de ferrédo desejado (Fig. 20).* Se
ndo existir essa quantidade de estrutura de dente,
devera ser criada com um prolongamento da coroa
periodontal e/ou com exclusao ortoddntica.*

2. Utilize uma radiografia para determinar o diametro e
profundidade apropriados a preparacé@o do espaco
para o espigao. Mantenha em mente que deve ser
mantida suficiente grossura de parede de canal (1
mm no minimo)* para prevenir a prefuracdo ou
enfraquecimento das mesmas, e pelo menos 4-5
mm de gutta percha devera ser mantida intacta para
protejer o selamento apical.

planeada com uma broca de Gates-Glidden, mandril
de Peeso e/ou um instrumento quente. E recomen-
dada a verificagdo radiografica. Se o canal tiver sido
obturado com um cone de prata, remova-o e volte a
sela-lo com Gutta Percha Hygenic antes de preparar
0 espago para o espigao.

. Para comecar a paralelizar o espago para o espigéo,

seleccione a broca ParaPost cujo diametro conrre-
sponda ao didmetro da ultima broca de Gates-
Glidden usada no ponto 3 (Fig. 20). (Veja a tabela
“Comparagdo de Diametros Aproximados”, Fig. A).
Para ajudar a manter a profundidade pré-planeada
da preparagéo, as brocas ParaPost foram pré-mar-
cadas para identificar profundidades de 7, 9 e 1 mm
da extrimidade apical da broca.

As brocas ParaPost podem ser usadas quer numa
Chave de Mao Universal ou num contra-angulo de
baixa velocidade. Quando se utiliza um contra-angu-
lo, a broca deve ser mantida a rodar continuamente
no sentido horario até ser completamente retirada
do dente. Isto vai reduzir o risco de prender a broca
no espaco do espigdo. Remova toda a estrutura
enfraquecida ou desapoiada do dente. Remova



ParaPost’X System

todos os detritos do canal irrigando o espago do
espigao com spray de agua.

. V& subindo sequencialmente para a maior broca

ParaPost seguinte até o didametro e profundidade
pré-planeda serem atingidos (Fig. 21).

. Utilize uma broca cilindrica de diamante ou de car-

boneto para preparar uma caixa anti-rotacional
(Fig. 22).

Apenas técnica Directa

7.

Seleccione o espigdo ParaPost Burnout ou um
espigao ParaPost No-Ox Alloy que conrresponda a
Ultima broca usada para preparar o espago do
espigao. Insira o espigdo no seu espaco (Fig. 23).
Se o espigéo tiver de ser encurtado, faca-o a partir
da extremidade coronaria.

. Construa o modelo de nlcleo com uma resina de

modelo.

. Retire 0 modelo espigéo/nucleo do dente (Fig. 24).
10.

Insira 0 espigdo ParaPost Temporary conrrespon-
dente no espago de espigdo preparado. Se
necessario, encurte-o a partir da parte apical.

1
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Instrucoes de uso

Fabrique uma coroa proviséria com resina auto-
polimerizavel (Fig. 25). Para preservar a integridade
do espaco do espigdo, aplique cimento temporario
APENAS as margens da coroa; NAO COLOQUE nen-
hum cimento no espago do espigéo ou no espigéo.

.Fagca a colagem, o revestimento e a fundi¢do (Fig.

26).

A. Quando utilizar um espigdo ParaPost Burnout,
pode fundir com qualquer liga dental.

B. Quando utilizar um espigdo ParaPost No-Ox Pre-
cious Alloy, utilize qualquer liga dental com uma
fundicdo a uma temperatura inferior a 1370°C.
NAO UTILIZE materiais de revestimento “gyp-
sum-bonded” ou que contenham cloro, uma vez
que tornam os espigdes quebradicos. Os materi-
ais de revestimento sugeridos incluem:
Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristobalite
Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2,
Hydrovest, Chrome Investment X20.

12. Acabe e cimente o modelo de espigao de nucleo.

13.Para preparar para a cimentacdo, limpe e lave o

canal e seque-o com pontas de papel Hygenic.
Utilize o cimento dentéario de sua escolha de acordo
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com as instrugbes do fabricante.

14.Use um lentulo para cobrir as paredes do espaco do
canal com cimento.

15.Cubra o veio do espigdo com cimento e insira-o
devagar até a profundidade final, premitindo a saida
do excesso de cimento.

16.Para obter a maxima retencéo para a coroa, NAO
FACA O POLIMENTO do nucleo. Fabrique a restau-
ragéo final. Apos a secagem total do cimento, remo-
va 0s excessos antes de completar o nucleo e fab-
ricar a restauracéo final (Fig. 27).

Apenas Técnica Indirecta

7. Seleccione o espigdo ParaPost Impression que con-
rresponda a Ultima broca usada para preparar o
espaco do espigao. Insira 0 espigdo no seu espaco.
Se necessario, encurte o espigdo de modo a que
néo toque na moldeira de impressao.

8. Tire uma impressdo com um material de impressao
elastomero (i.e.: President). Certifique-se de que a
caixa anti-rotacdo est4d cheia de material de
impresséo (Fig. 28).

Instrucoes de uso

=
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NOTA: Para asseguar a retencdo do espigdo no
material de impress@ao quando usar Hydrocolloid,
forme uma cabega-de-prego no topo do espigéo de
impressao carregando no topo com um instrumento
quente. NAO ALTERE o espigdo quando usar mate-
rial de impressao de silicone ou a base de borracha.

Insira o espigdo ParaPost Temporary conrrespon-
dente no espago de espigdo preparado. Se
necessario, encurte-o a partir da parte apical.
Fabrique uma coroa proviséria com resina auto-
polimerizavel (Fig. 29). Para preservar a integridade
do espacgo do espigdo, aplique cimento temporario
APENAS as margens da coroa; NAO COLOQUE
nenhum cimento no espaco do espigdo ou no
espigao.

10.Faga o modelo e fabrique um cunho de preciséo

1
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removivel utilizando o sistema Pindex ou o sistema
Accutrac.

. Coloque o espigdo ParaPost Burnout ou ParaPost

No-Ox Precious Alloy conrrespondente no espago
do espigao do modelo (Fig. 30). se o espigdo No-Ox
Alloy ndo se adaptar imediatamente ao espaco do
espigdo do modelo, cuidadosamente alarge o
espaco de espigdo com a broca ParaPost conrre-

Instrucoes de uso

spondente numa Chave de Mao Universal. Se o
espigao tiver de ser encurtado, faca-o a partir da
extremidade coronéria.

12. Complete o modelo do nucleo.

13. Cuidadosamente retire 0 modelo do espigdo/nucleo

(Fig. 31).

14.Faca a colagem, o revestimento e a fundigdo.

A. Quando utilizar um espigdo ParaPost Burnout,
pode fundir com qualquer liga dental.

B. Quando utilizar um espigdo ParaPost No-Ox Pre-
cious Alloy, utilize qualquer liga dental com uma
fundigdo a uma temperatura inferior a 1370°C.
NAO UTILIZE materiais de revestimento “gyp-
sum-bonded” ou que contenham cloro, uma vez
que tornam os espigdes quebradicos. Os materi-
ais de revestimento sugeridos incluem:
Ceramigold, WM80, Ceramigold 2, Cristobalite
Inlay, Hi-Temp, Cristobalite Model, Hi-Temp 2,
Hydrovest, Chrome Investment X20.



ParaPost’X System Instrucoes de uso

15. Acabe e cimente o modelo de espigao de nucleo.

16.Para preparar para a cimentagao, limpe e lave o
canal e seque-o com pontas de papel Hygenic. Uti-
lize o cimento dentério de sua escolha de acordo
com as instrugdes do fabricante.

17.Use um lentulo para cobrir as paredes do espaco do
canal com cimento.

18.Cubra o veio do espigdo com cimento e insira-o
devagar até a profundidade final, premitindo a saida
do excesso de cimento.

19.Para obter a maxima retengdo para a coroa, NAO
FACA O POLIMENTO do nucleo. Fabrique a restau-
racao final. Apés a secagem total do cimento, remo-
va 0s excessos antes de completar o nucleo e fab-
ricar a restauracéo final (Fig. 32).

Limpeza e Esterilizacao

Brocas: Antes de cada utilizacdo, remova os detritos
ultrassonicamente, ou a mao esfregando com uma
escova; enxague bem e deixe secar. Coloque as bro-
cas, com um indicador de esterilizagaéo, dentro de um
saco de autoclave e sele-o. Esterilize em vacuo a 132°C
durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagdo ndo dev-
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SnueLwoTe Ot oL déoveg TLTaviou EXOUV OXEO0V v (Ola
QKTLVOOKLEPOTITA LUE TIG OUVOETEG PNTIVES KAl TOUG KWVOUG
yourangokag. H npooextikij kal oxodaotiki e&Eraon me
akTvoypagias 8a emTpgYeL v dlagoponoinon tou déova
Qno 11§ OUVOETEG PNTIVES KAl TOU KWVOUG YOUTAMELKAG.

Kard ) didpxeta aurfs mi¢ diadixaoclag ovvioroyue T
Xprjon eAaoTixod amopovwiipog Hygen/c®.

1. ApoU OoAoKANpwOel n evdodovTiky Bepaneia,
mapackeudoTe To dOvVIL oa va ATav {wvtavo. H
mapackeur Ba mpénel va mepléxel Touhdxtotov 1,5
XALOOTA uyLoUg 0dovTIKNG ouciag YUpw amd mv
nepLpEPeELd NG, oT0 KATw  dAKpo  TOU
YeUBOKOAOBWHATOG, OKPOPL(IKA, YLd TO €TBUUNTO
OXAMa ouykpdong (eppé BapeAlol), (Ewéva 01).*
Edv dev undpxel emapkng moodTNTa OJOVTLKAG
ouolag, mpémel va dnuloupynBel pe TEPLOSOVTLKA
ETMUNAKUVON TG MUANG, £(TE e 0pBOBOVTLKY| avaduon.

2. XpnolwlonomoTte akTvoypapia yla va kabopioete
N KAT@AANAN SLAUeTPO Kat To KatdAAnAo Bdbog yia
™ napackeun Tou pLikol owAnva. AdBete url’ Oy
OTL mpémeL va dlatnpnbel emapkég mAXog OTO
TolXwpa TOU pPLKOU CwAfva (1 XLALooté TO
eAAXLOTO) yLa va anopeuxOel n dLATpnon A yla va un
aduvatioel To TolXwpa Kal 6Tl TeAKE 4-5 xIAlooTd
YouTamépKag MPEMEL va Tapapeivouv avénaga yla
va TmpooTateloouv Kal va dlatnpricouv  Tnv
AKPOPLELKN EUPPAEN.

3. ApalpéoTte T YOUTAmEPKA OTO TPOKABOPLOUEVO
BdBog e ppéta tunou Gates-Glidden , dleupuvtipa
TUnou Peeso reamer kaL / | pe Oepud epyalelo
YOUTAMEPKAG. Zuviotdrat QKTLVOYPAPLKN
emBeBaiwon. Edv o pulikég owAnvag €xet
euppaxbel pe KWVo apyUpou, apalpéoTe TOV Kal
eNavaAdBeTe TNV EPPPAEN UE KWVOUG YOUTATEPKAG
TIPLV TIAPACKEUACETE TO PL{KO CWANVA .

4. lNa va napackeudoete Tov MAPAAANAO XWPO TOU
anatte(tar yta tov d&ova, emAEETE éva TpUMAvL
ParapostX pe dLdpetpo mou va avtioTtolxel ot
dlduetpo G Teheutaiag @pélag TUmou Gates -
Glidden mou XPNOLUTOMOLOATE TMPONYOUUEVWG
onwg avapépetal ot napdypapo 3 (Ewéva 01).
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[2)]

(BAm mivaka pe ouykpioelg dapétpwv Ewkéva A).
lMa va dlampnoete To MPOKABOPLoPEVO BABOG NG
napackeung To Tpumdvl ParaPostX dLafétel
evdel&elg yla Bdbog 7,9 kat 11 xAootd amd 10
aKpopLgLké Akpo TOou Tpumaviou. Ta Tpumdvia
ParaPostX pnopouv va xpnotuonowndolv (Te pe TO
XépL , elte pe Tov Odnyod Xelpdg Mevikng Xprong ,
elTe He XOUNA®V TAXUTATWV YWVLAKY XELPOAARN.
1/4tav xpnoldomnolel{tal XaunAGOTPOPN YWVLAKN
XELPOAQRN TO TPUMAVL TMPEMEL va TMEPLOTPEPETAL
olpewva Pe Tn popd Twv JEKTWV TOU POAoyLoU
MEXPL VA anopakpuveel TeAeiwg and 1o dévTL. Autod
0a pelwoel Tov Kivouvo va mapapeivel TO TPUTAvL
OTO XWPO TMOU TapackeudleTtal yia Tov Agova.
Anopakplvete  O6An v adlvatn 1N un
urnoonELiopevn 0dovTiky) ouocia. AmopakpuveTe
6Aa ta umoAeippata and Tov PLKO CwAAva pe
KATALOVLOO vepoU.

. 2TOOLAKA TPOXWPNOTE OTO QUEOWG MeYaAUTEPO

Tpumdvt ParaPostX péxpt va emtlxete T0
TIPOKABOPLOPEVO BABOG KaL TN MPOKABOPLOMEVN
Stduetpo (Exéva 02).

&

Odnyieg Xprioewg

6. Xpnotponotote €va KUALVOPLKG SLapdvTl § ¢psla

kapPLdiou yLa va dnuloupynoete €va KIBwTdLo mou
va eunodifel v mepLotpogr) (Etkéva 03).

. EmAéETe Tov d&ova ParaPost mou avtioTolxel oto

uéyebog Tou  TeAeutaiou  Tpumaviol  TOU
XPNOLLOTOMoaTE Yl TNV TAPACKEUR TOUu PL{IKOU
owAiva. Agalpéote TNV KePal Tou Afova. H
KeEQAAl Tou d&ova xpnolpelel poOvo yLa TNV
avayvwplon Tou. TomoBetelote TOV Afova OTO
pLkd owAnva (Ek. 04). EAEYETe Tn OUYKAELON Kal
TG HaoNTKEG enagég. BydAte tov d&ova amd 10
pLiKd owARva ; edv eival anapalTnTo umopeite va
TOV KOVTUVETE.

. la va ouykoAAnoeTe Tov G&ova kabapiote ToOv

PLKO OWAAVA KAL OTEYVWOOTE TOV HUE KWOVOUG
X@pTtou Hygenic (Ewkéva 05). Xpnolgomowote
OUYKOAANTLKY Kovia TG emAoyng oag oUUpwva Je
TLG 0dnyieg xpoewg G-

. XpnotponowmoTte pia onelpoeldn pivn Lentulo yia va

KOAUYETE TA TOLXWHATA TOU PL{LKOU CwAnva pe
OUYKOAANTLKY Kovia (Ewéva 06) .
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10.KaAUyte 10 0TEAEXOG TOU GEOVA PE OUYKOAANTLKY
kovia kat TomoBeToTE TOV AEova OTO TANPEG
BaBog, emLTPENOVTAG OTN CUYKOAANTLIKA Kovia va
dlaguyel (Euxéva 07) .

11.Eav  kpbel anapaitnto va  dnuioupynBel
UeYaAUTEPOG XWPOG YLa TV OUYKAELON, HETA TV
m&n TG OUYKOAANTLKNAG koviag, KAvte TIG
anapaimTeg SLoPBWOELG OUYKPATWVTAG Tov d&ova
pe pia apootatiki AaBida (Ewéva 08).

12.Metd v mEN NG OUYKOAANTIKNAG Koviag,
aQaLPEOTE TIG MEPLOTELEG TIPLV OAOKANPWOETE TNV
TeAkn anokatdotaon (Ewkéva 09).

KafapLopog kar Anooteipwon

TpunGwvia : Mpwv and mv KA Xpron, kadapiote TiG
akaBapoieq pe urepnxoug 1 TPIWTE e To XEpL he BoUpTOoaA
EeBydAeTe KOAG KaL OTEYVWOTE Tn. TOMOBETAOTE TA
TpUnava pe eEdpmua €vdelgng amnooteipwong oe odko
anooTelpwong atpol kAL oepay(oTe. AMOOTELPWOTE O
BapUtnTa oe 132°C yia 12 Aentd. OL 0GKoL AnooTEPWONG
dev mpénel va ayyl{ouv Ta TOLXWHATA TOU QUTOKAUCTOU.
A6 TN OTLYWN| TIOU 0 JelkTng anooTteipwong delxvel OTL ExeL
emreuxBel n anootelpwon, TOMOOETOTE TO OAKO TOU

&

Odnyieg Xproewg

QuTéKauoTou, Ye Ta TpUmava, oe GUAAEN WéExpL va elote
£TOLMOL va Ta xpnotgomowjoete. Ma va amoAupdvete,
eupantiote oe éva 70% BLAAUHA LOOTIPOTIUALKNG aAKOOANG
ya 10 Aemtd.

AEoveg : Mpwv amd KABe XPNON, TOMOBETHOTE TOUG
Aa&oveg, pe éva delktn anootelpwong, oe oakoUAA yLa
QuTOKAUOTO KaL oppayiote Tnv. AMOCTELPWOTE OFE
autékauoto otoug 130-135 Babuolg C vyia 12-15
AETMTA, AKOAOUBWVTAG TLG OUVIHOELG dLadLKaoieg.

0O3nyég Xewdg Mevikiig Xpromg : Mplv amd kaBe
XPNon, agalpéate TG akabapoleg UE OUOKEUN
umepRXwv N pe To X€pL , TpiBovrag pe PBouptoa .
ANOOTELPWOTE 0 AUTOKAUOTO KAIBavo 1) og KABavo pe
XNHLkoUG aTuolg .

Mpoewdomoinon: MH KAMMNTETE TOYZ
A=ONEZ=.
* Avagopsc kat /' 1j BuBALoypagia dlabsoiues ¢’ doov
{ntnBouv.
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Znuetdore Ot ol déoves TiTaviou Exouv oxedov v ol
AKTLVOOKLEPOTITA LUE TIG OUVBETEG PNTIVES KAl TOUG KWVOUG
yourangpkag. H npooektikij kal oxodaotikii e&Eraon e
akTvoypaglag 8a emTpEyel v dlagopornoinon Tou déova
ano 11§ OUVBETEG PNTIVES KAl TOU KWVOUS YOUTANEPKAG.
Kard m didpreta autijc me¢ dadixacias ouvioTOUUE T1)
Xprjon eAaorixod amopovwriipog Hygenic®.

1. ApoU oAokAnpwBel 1n evdodovTikn BOepaneia,
TMaPAcKeUdoTe To dOVIL 0a va ntav {wvrtavé. H
TIapaoKeun Ba mPEmeL va mepLExeL Touhdxlotov 1,5
XWALOOTA uyLoUg 0dovTLKNG ouciag yUpw amd tnv
nepLpépeld NG, OTO  KATW  GKPO  TOU
PeUSOKOAOBWHATOG, aKPOPL{LIKA, yla TO €mBUUNTO
oxNHa ouykpAamong (eppé BapeAlol) (Ewéva 10).
Eav dev undpyel €napknig mMoodTNTA ODOVTLKNG
ouoiag, mpénel va dnuloupynOel pe MEPLOSOVTLKY
EMUAKUVON NG MUANG, elte pe opBodoVTLKA
avaduon.

2.

3.

Odnyieg Xproewg

Xpnotpomomote akTvoypapia yla va kabopioete
TN KaT@AANAN SLApETPO KaL To KaTAAANAo BdBog yLa
TN MaPAocKeun Tou pL{ikoUu owAnva. AdBete ut’ oYLy
OTL mpénel va dlatnpnbel enapkég mdxog oOTO
Tolxwpa Tou pLiltkou owAfRva (1 XLAtootd TO
eAAXLOTO) yLa va anogeuxOel n dLatpnon 1 yia va un
aduvatioel To TolXwHa Kat OTL TEAKA 4-5 xIALooTd
youTanépkag MPEEMeEL va mapapeivouv avénagpa yla
va mpootateloouv KAl va dlatnproouv  Tnv
AKPOPLELKN EUPPAEN.

AQaLpE0TE TN YOUTATEPKA OTO TPOKABOPLOUEVO
BdBog upe ¢péCla TUMou Gates - Glidden
dleupuvtnpa tumou Peeso reamer kal / 1| pe Bepud
epYaAelo YOUTAMEPKAG. ZUVLOTATAL OKTLVOYPAPLKN
emBepalwon. Eav o pullkég owARvag €xeL
euPpPaxel e kKWvo apylpou , apalp€CTE TOV KAl
£MAVOAABETE TNV EUPPAEN HE KWVOUG YOUTATEPKAG
TIPLV TIOPACKEUACETE TO PL{LKO CWANvVA.

. la va napaokeudoete Tov MAPAAANAO XWPO TOU

anatte(tar yia tov a&ova, emAEETE €va TpumMAvL
Parapost X pe SLduetpo mou va aviloTolxel o
dlduetpo TG TeAeutaiag epélag Tumou Gates -
Glidden mou XpnolumoOTMOMCATE TPEONYOU HEVWG
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onwg avagépetal ot napdypapo 3 (Ewéva 10).
(BAT mivaka pe ouvkpioelg dapétpwv Ewéva A).
la va dlatnpEroeTe TO MPOKABOPLOUEVO BABOG TNG
Tapackeung ,To Tpumdvt ParaPost X dLabétel
evdeil&elg yla BdBog 7,9 kat 11 xtAlootd and 10
aKpPopLZKO dGkpo Tou Tpumaviol. Ta Tpumdvia
ParaPostX umnopoulv va xpnotpomnowmnBoulv elte pe 1o
XépL , elte pe tov Odnyod Xelpodg Mevikng Xpnong ,
elte Pe XOUNAWV TAXUTATWV YWVLOKN XELPOAaRN.
Otav xpnotyotmoLle{tar XaunAOGOTPOPN YWVLAKY
XELPOAQRY) TO Tpumdvl TPEMEL va TEPLOTPEPETAL
oluewva pe TN Popd TwV JEKTWV TOU POAOYLOU
UEXPL va anopakpuveel TeAelwg and to dovTL. AuTto
6a pelwoel Tov Kivduvo va mapapeivel TO TPUTAVL
OTO XWPO TOU MapackeudleTtal yla tov d&ova .
Anopakplvete OAn v adlvatn 1 un
unoopPLlouevn 0dovTk oucia. AmouakpUlveTe
6Aa Ta unoAeippata and Tov PLikO CwAnva Ue
Katatoviopsd vepou.

. 2TadlaKA MPOXWPElOTE OTO QUECWG HEYAAUTEPO
Tpumdvt ParaPost X péxpt va emtixete TO
TPOKABOPLOUEVO BABOG KaL Tn TMPOKABOPLOMEVN
daueTpo (Ewéva 11).

&

6.

N

Odnyieg Xproewg

Xpnotpomonote €va KUALVOPLKG SLaudvTl 1) ¢pela
kapBLdiou yLa va dnuoupynoete €va KIBwTIdLO Tmou
va eunodifel myv neplotpodn (Ekéva 12).

EmA\éETe éva dfova ParaPostXH mou va
avtiotolxel otn  dldpeTpo  Tou  TeAeutalou
Tpumaviol TOU XPENOLUOTIOMOATE TPONYOUUEVWG
0T0 PLKG owArva. TomoPeToTe TOV A§ova oToV
pLlké owAiva (Ewéva 13). EAEyETe edv undpxel
EMAPKNG XWPOG oUYKAeLong . Apalpéote Tov dEova
£Av MpEMeL va KOVTUVEL KaL TPOCAPHOOTE TO UNKOG
TOu amo TOo akpopl{lké dkpo (Ewxéva 14).
Mapaokeudote Eavd Tnv Gkpn Tou A§ova 0To apxLko
TOU oYU .

. Ma va ouykoAAoete Tov G&ova kabapiote Tov

PLK6 OWAAVA KAl OTEYVWOOTE TOV HE KWVOUG
xdptou Hygenic (Ewéva 15). Xpnowomomjote
OUYKOAANTLKN Kovia ™G €MAOYNG 0aG oUUPWVA Ue
TLG 0dnyieg xpNnoewg Ing -

. Xpnouuormnolote pia omnelpoeldn pivn Lentulo yia va

KOAUYETE TA TOLXWUATA TOU PL{IKOU CWARvVa pe ™
OUYKOAANTIKN Kovia (Ewxéva 16).
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10.KaAUyTte 10 0TEAEXOG TOU GEOVA HE OUYKOAANTLKY
kovia kat TomoPetoTE TOV A&Ova OTO TMANPEG
BaBog, emLTPENOVTIAG OTN CUYKOAANTLIKA Kovia va
Slagpuyel (Ewxéva 17).

11.Eav  kpBel anapaitnto va  dnuloupyndel
UeYaAUTEPOG XWPOG YLa TV OUYKAELON , PETA TV
mé&n ™G OUYKOAANTLKNAG koviag, KAvte TLG
anapaimTeg SLOPOWOELG OUYKPATWVTAG Tov d&ova
ue pia awpootatikiy AaBida (Ewdva 18).

12.Metd v mAEN NG OUYKOAANTIKAG Koviag,
aQaLPE€0TE TIG MEPLOTELEG TIPLV OAOKANPWOETE TNV
TeAkn anokatdotaon (Ewéva 19).

KafapLopdg kar Anooteipwon

Tpunm@via : Mpwv ané v KABe XPNon, KabapioTe TIG
akaBapoieq pe uneprxoug 1) TplWTe e To XEpL he BoUpToaA
EeBydAete KAOAG KaL OTEYVWOTE Tn. TomobeTHOTE TA
ToUnava pe eEdpmua €vdelEng amooteipwong oe OAKo
anootelpwong atpol kAl oepay{oTe. AMOOTELPWOTE O
Bapttnta oe 132°C yia 12 Aentd. OL 0dkoL anooTelipwong
dev mpémel va ayyl{ouv Ta TOLXWHATA TOU QUTOKAUCTOU.
AT TN OTLYWN| TIoU 0 JelkTng anooTteipwong delxvel OTL ExeL
emrteuxBel n anootelpwon, TOMOOETOTE TO OAKO TOU

&

Odnyieg Xproewg

auTtékauoTou, Ye Ta Tpumava, oe PUAAEN péExpL va elote
£TOlMOL va Ta xpnoigomowjoete. Ma va amoAupdvete,
eppantioTe oe éva 70% SLAAUMA LOOTIPOTIUALKNAG aAKOOANG
yia 10 Aemtd.

Atoveg : Mpv and KABe xprom, TOTMOBETNOTE TOUG
G&oveg, pe €éva delktn anootelpwong, oe 0akoUAA ya
QUTOKAQUOTO KaL O®pay(oTe TnVv. AMOCTELPWOTE OF
autokauoto otoug 130-135 BaBuolg C yua 12-15
AeTTA, AKOAOUBWVTAG TLG OUVIHBELG dLadkaoieg.

OBnyég Xewpdg Mevuaig Xpromg : Mplv amd ke
XPNoN, apalpéoTte TG 0KABApPoleq HE OUOKEUN
umepnXwv 1N e TOo X€pL, TpiBoviag pe Bolptoa.
AnooTELPWOTE 0 AUTOKAUOTO KAIBavo 1) og KABavo pe
XNUKoUG atpoug.

Mpoewdomnoinon: MH KAMNOTETE TOYZ
A=ONEZz.
*Avagopss kat / 1 BiBAoypagla diabsoiues 9’ doov
{ntnBouv.
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ParaPost XP
ParaPost
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Kard m didprera aunfs m¢ diadikaoiag ouvioTouue TN

Xoifon €A j anou rioog Hygenic®.

1. ApoU oAokAnpwBel n evdodovTiky Bepaneia,
napaockeudote To dOvVIL oa va ftav {wvtavd. H
mapackeun Ba mpémnel va mepLExel Touhdylotov 1,5
XALOOTA uyLloUg 0JOVTIKNG ouciag YUpw amd mv
mepLPEPELd TG, OTO  KATw  GKpo  TOu
PeUBOKOAOBWUATOG, OKPOPLGIKE, YLa TO EMLBUPNTO
oxXNUa ouykpdmong (eppé BapeAol) (Ewxéva 20).
Edv dev undpyel €mapknig mMoodTNTA ODOVTLKNG
ouofag, mpémel va dnuloupynOel pe TEPLOSOVTLKY
EMUAKUVOT TNG MUANG, (Te pue 0pBodovVTIKA avaduon.

2. XpnowiomomoTte akTvoypapia yla va kabopioete
N KAT@AANAN SLdueTpo Kal To KatdAAnAo Babog yia
TN Mapackeun Tou pLitkol owAnva. AdBete ut’ oWy
6Tl mpémel va dlatnpnbel enapkég mAxog OTO
TolXwHa TOU pLlkou ocwAAva (1 xtAlootd TO
eAAxLOTO) YLa va anogeuxBel n SLdtpnon i yLa va un

Odnyieg Xproewg

aduvatioel To TolXwpa kat Tt TeEAKA 4-5 xIAlooTd
YouTtanépkag MPEMEL va napapeivouv avénapa yia
va mpooTtateloouv Kal va Jdlatnerioouv v
AKPOPLLLKN EUPPAEN.

. AQaLPECTE TN YOUTAMEPKA OTO TMPOKABOPLOMEVO

Ba&bog pe ppéla Tunou Gates - Glidden , dleupuvipa
T0nou Peeso reamer kat / | pe Bepud epyaieio
YOUTATEPKAG,. Zuviotdrtat QAKTLVOYPAPLKY|
enBeBalwon. EAQv o pLlikog ocwArvag ExeL epppaxdel
Ue Kwvo apyUpou , apalpéoTe TOV Kal eMavaldBeTe
™mv  EUPPa&n ME KWOVOUG YOUTAMEPKAG MPLV
TIAPACKEUAOETE TOV XWPO YLA TO PLEIKO CwAnva.

. Mla va napaokeudoete Tov MAPAAANAO XWPO Tou

anatte{tar yia tov d&ova, emAEETE €va TPUMAVL
Parapost X pe SLAUeTpo MOU va avtloTolXel ot
dldpetpo TG TeAeutaiag epélag Tumou Gates -
Glidden mou XPNOLUMOMOLA0ATE MEONYOUUEVIG
onwg avagépetal ot napdypapo 3 (Ewéva 20).
(BAT mivaka pe ouvykpioelg dlapétpwv Ewéva A).
la va dlampnoete 10 PokabopLopévo BAog g
napackeung To Tpumdve ParaPostX dlaBétel
evdel&elg yla Badog 7,9 kat 11 xAootd amd T0
akpopLllkd dakpo Tou Tpumaviol. Ta Tpumdvia
ParaPostX pnopoulv va xpnotpomnowmBouv elte Ye to
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XépL , elte pe Tov OdNYO Xewpodg Mevikng Xpriong ,
elTe He XOUNAWV TAXUTATWV YWVLAKY XELPOAARN.
Otav xpnowgomole{tal XaunAOoTPOPN YWVLAKY)
XELPOAORN TO TPUMAVL TPEMEL VA TEPLOTPEPETAL
oUpewWvVa He TN popd TwV JEKTWV TOU POAOYLOU
UEXPL va anopakpuveel teAelwg and to dovTl. Autd
0a peLwoel Tov Kivduvo va mapapeivel TO TPUTAVL
O0TO XWPO ToU mapackeudleTal yla Tov d&ova .
Amopakplvete  OAn v adlvatn 1 un
unooEL{OUEVN OBOVTIK oucia. ATMOUaKpPUVETE
6Aa ta unoAeippata and Tov PLKO CwAARvA pE
KATALovLopo vepou.

. 2Ta0LOKA TPOXWPNOTE OTO QUECWS MEYAAUTEPO
Tpundvt ParaPostX péxpt va emtixete T0
TpokaBopLopévo BABOG KalL Tn TPOKABopLoUEVN
Stduetpo (Elkéva 21).

. XpnoLuononoTe €va KUALVOPLKG dLapdvit i ¢péla
KapPLdiou yLa va dnuloupynoete éva KIBwTdLo mou
va eUnodilel TNV TMEPLOTPOPN XWPLG UTOOKAPEG
(Ewxxéva 22).

&

Odnyieg Xproewg

Apeon Texvu Xoteuong Mévo

7.

10.

TomoBeTOTE OTOV MAPACKEUAOHEVO XWPO YLA TOV
G&ova éva mhaoTikd xutelowlo d&ova ParaPost
(Burn out) i éva dgova avo&eldwtwv MOAUTIHWV
petdAwv  (No-Ox Precious Alloy) mnou va
avTtloTolkel 0To PeyaAUtepo tpumdvt ParaPost mou
XPNOLUOTIOBNKE YLa TNV MAPACKEUN TOU XWPOU TOU
a&ova (Ewéva 23). Edv eival anapaitnTo KovTiveTe
Tov TMAQOTkG yutelowo d&ova i Tov d&ova
avo&eldwTwv TMOAUTIHWY METAAAWV amd TO Avw
AKPO TOUG.

. KaTaokeudoTe TO MPOTUTO TOU YEUSOKOAOBWOUATOG

ue pntivn npotUmou .

. Anopakpulvete Tov G&ova pe TO MPAOTUTO TOU

WeudokohoBwuaTog and to dovil (Ewéva 24).

TomoBetoTE TOV QVTIOTOLXO TPOoWPLVd d&ova
ParaPost (Aluminum Temporary Post) otov
TIOPAOKEUAOUEVO XWPO yia Tov aova . Eav kpLBel
anapaitnTo KovTUveTe Tov d&ova amd To KATw AKPo
TOU, OKPOPLGKA. KaTtaokeudote TNV MPOowELVA
oTeE@AVN Ue auTomoAupeptlépevn pntivn (Ewéva
25). Mo va dlampehioeTe TNV akepald™MTa TOU
MOPACKEUAOUEVOU  XWpou  yla  Tov  d&ova
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TOMOBETNOTE TNV TMPOCWPLVY) CUYKOAANTLKY Kovia
MONO o71a épLa g otepdvng. MH TOMOGETEITE
KaBoAou OUYKOAANTLKA Kovia oTov
TIOPACKEUACHEVO XWPO YLa Tov d&ova  otov d&ova

11.TonoBetoTE TOV Aywyd xUteuong, emevdloTe pe
MupOXWHa Kal xuteuote (Ewéva 26) .

A. ‘Otav xpnowuomnole{te éva MAACTIKO XUTEUOLUO
&Eova ParaPost (Burn out) xutelote pe
omoLodNMoTe 0SOVTLATPLKS KPAua .

B. "Otav xuteleTe 0g éva avo&eldwTwv MOAUTIHWY
ueTdA\wv d&ova ParaPost XP (No Ox
Precious Alloy) xpnotuomnonote onoLodnnote
0dovTLaTPLkO Kpdua BéAeTe €’ doov 1N
Beppokpacia xUteuong tou dev umepRaivel
Tou  2.500°F  ( 1370°C ). MH
XPHZIMOMMOIEITE uAkd enévduong pe Baon
TN YUyo 1y 10 xAwpidLo ylati Ba kataomoouv
TOV TIPOKATAOKEUAOUEVO d&ova elBpacTo. Ta
npotelvodeva  UAKA  emévduong  elval:
Ceramigold, WM80 , Ceramigold 2 ,
Cristobalite - Inlay, Hi - Temp , Cristobalite
Model, Hi - Temp 2, Hydro West , Enévduon
Chrome X 20.

&

Odnyieg Xproewg

12.Mpoxwpnote O0TO PLVipLOPA KAl 0T OUYKOAANON
Tou d&ova Kal Tou PeudoKOAOBWUATOG .

18.Ta va ouykoAAnoete tov d&ova, kabapiote TOV
PLILKO OWANVA KAL OTEYVWOOTE TOV ME KWVOUG
Xaptou Hygenic .XpnOLUOTOLAOTE TN CUYKOAANTLKA
kovia TG emAOYAG oag oUMPwva pE TG 0dnyieq
XPNOEDG TG -

14, Xpnowonot\oTe pLa onelpoeldn pivn Lentulo yia va
KOAUWETE TA TOLXWUATA TOU PL{LKOU CWARvVa PE TN
OUYKOAANTLKY) Kovia .

15.KaAuyte 10 0TéAEXOG TOU GEOVA PE OUYKOAANTLKY
Kovia kaL TomoPeTHOTE TOV G&ova OTO TMANPEG
BdOog, emLTPEMOVTAG £TOL OTN OUYKOAANTLKA Kovia
va dapuvet .

16.Ma va emtixete ™ PBEATLOTN OUYKPATNON OTN
otepdvn MH AEIAINETE 1o YeudokoAéBwpa.
Mpoxwpeiote otV TEALKA anokatdotaon. Metd v
mM&N NG OUYKOAANTLKAG Koviag apalp€ote TLG
neplooeleg mplv ONOKANPWOETE TO YeUSOKOAOBWHA
KaL TPOXWPENOTE OTNV TEALK ATMOKATACOTAON
(Ewéva 27).
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"Eppeon Texvua Xdteuong Mévo

7. TOMOBETNOTE OTOV MAPACKEUAOUEVO XWPO YLa TOV
dkova , évav dfova amnotUnwong ParapostXP
(Impression Post) mou avtioTtolxel ot SLduetpo
Tou TeAeutaiou TpumavioU TOU XPENOLUOTOL|OATE.
Eav kplBel anapaltnto MpooapudoTe TO UAKOG TOU
G&ova anoTUnwong WOoTe va Un EPXETAL OE £MAPY
L€ TO AMOTUMIWTIKG JLOKAPLO.

8. MNaipvete amoTUnwua xpnowdomowwvrag €va
£NAOTOUEPEG AMOTUNIWTIKGO UAKG (my. President).
BeBalwbeite 6TL TO avTL- 0TPENTKO KIBWTIdLO elval
YEUATO pe anotunwTkd U6 (Etkéva 28) .

ZHMEIQZH: MNa va eEaopaliceTe ™ OUYKPATnONn
Tou d@fova OTO AMOTUMWTLKG UALKG  oTav
XpnotuotoLe{Te UBPOKOAANOELDEG, dnULOUPYELOTE pLa
KEPAAN 0TO mMAvw HEPOG Tou G&ova amoTumwong
TLECOVTAG TO MAVW PEPOG TNG KEPAANG e Eva BepUO
egpyaAeio MH AAAOIQNETE Ttov d&&ova
amoTunwong OTav XPENOLUOTOLE(TE AMOTUNWTIKA
UALKA pe Bdon TN OLALKOVN 1) TO QUOLKO €AACTLKO
KOUUL.

9. TomoBeTAOTE TOV QVTIOTOLXO TMPOCWPLVE A&ova
ParaPostXP otov napackeuaopévo pLiikd cwAnva.

Odnyieg Xproewg

Edv kpbel anapaitnto Kovtlvete Tov dEova and 1o
KATw AKPo Tou, akpoplllkd. Kataokeudote pLa

npoowpLvi) otepdvn (Ewkéva 29) MNa va
dLatnpnoete mv akepaltdTNTA TO0U
TOPAOKEUAOUEVOU  XWPOU  yla Tov  d&ova

TOTMOOETNOTE TNV TPOOWPLVI) OUYKOAANTLKY Kovia
MONO oTta 6pta tng otepdvng. MH TOMOGETEITE

KaboAou OUYKOAANTLKY| Kovia oTov
TIAPACKEUAOUEVO XWPO YLa Tov d&ova ry atov d&ova.
10.P{§te 71O ekpayelo Kal Kataokeudote LA

1

ry

AQALPEDLUN UATPA XPENOLUOTOLWVTAG To oUoTnua
Pindex 1) Accutrac.

.TomoBetRoTE TOV aviioTolXO XuTeUowo d&ova

ParaPostXP (Burn Out) 1y Tov d§ova ParaPostXP
avo&eldwtwv  MOAUTIHWY  pETAAWV  (No-Ox
Precious Alloy) 0Tov mapackeuaopévo Xwpo yLa Tov
Ggova oto ekpaveio (Ewkéva 30). Av o dEovag
ParaPostXP avo&eidwtwv moAUTIHWV HETAAWV
(No-Ox Precious Alloy) dev pmnaivel e0koAa oTO
XWpo TOou dAfova OTo ekpayeio, dleuplvete
TPOOEKTIKA TOV TAPACKEUAOHEVO XWPO YLd TOV
dgova pe To avtiotolxo Tpumavt ParaPostX 1o
omoio Ba TonobetnoeTe oTov Odnyd Xelpdg MNevikng
Xprong ( BLdw™pL ).
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12. OAOKANPWOTE TO MPOTUTO TOU PEUSOKOAOBWUATOG.

13.AQaLp€0Te TMPOOEKTIKA TO mpPoTUTIO d&ova /
WeudokohdBwua (Ewéva 31).

14.TomoBemoTe TOV aywyd XUteuong, emevdloTe UE
TUPOXWHA KaL XUTEUOTE.

A. "Otav xpnoluonoleite £éva MAAoTKG , XUTEUOLUO
G&ova ParaPostXP (burn out), xutetote pe
omoLo kpdua BEAETE.

B. ‘Otav xpnowonoteite ywa Tt XU0teuon éva
d&ova avo&eldwtwv MOAUTIHWV HETAAAWV
(No-Ox  Precious Alloy) ParaPostXP,
XUteloTe He OMOLO OBOVTLATPLKO KpAua
B€AeTE €@’ 600V n Beppokpacia xUTeuong Tou
dev umepPaivel toug 2.500°F. (1.370°C). MH
XPHZIMOMMOIEITE uAwkd enévduong pe Bdaon
™ YOyo 1 1o XAwpidLo yiati Ba kataotoouv
TOV MPOKATAoKEUAopEVO dgova elbpacTo .Ta
mpoTeELVOPEVA UAIKA €mMEVOUONG MEPLEXOUV :
Ceramigold, WM80, Ceramigold 2,
Cristobalite - Inlay, Hi - Temp, Cristobalite
Model, Hi - Temp 2, Hydro West, Chrome
Investment X-20.

&

Odnyieg Xproewg

15.Mpoxwprjote 0TO PLVipLOPA KaL T GUYKOAANGON Tou
d&ova KaL Tou PYeudSOKOAOBWUATOG.

16.Ma va ouykoAAfoete Tov d@&ova, kabapiote TOV
PL{LKO CWANVA KAL OTEYVWOOTE TOV HE KWVOUG
X&ptou Hygenic .XpnOLUOTO|OTE T OUYKOAANTLKA
Kovia ™G emAoynG oag oUpPwva Pe TG odnyieg
XPNOEWG NG -

17. Xpnowomnowote pia onelpoeldn pivn Lentulo yia va
KOAUYETE TA TOLXWUATA TOU PL{IKOU CwARva pe
OUYKOAANTLKY) Kovia .

18. KaAUWte 10 0TEAEXOG TOU GEOVA PE OUYKOAANTLKNA
Kovia kat TomoBemoTe TOV G&ova og OAo To BAB0G,
ETMLTPENOVTAG £TOL OTN OUYKOAANTLKA Kovia va
dLapuyel .

19.1a va emtixete M PREATLOTN OUYKPATNON O
otepdvn MH AEIAINETE Tto eudokoA6Bwpa.
Mpoxwpnote oTnv TEALKN anokatdotaon. Metd mv
mEN NG OUYKOAANTIKNG Koviag apalp€ote TLG
neplooeleg MPilv OAOKANPWOETE TO YeUSOKOASBWHA
KaL TPOXWPNOTE OTNV TEALKN) AMOKATACTAON
(Ewéva 32).
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KabapLopdg xaL anooteipwon

Tpum@via :Mpwv ané v KGBe xprion, KabapioTe TIG
akabapoieg pe uneprxoug 1 TpIYTe pe To XEPL he BoUpTOaA
EeBydAeTe KOAG kAL OTEYVWOTE Tn. TOmMOBETROTE TA
Tpumava pe €&dpmua €vdelEng anootelpwong oe o0dko
anootelpwong atpol Kat oppaylote. AnOOTEPWOTE O
BaputnTa oe 132°C yia 12 Aentd. OL 0dkoL anooTelpwong
dev mpémnel va ayyifouv Ta TOLXOUATA TOU QUTOKAUCTOU.
A6 TN oTLYWN TIoU 0 elkTng anooTtelpwong delxvel OTL £XeL
emteuxOel n amooTelpwon, TOMOBETNOTE TO OGKO TOU
autokauoTou, We Ta TpUmava, oe QUAAEN WEXPL va eloTe
£TOlJOL va Ta Xpnotdomowjoete. Ma va amoAupdveTte,
eppantiote o €va 70% SLAAUHA LOOTIPOTIUALKNG GAKOOANG
ya 10 Aemtd.

Mpoowpivoi kar GEoveg avo&eidwTwVv MOAUTLHWV
HeTdGMwv (Temporary kat No-Ox Precious alloy):
Mpwv and kGBe xPron AMOOTELPWOTE O QUTOKAUCTO
KA{Bavo akoAouBwVTag TG KAQOOLKEG dLadLKaoieG.

&

Odnyieg Xproewg

Odnyog Xewpdg levuaig Xprong: Mowv amd kdle
XPNON QMOUAKPUVETE TG aKaBAPOleq HE OUOKEUN
UmEPNXWV N He To XEpL TpiBoviag upe Polptoa.
AnooTelpWOoTE 0 QUTOKAUOTO KA{Bavo 1) o KA{Bavo pe
XNHLKoUG aTpoug.

Mpoewdomoinon: MH KAMMNTETE TOYZ
A=ONEZ.
*Avapopes kat / 1j BiBALoypagia dlabeouss £’ ooov
{nrnBouv.
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Order Information

ParaPostXP One-Office-Visit Introductory Kit
Stainless Steel P-780
Titanium Alloy P-780T
ParaPostXH One-Office-Visit Introductory Kit
Titanium Alloy P-880
Contents 7 ParaPost Drills (1 of each size)
25 Posts (varied quantities of each size)
1 Universal Hand Driver
Refills ParaPostXP ParaPostXH
Size Drills Stainless Stainless Titanium Titanium Titanium Titanium
(3) Steel Steel Alloy Alloy Alloy Alloy
(10) (25) (10) (25) (10) (25)
3 P-42-3 P-744-3 P-744-3B P-784-3 P-784-3B P-88-3 P-88-3B
P-42-4 P-744-4 P-744-4B P-784-4 P-784-4B P-88-4 P-88-4B
45 P-42-45 P-744-4.5 P-744-4.5B P-784-4.5 P-784-4.5B P-88-4.5 P-88-4.5B
P-42-5 P-744-5 P-744-5B P-784-5 P-784-5B P-88-5 P-88-5B
55 P-42-55 P-744-5.5 P-744-5.5B P-784-5.5 P-784-5.5B P-88-5.5 P-88-5.5B
P-42-6 P-744-6 P-744-6B P-784-6 P-784-6B P-88-6 P-88-6B
7 P-42-7 P-744-7 P-744-7B P-784-7 P-784-7B P-88-7 P-88-7B
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ParaPostXP Casting Technique - Introductory Kit P-781

Order Information

Contents 7 ParaPost Drills (1 of each size)
25 Plastic Impression Posts (varied quanitiies of each size)
25 Titanium Temporary Posts (varied quantities of each size)
25 Plastic Burnout Posts (varied quantities of each size)
Refills ParaPostXP Casting
Size Drills Impression Titanium Burnout Burnout Burnout Nickel/Silv. No-Ox
(3) Post Post Post Post Post Post Post
(20) (20) (10) (25) (100) (10) (1)
3 P-42-3 P-743-3 P-746-3 P-751-3 P-751-3B P-751-3E P-753-3 P-752-3
P-42-4 P-743-4 P-746-4 P-751-4 P-751-4B P-751-4E P-753-4 P-752-4
45 P-42-45 P-743-4.5 P-746-4.5 P-751-4.5 P-751-4.5B  P-751-45E  P-753-4.5 P-752-4.5
P-42-5 P-743-5 P-746-5 P-751-5 P-751-5B P-751-5E P-753-5 P-752-5
55 P-42-55 P-743-5.5 P-746-5.5B  P-751-5.5 P-751-5.5B P-751-5.5E  P-753-5.5 P-752-5.5
P-42-6 P-743-6 P-746-6 P-751-6 P-751-6B P-751-6E P-753-6 P-752-6
7 P-42-7 P-743-7 P-746-7 P-751-7 P-751-7B P-751-7E P-753-7 P-752-7
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ParaPost Refills

Order Information

Refills ParaPost

Size Drills Stainless Stainless Titanium
3) Steel Steel Alloy

(10) (25) (10)

3 P-42-3 P-44-3 P-44-38 P-84-3
P-42-4 P-44-4 P-44-4B P-84-4

45 P-42-45 P-44-4.5 P-44-4.5B P-84-4.5
P-42-5 P-44-5 P-44-5B P-84-5

55 P-42-55 P-44-5.5 P-44-5.5B P-84-5.5
P-42-6 P-44-6 P-44-6B P-84-6

7 P-42-7 P-44-7 P-44-78 P-84-7
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ParaPost Casting Technique

Order Information

Refills ParaPost Casting

Size Drills Impression Titanium Burnout Burnout Burnout Nickel/Silv.
(3) Post Post Post Post Post Post

(20) (20) (10) (25) (100) (10)

3 P-42-3 P-43-3 P-46-3 P-51-3 P-51-3B P-51-3E P-53-3
P-42-4 P-43-4 P-46-4 P-51-4 P-51-4B P-51-4E P-53-4

45 P-42-45 | P-43-45 P-46-4.5 P-51-4.5 P-51-4.5B P-51-4.5E P-53-4.5
P-42-5 P-43-5 P-46-5 P-51-5 P-51-5B P-51-5E P-53-5

55 P-42-55 P-43-5.5 P-46-5.5 P-51-5.5 P-51-5.5B P-51-5.5E P-53-5.5
P-42-6 P-43-6 P-46-6 P-51-6 P-51-6B P-51-6E P-53-6

7 P-42-7 P-43-7 P-46-7 P-51-7 P-51-7B P-51-7E P-53-7



=
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ParaPost PLUS

Order Information

Refills ParaPost Plus

Size Drills Stainless Stainless Titanium Titanium
3) Steel Steel Alloy Alloy

(10) (25) (10) (25)

3 P-42-3 P-244-3 P-244-3B P-284-3 P-284-3B
P-42-4 P-244-4 P-244-4B P-284-4 P-284-4B

45 P-42-45 P-244-4.5 P-244-4.5B P-284-4.5 P-284-4.5B
P-42-5 P-244-5 P-244-5B P-284-5 P-284-5B

55 P-42-55 P-244-5.5 P-244-5.5B P-284-5.5 P-284-5.5B
P-42-6 P-244-6 P-244-6B P-284-6 P-284-6B

7 P-42-7 P-244-7 P-244-7B P-284-7 P-284-7B



Approximate Diameter Comparisons

Fig. A

Para POSt D 1SO D2 Peeso Gates-Glidden
Instrument Measurement | Measurement
Measurement #/mm #/mm
# inches mm color #/mm
#1 0.72 #1 0.50
#2  0.70
3 0.036 0.90 Brown #55 0.87 #2  0.85 #3  0.90
4 0.040 1.00 Yellow #60 0.92 #2  0.85 #3  0.90
4.5 0.045 1.14 Blue #70 1.02 #3 1.02 #4 110
5 0.050 1.25 Red #90 1.22 #4 1.20 #4 110
5.5 0.055 1.40 Purple #100 1.32 #5 1.40 #5  1.30
6 0.060 1.50 Black #110 1.42 #6 1.50 #6  1.50
7 0.070 1.75 Green #140 1.72

=



ParaPost"XP One-Office-Visit Technique
ParaPost’Plus
ParaPost*
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ParaPost"XH One-Office-Visit Technique




ParaPost°XP Direct Casting Technique
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ParaPost°XP Indirect Casting Technique
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Colténe/Whaledent Inc.

235 Ascot Parkway

Cuyahoga Falls, OH 44223 / USA

Tel. USA & Canada 1 800 221 3046
+1 330 916 8800

Fax +1 330 916 7077

info@coltenewhaledent.com

Colténe/Whaledent AG
Feldwiesenstrasse 20

9450 Altstatten / Switzerland
Tel. +41 (0)71 757 53 00
Fax +41 (0) 71 757 53 01
office@coltenewhaledent.ch

Caution: Federal law restricts this device to sale by or on the order of a dentist.

Authorized EU Representative:

Colténe/Whaledent GmbH + Co. KG

Raiffeisenstrasse 30

89129 Langenau / Germany

Tel. +49 (0)7345 805 0

Fax +49 (0) 7345 805 201
productinfo@coltenewhaledent.de

Coltene/Whaledent Website
http://www.coltenewhaledent.com
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